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Spor estetik agidan giizel goriinmek, iyi bir fiziki goriiniime sahip olmak, elit
insanlara eglence sunmak, gosteri yapmak ve savaslar i¢in hazirlik yapmak gibi
amaglar dogrultusunda birgok asamalardan gegerek ilk ¢aglardan glintimiize
kadar gelmistir (Donmez, 2002). Spor kimi insanlar tarafindan bos zamanla-
rin1 gegirmek amaciyla yapilirken kimi insanlar tarafindan ise meslek olarak
yapilmaktadir. Giiniimiizde sporun biitiinlestirici, sosyallestirici etkilerinin
yaninda rekabet ve dayanigma duygularini yasatan yanlar: da bulunmaktadir
(Erkal, 1992). Rekabet icermeyen, resmi kurallar1 olmayan eglence amaciyla
yapilan genel aktiviteler ise rekreasyon olarak adlandirilmaktadir (Zorba &
ark., 2006). Cagdas diinyada teknolojik alanda yasanan gelisme ve ilerlemelere
paralel olarak spor alaninda da gelisme ve ilerlemeler olmustur. Spor alanin-
da kullanilan malzemelerin gelisimi ile birlikte, oyun kurallarinin giincellen-
mesini de saglamistir. Bu degisimler ile birlikte her spor dalinin daha hizli
oynanmas! saglanmistir (Tagmektepligil & ark., 2004). Giiniimiizde insanlar,
spor organizasyonlarini yakindan takip etmekte yapilan spor miisabakalari-
n1 ve sporcular1 kendilerini ve kendi iilkelerini temsil eden bir simge olarak
gormektedirler. Ulkeler uluslararas: arenada gii¢ gosterisi yapmak diger tilke-
lere kars1 iistiinliiklerini gostermek i¢in savas alanlarini degil spor sahalari-
n1 tercih etmektedirler. Buradan hareketle eski zamanlardaki gladyatorlerin
yerini giinimiiz sporcularinin aldigini soyleyebiliriz (Bayraktar & Kurtoglu,
2009). Spor biiyiik kitlelere yayilmasi, bilimsel metotlarin kullanilmasi, bityiik
bir ekonomik hacme sahip olmasi bakimindan yirminci ytizyilda profesyonel
anlam kazanmaigtir. Spor araciligryla uluslar ekonomilerinin gelismesini ve bii-
ylimesini saglayabilir. Ozellikle akademik alanda vataninin seven iilkesinin
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menfaatlerini gozeten ve daha basarili yurttaslar yetistirmenin bir yolu olarak
diistintilmiis ve desteklenmistir (Knapp & Leonhard, 1968). Bu baglamda, hii-
kiimetler spor endiistrisine 6nem vermekte kisa, orta ve uzun vadede stirdii-
rilebilir yatirim programlar1 hazirlamaktadir. Stratejik vizyon, gelisim planlar1
iyi bir mali politikalar ile sporda siirdiiriilebilirlik saglanabilir (Karaca, 2011).

Hokey sporu futboldan sonra diinyada en ¢ok seyirci kitlesine sahip olim-
pik bir spordur. Yazin agik alanda suni ¢im sahada 10 oyuncu ve 1 kaleci ol-
mak tizere 11 as ve 7 yedek toplam 18 oyuncudan olusan iki takim arasinda
ellerinde sopa ve top ile oynanmaktadir. Hokey Yiiksek performans gerektiren,
teknik beceri isteyen ve miicadeleye dayali bir spor dalidir.

Hokey Tarihi

“Hokey ka¢ yasinda?” bu soruya cevap vermek neredeyse imkansiz ve “ho-
key” ile ne kastedildiginize bagli. Bugiin taninan organize bir sekilde oynanan
oyun, siiphesiz 1870’lerde baslad1. Takim oyunu olarak daha 6nceki bigimleri
okullarda ondan 6nce bir asirdan fazla oynanirdi. Bir insanin eglence olarak
yapabilecegi en dogal seylerden biri, bir cisme vurmak i¢in bir sopa almaktur.
Bu tiir bir eglence bizi kesinlikle Misira MO 2000 civarina ve biiyiik olasilikla
ondan ¢ok dnceye goétiiriiyor. Bu tiir faaliyetlerin en az dort kitada gergekles-
tigi bilinmektedir. Hokey oyununun uzun bir ge¢misi vardir. Tarih 6ncesi d6-
nemde yasayan insanlarin sopa ve top oyunlarindan aldig1 zevkten evrimles-
tigi diistintilmektedir. Yar1 organize bir faaliyet olarak kokenleri Asya’ya kadar
uzanmaktadir. Oyunun bir bigiminin 4000 y1l 6nce ve daha sonra Antik Yu-
nanda Misirhlar tarafindan oynandigini gosteren kanitlar vardir. 4000 yil 6nce
¢iplak Yunanlilarin sopa salladiklarina inanmak zor, degil mi? Writer Plutarch
(veya Pseudo-Plutarch), Keretizein adiyla hokey benzeri kurallara sahip bir
sporu ifade eder. Atina Arkeoloji Miizesinde, MO 510'da bir top iizerinde mii-
cadele ederken ellerinde ayni biiyiikliikte sopalar olan takimlari betimleyen
giizel bir mermer kabartma sergileniyor. Romalilarin oyunu Misirlilardan ve
Yunanlilardan gelistirip fethettikleri Avrupa milletlerine aktardiklarina inani-
liyor. Béylece, tarihi oyunun Almanca (Kolbe), Hollandaca (het kolven - buz
hokeyi onciisii) ve Fransizca (hocquet - ¢oban dolandiricist anlamina gelir)
versiyonlar: gelistirildi. Hokeyin gercek atasi, bazi spor tarihgileri tarafindan
[rlandali firlatma olarak kabul edilir, orijinal Galce terimi ‘iornan; ‘itme eyle-
mi’ veya kuvvetli bir ileri siiriis anlamina gelir, sopa ile firlatma oyununun en
eskisi oldugu diistiniiliir. (https://www.hockeymuseum.net/index.php/featu-
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res/origins-of-hockey).

Sekil 1. MO 510 yili mermer iizerine kabartma.
Kaynakga: (28.05.2022 https://hockeyhooked.com/history-of-field-hockey/)

Hokeyin en eski kaniti, Beni Hasandaki Khetinin mezarinda bulundu ve
iki oyuncuyu ellerinde sopalar ve biiyiik bir topun iginde gosteriyor. Aragtir-
macilar, 11. Hanedanligin eski Misirl1 yoneticisi Beni Hasan'n mezarina ka-
zinmig MO 2500 ¢izimlerin bulunmasindan sonra bu sonuca vardilar. Cim
hokeyi, tarihin en eski top oyunlarindan biri olarak ortaya gikiyor ve 4500 yil
oncesine kadar uzaniyor. Dogu Asyada, MO 300den dnce oyulmus bir tahta
cubuk ve bir top kullanilarak benzer bir oyun oynandi. Zaman gegtik¢e spo-
run varyasyonlar1 Romalilar, Yunanlilar, Etiyopyalilar ve Aztekler arasinda
tanitildi. Orta Cag boyunca, Avrupada firlatma ve shinty gibi hokey benzeri
oyunlar da tanitildi. Bu siire zarfinda ‘hokey’ kelimesi 1527 Galway Tiiziigiine
kaydedildi. Kral Edward III, 1349da yay ve ok derslerini birakacaklarindan
endiselendigi igin isci sinifi arasinda hokey, futbol ve diger eglence sporlarini
yasakladi. Ingiltere, Fransizlarla siirekli bir savas halindeydi. Savasa olan aghig1,
gec ortacag Ingilizce el yazmasi olan The Vernon El Yazmasrnda ézetlendi. O,
emrinde savagmanin hiikiim siirmek; ilerlemenin gelismek, miicadele etmenin
zafer demek oldugu diinyevi savascilarin ¢icegiydi. Diigmanlarina kars1 bir le-
opar kadar acimasizdi. Oyun, sonraki birkag yiizyil boyunca 19. yiizyila kadar
diisiik seviyede kald:. Ingiliz devlet okullarinda ¢im hokeyinin yeniden ortaya
cikisina damgasini vuran Elizabeth sonrasi donemdi (https://hockeyhooked.
com/history-of-field-hockey/).
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Sekil 2. Beni Hasan Graviir.
Kaynakga: (28.05.2022 https://hockeyhooked.com/history-of-field-hockey/)

Hokey oyunu on dérdiincii yiizyil Ingiltere’sinde o kadar popiiler hale geldi
ki, erkeklerin ulusal hizmete katilimlarinda aksakliklar gériilmesinden dolay:
1365te Kral III. Edward tarafindan yasaklandi. Yapilan itirazlar sonucunda
yasak kaldirildi, ancak hokey 1527de yasakli oyunlar listesinde yeniden ortaya
¢ikt1. Yasakli oyunlar listesine eklenmesinin en biiyiik nedeni, kurallarin eksik-
ligi sonucunda oyunda kazalara ve yaralanmalara yol agmasi olmustur. 1840’ta
Londra bolgesinde Blackheath Kuliibirniin kurulmasi, oyun igin ilk kuralla-
rin hazirlanmasini sagladi. Yeni kuliiplerin ortaya ¢ikmasi ile oyun nihayet
1883’te Wimbledon Hokey Kuliibii tarafindan standartlastirildi. Diizenleme-
leri 1886da Hokey Dernegi kuruldugunda kabul edildi. Blackheath oyuncu-
lar1 tarafindan kullanilan ‘tapa’ (kat1 kauguktan bir kiip) yerine topun benim-
senmesi, oyunun gelistirilmesine yardimci oldu, ‘tapa’y: itmek i¢in kullanilan
hack tekniklerine kiyasla pas ve sopa becerilerini tesvik etti. Ulusal Dernekler
kisa siire sonra Irlanda (1893), Galler (1897) ve Iskogyada (1901) kuruldu.
Ayni zamanda denizagir1 {ilkelerde Fransa (1887), Hollanda (1898), Yeni Ze-
landa (1902), Belgika (1907), Danimarka (1908) ve Avusturyada (1910) ulusal
dernekler kuruldu. Oyun 1908de Olimpiyatlara dahil edildi. 1895’te kurulan
Kalkiita Hokey Kuliibii, 1928'den 1960’ta Pakistan’a yenilinceye kadar Olim-
piyat erkekler yarigmasina hakim olan Hindistan'n Olimpiyat Oyunlarindaki
basarilarinin temelini olusturdu. Hokeyin Paris’teki 1924 Olimpiyatlarindan
¢ikarilmasindan sonra kurulan Uluslararast Hokey Federasyonu (FIH). Ba-
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yanlar Hokey Dernegi, Erkekler ile ayn1 zamanda kuruldu: daha sonra 1895’te
All England Kadinlar Hokey Dernegi oldu. Bilinen ilk bayanlar hokey kuliibii
1887'de kurulan Molesleydi ve ilk bayanlar uluslararas1 mag1 1896da Irlanda
ve Ingiltere arasinda Dublinde oynandi (Reilly & Borrie, 1992).

Sekil 3. King Edward.
Kaynakga: (28.05.2022 https://hockeyhooked.com/history-of-field-hockey/)

Hokey oyunu 19. yiizyila kadar ¢ok taninmadi ve gelisme imkani bulama-
di. Daha ¢ok Britanya Imparatorlugu ¢evresinde yayilmaya baglad1. Elizabeth
sonrast dénem Ingiliz devlet okullarinda hokeyin yeniden ortaya ¢ikigina
damgasini vuran dénemdir. Modern hokey, Ingiliz okul sisteminin égrencileri
arasinda gelisti ve futbol ve ragbi gibi sporlarla rekabet edecek bir noktaya gel-
di. Ancak oyunun kurallari, Middlesex kriket kuliiplerinin kis sporlari i¢in oy-
nadig1 hokey versiyonundan 6diing alindu. {lk erkek hokey kuliibii Blackheath,
1849da Londra’nin giineydogu bolgesinde kurulmustu. Daha sonra, bagka bir
Londra kuliibii olan Teddington kuruldu. Omuz seviyesinden sopa kaldirma-
nin, ellerin kullanilmasinin ve kauguk kiipiin kiire seklindeki bir top ile degis-
tirilmesinin yasaklanmasi da dahil olmak tizere, bugiin daha agina oldugumuz
oyuna bagska kurallar getirdi. Oyun ayrica diger eski Ingiliz kolonilerinde, yani
Hong Kong, Avustralya ve Yeni Zelandada da biiyiik basari elde etti. Kanada
kayitlari, 1896 gibi erken bir tarihte, Vancouverdaki kuliiplerin diizenli mag-
larda yer aldigini gosteriyor. Diger tilkeler oyunu benimserken, Amerika Birle-
sik Devletleri 1901de ¢im hokeyi oynamaya basladi. Constance M.K. Applebee
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onu tanitt1 ve Vassar, Holyoke, Bryn Mawr ve Radcliffe dahil olmak iizere bir-
ok okul, kuliip ve koleje yaydi. ilk ABD tur takimi 1920de Ingiltere’ye yelken
active 1922'de Amerika Birlesik Devletleri Cim Hokeyi Birligi kuruldu. Oyunu
bir kadin tanittig1 icin sadece kadin sporcular katildi. Ancak 1930da, erkek ho-
key takimini yonetmek i¢in Amerika Cim Hokeyi Birligi kuruldu. Daha sonra,
her iki dernek de Olimpiyat Komitesi tarafindan taninan resmi hokey dernegi
olan USFHAy1 olusturmak igin birlesti. 19. yiizyilin sonlarina dogru ¢im ho-
keyi ile ugrasan kadinlarin ortaya ¢ikis1 artmaya bagladi. On dokuzuncu yiizyil
Ingiltere’sinin gogunda, ¢im hokeyi kadinlar icin tehlikeli bir spor olarak kabul
edildi. Bununla birlikte hokey takimlarina giderek daha fazla kadin katild1 ve
1887de ilk kadin hokey kuliibii Molesey Ladies Hockey Club kuruldu. Daha
sonra Irlanda Bayanlar Hokey Birligi kuruldu. ilk ulusal dernekti. Kadin ho-
keyi diinyanin diger ilkelerine yayilmis olsa da, Uluslararas1 Kadin Hokeyi
Dernekleri Federasyonu, kadinlarin oyuna baslamasindan 40 yil sonra kurul-
du. Kadinlar i¢in uluslararasi yarismalar ancak 1970’lerde 1974’te diizenlenen
ilk Kadinlar Diinya Kupasi ile bagladi. Ek olarak, kadin hokeyi ancak 1980de
bir Olimpiyat etkinligi haline geldi. Kadinlar i¢in kolej ¢im hokeyi, bu oyunu
taniyan 250’ye kadar kurumla ABD kolejleri ve iiniversitelerinde en popiiler
spordur. Popiilerligi, ¢im hokeyi iilkedeki en kazangli burslu spor haline geti-
riyor. Sonug olarak, NCAA her okulun verebilecegi burs sayisini belirler ve her
yil 12 tanesinin kolej ¢im hokeyi programlari tarafindan verilmesini gerektirir.
Boliim 1 diizeyinde 78 ve Bolim 11de 23 okul vardir, bu nedenle oyunu kolej
diizeyinde oynamak isteyen lise ¢im hokeyi oyuncular1 her yil 1200den faz-
la burs alabilir. Burs almak, onlar1 takip eden diger lise 6grencilerinin sayisi
goz oniline alindiginda inanilmaz derecede zor olabilir (https://hockeyhooked.
com/history-of-field-hockey/).

Giiniimiizde ¢im hokeyi bir¢ok iilkede kuliip yapist igerisinde oynanmak-
tadir. Normal bir kuliipte bir takimi olabilir ancak bazi kultiplerde alt yas ta-
kimlar1 da olmak tizere 3-4 takim olabiliyor.

Modern kuliipler, farkli yas ve yetenek seviyelerindeki oyunculara kaydol-
ma firsatlar1 sunar. $anslar inanilmaz derecede rekabetci ve kidemli ve geng
ligler seklinde yapilandirilmis. Ligler, oyuncunun oyun seviyesine gore bo-
limlere ayrilir. Bu nedenle, yillik, il ve davetli turnuvalar lig oyunuyla eslesir ve
katilimcilara oyunun tadini ¢ikarma sansi sunar. Daha fazla uluslararasi maga
duyulan ihtiyag, 1971 Diinya Kupasrnin baslamasina yol acti. Asya Kupasi,
Pan-Amerikan Oyunlari, Asya Oyunlar1 ve Avrupa Kupasi gibi diger ulusla-
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rarasi yarigmalar da bunu izledi. En belirgin ¢im hokeyi turnuvalari, Hokey
Diinya Kupas1 ve her dort yilda bir diizenlenen Olimpiyat Oyunlar: Turnuvasi
olmaya devam ediyor. Ayrica, her yil en iyi alt1 takim i¢in diizenlenen Sampi-
yonlar Kupast var (https://hockeyhooked.com/history-of-field-hockey/).

Olimpiyatlar

Yeni elde edilen bulgular dogrultusunda M.O. 776'da Olimpiada yapilan ya-
rismalarin Olimpiyat tarihinde yapilan ilk organizasyon oldugunu sdylemek
kolay olmayacaktir. Olimpia yoresindeki yapilan kazilardan yola ¢ikarak, bu
yorede ¢ok daha onceleri bu gibi yarigmalarin yapildigini séyleyebiliriz. Elde
edilen bu bulgulara gore, M.O. 776:da Olimpiada yapilan yarigmalar kayit alti-
na alinmis ve bu belgeler tespit edilen en eski tarihli Olimpiyat oyunlarina ait
oldugunu soyleyebiliriz.(https://www.olimpiyatkomitesi.org.tr/Detay/Olimpi-
yatlar/Olimpiyat-Oyunlari Tarihi/44/1). Baron Pierre de Coubertin Modern
Olimpiyat oyunlarimin kurucususu olarak bilinmekte, 1 Ocak 1863'de Paris'te
dogdu. Ulke monarsi ile yonetilirken cumhuriyet ile yénetilmeye baglamisti ve
tilke bir kaosa siiriiklenmisti. Couberti Fransanin diistiigii bu kaosun sebebini
fosillesmis egitim sistemine bagliyordu. Fransiz gencinin; giiglii, cesur, kuvvet-
li, kisilikli, iyi ahlakli ve inanglarini saglamlastiran yeni bir egitim sistemine
ihtiyact oldugunu diisiinen Coubertin egitimci olmaya karar verdi. Bu alanda
kendini gelistirmek ve arastirmalar yapmak i¢in ABD gibi tilkelere gitti. Calis-
malari sirasinda gengligin kendini tanimasi ve bulmasinda takim sporlarinin
etkili oldugunu tespit etti. Egitimci olan Coubertin sporun insanlar tizerindeki
etkisini tespit ettikten sonra spor alaninda da ¢alismalara yer vermeye basla-
mistir (TMOK, 1988).

Modern Olimpiyat oyunlar1 insanoglunun hedefleri ve hayatin gergekle-
ri arasindaki miicadeleyi simgeler. Insanlar arasinda yasanan olumsuzluklari
diismanliklar: spor esnasinda yasanan miicadele ve kazanma duygulari ile or-
tadan kaldirabilecegi fikrini benimsemistir. Olimpiyat oyunlarini diinya bari-
sinin temeli olarak géren Coubertin’in boyle diisiinmesinin sebebi o donemde
yasanan olaylar etkili olmustur ve eski oyunlar1 yeniden canlandirarak modern
sartlara adapte etme fikrini aragtirmistir (Espy, 1990). Uluslararas1 Olimpiyat
Komitesi (IOC) 23 Haziran 1894 tarihinde Olimpiyat oyunlarinin modern bir
sekilde tekrar canlandirilmasi amaciyla olusturuldu. Olimpiyatlarin yonetimi
ve organizasyonunu iistlenen olimpiyat oyunlarinin planlanmasi ve uygulan-
masindan sorumlu olarak goriilmektedir. IOC, Ulusal Olimpiyat Komiteleri ve
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Uluslararasi Spor Federasyonlari ile birlikte is birligi icerisinde ¢aligmaktadir.
IOC’nin merkezi Isvicrenin Lozan kentindedir ve resmi dilleri Fransizca ve
Ingilizcedir (Ozdilek, Entiirk & Dogyilmaz 2016).

Sekil 4. Panathinaiko Stadyumu
(Ilk Modern Olimpiyatlar1 Stadyumu) Kaynakga: (30.05.2022 https://tr.wikipedia.
org/wiki/Olimpiyat_Oyunlar%C4%B1)

Modern Olimpiyat Oyunlarinin Simgeleri ve Amblemleri

Olimpiyatlarin simgelerinden bir tanesi Olimpiyat Atesidir. Antalya sinirla-
rinda bulunan Olimpos tarihi kent Olimpiyat atesinin ilk yandig: yer olarak
disiintilmektedir. Yunan halki Olimpiyat atesi gelenegini Olimpiadaki Altis’te
glines 1s1nlarinin stiziilmesi sonucu elde ettikleri gelenek ile (Digbank, 1995).
1936 Berlin Olimpiyatlar’nda Olimpiyat Atesi ilk defa yakildi. Olimpos Da-
grnda yakilan mesale, sporcular tarafindan belirli araliklarla degistirilmek sar-
tryla olimpiyatlarin yapilacag sehre tasinir ve organizasyonu yapan iilkenin
sporcularina teslim edilir. Mesaleyi son tastyan sporcu Olimpiyat atesini tu-
tusturur ve Olimpiyat oyunlar1 tamamlana kadar bu ates yanmaya devam eder
(Karakiiciik, 1989).

Beyaz zemin iizerine birbirine gegen bes farkli renkteki Olimpiyat halkalar:
diinyanin bes kitasinin birligini ifade eder. Coubertin tarafindan diisiiniilen bu
bayrak, yine kendisinin tasarladig1 diistindiigii sekli ile biitiin sporcularin mii-
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sabakalardaki diirist rekabetlerini ve dostluklarini simgeler (IOC, 1986). Her
ulusun bayraginda kullanilan sari, siyah, mavi, kirmizi ve yesil renkler kulla-
nilarak ti¢ii tstte ikisi altta olacak sekilde bes halka seklinde olusturulmustur.
Usttekilerden sol kenardaki alt sagdaki yesil halka Amerika’y1 mavi halka Av-
rupayy, sag kenardaki kirmizi halka Avustralyays, ortadaki siyah halka Afri-
ka’y1 ve soldaki sar1 halka Asya’y1 temsil eder. 1914 yilinda Pierre Coubertin
tarafindan Paris’te yaptirilan ve sergiletilen bu bayrak diinyanin bes kitasinin
birlestigini gostermek amaciyla, ilk defa 1920 Anwers Olimpiyatlarrnda gon-
dere ¢ekilmistir. (Wieczorek, 1975).

Olimpiyatlarda Hokey

Cim hokeyi ilk defa 1908 Olimpiyatlarinda erkekler kategorisinde yer ald1 Bii-
yiik Britanya, 1908de hokey yarismasinda altin, giimiis ve bronz madalya ka-
zands, Biiylik Britanya bu sporda ilk kez olimpik diizeyde yarismalara katildi.
Biiyiik Britanya, Ingiltere, Irlanda, Iskogya ve Galler gibi ev sahibi uluslarin
her birinden takimlar gondermisti: hepsi ilk dordiin iginde yer ald1 ve 4. sira
i¢in playoft yapilmadi, bu nedenle iki bronz madalya verildi. 1908 yilindan
sonra 1924 Paris Olimpiyat Oyunlarrnda uluslararasi bir yapinin olmamasi
nedeniyle ¢ikarildi. 1912 ve 1924 Olimpiyat Oyunlarinda hokey miisabakasi
yoktu. Kadinlar kategorisi 1980 yilinda programa eklenmistir. Uzun bir siire
boyunca Hindistan ve Pakistan Olimpiyatlarda siirekli dereceler elde ettiler
ve Hindistan 1928-1956 yillar1 arasinda her Olimpiyattan altin madalya ka-
zand1. 1932de Los Angeles'ta diizenlenen Olimpiyatlarda hala gecerli olan
birka¢ hokey rekoru kirildi. Uluslararas: bir magta en yiiksek skor Hindistan
ABDYyi 24-1 yendiginde atildi. Ayni1 magta, Roop Singh bir magta 10 gol re-
koru kirdi. Roop Singh, simdiye kadarki en biiyiik hokey oyuncusu olarak ka-
bul edilen Dhyan Chand’in kiigiik kardesiydi. Kadin hokeyi ilk olarak 1980
Moskova Oyunlarrnda tanitildi. Zimbabve'nin altin madalya kazanan kadin
hokey oyuncularinin her biri, 1980 Oyunlarindan eve dondiiklerinde bir okiiz
ile 6diillendirildi. Olimpik ¢im hokeyi oyunlar ilk olarak 1976da Montrealde
suni ¢im tizerinde oynandi.

1992de Barselonada, Andreas Keller Alman ¢im hokeyi takiminin bir
pargast olarak altin madalya kazandi ve ailesinin etkinlikte madalya kazanan
tiglincii nesli oldu. Dedesi Erwin 1936da giimiis madalya, babas1 Carsten ise
1972de altin madalya kazandi. Rio 2016 i¢in FIH oyunlarin yapisini degistirdi,
35 dakikalik iki devre yerine 60 dakikalik oyunlar dort ¢eyrege boliindii. Birin-
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ci ve tigiincii ¢ceyregin ardindan her takim ikiser dakikalik ara ve devre arasin-
da 10 dakikalik ara verdi. Olimpiyat Oyunlarinda tiim zamanlarin en iyi dort
¢im hokeyi oyuncusu, her biri dort madalya (3 altin, 1 giimiis) ile Hintli erkek
oyuncular Leslie Claudius ve Udham Singh, Hollandali kadin oyuncular Li-
dewij elten ve Eva de Goede tarafindan eslestirildi (https://www.topendsports.
com/events/summer/sports/hockey).

Hollanda erkek hokey takimi da olimpiyatlarda dokuz madalya (iki altin,
dort giimiis ve ii¢ bronz) ile en ¢ok madalya kazanan iilkelerden birisidir. Ulke,
oyun tarihinin en iyi oyuncularindan bazilarini yetistirdi. Olimpiyatlarda iki
glimiis madalya kazanan Olimpiyat altin madalyal: Teun de ve Nooijer olmus-
tur, yillar icinde Hollandanin 6ne ¢ikan oyuncularindan biri oldu. Benzer se-
kilde, Almanya erkek hokey takimi, yedi madalya ile (iig altin, bir glimiis ve ii¢
bronz) olimpiyat tarihinde yerini almistir. Hollanda kadin takimi, Olimpiyat-
larda rekor sekiz madalya (iig altin, iki glimiis ve {i¢ bronz) ile kadin hokeyinde
en ¢ok madalya kazanan taraf oldu. Londra 2012'de altin madalya kazanan
bayanlar kadrosundan Caia van Maasakker ve Carlien Dirkse van den Heuvel
de iilkeyi temsil eden en iyi oyuncular arasinda yer aliyor. Heuvel, Rio 2016da
glimiis madalya kazanan Hollandali kadin takiminin hayati bir {iyesiydi. Ho-
ckeyroos lakapli Avustralya kadin hokey takimi ayni zamanda 1988, 1996 ve
2000 olmak tizere ii¢ kez Olimpiyat altin madalyasi kazanan en 6nde gelen
takimlardan biridir. Casey Sablowski, 2008 ve 2016 Olimpiyat takimlarinin
bir iiyesi olan Anna Flanagan ile birlikte Avustralya kadin hokey tarihinin en
iyi oyuncularindan biri olarak kabul edildi (https://olympics.com/en/news/
tield-hockey-who-has-enjoyed-most-success-at-the-olympics).

Tiirkiye’de Spor Teskilatlanmasi

Spor teskilatlar1 sporun kitlelere ulastirilmasinda 6nemli bir rol oynar. Giinii-
miizde spor teskilatlarini genglik spor ilge ve il midiirliikleri ile kuliipler olus-
turmaktadir. Osmanli doneminde sporun kitlelere ulastirilmas: tekkeler araci-
ligryla olmaktaydi. Bu tekkeler daha ¢ok okguluk ve giires alanlarinda hizmet
vermekteydiler. Tanzimat doneminden sonra spor tekkeleri islevlerini kaybet-
meye bagladilar (Fisek, 1985). 1885’]i yillarda 6nce [zmir, sonra da Istanbulda
Ingilizler tarafindan futbol oynanmaya baglanmigtir (Yildiz, 1979). Daha son-
raki yillarda yabanci uyruklulardan olusan bazi gruplarin kuliipler kurarak bir
araya geldikleri goriilmektedir. Bu kuliipler Black Stockings (1889), Bornova
(1894), Moda (1896), Besiktas (1903), Elips ve Imogene (1904), Galatasaray
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(1905) ve Fenerbahge (1907) seklinde siralanabilir (Tayga, 1990).

Istanbul Futbol Birligi 1903 yili 6ncesi ortaya ¢ikan ve yasanan olumsuz-
luklar1 ortadan kaldirmak, teknik ve idari anlamda yasanan anlagsmazliklar:
ortadan kaldirmak, lig programini diizenlemek, lige yeni katilacak takimlara
karar vermek gibi amaglar dogrultusunda kurulmustur. Istanbul Futbol Bir-
ligi, Tirk uyruklular tarafindan kurulan kuliiplerin lige alinmamasi, yabanci
uyruklularin kurdugu kuliiplerin lige kabul edilmesi gibi sorunlar ile karsila-
styordu. En 6nemli sorun ise «ozyonetime» dayali bir yonetim anlayisindan
kaynaklaniyordu (Fisek, 1985). 1910-1911 sezonu lig maglar1 baslarken yone-
timde ¢ogunluga sahip olan Fenerbahge lig statiisiinde degisiklik yapmuigtir.
1910-1911 sezonu lig maglarina yapilan bu degisiklilerden dolay1 Galatasaray
kars1 ¢ikmais, katilmama karar1 almigtir. Kisaca yukarida belirtilen sorunlarin
ortaya ¢ikmasi Istanbul Futbol Birliginin iglevini tamamlanmasina neden ol-
mus ve ayni yil Istanbul Futbol Birliginin yerine Istanbul Futbol Kuliipleri Ligi
kurulmustur (Ertug, 1977). 1922 yilinda 16 spor kuliibiiniin bir araya gelme-
siyle bagimsiz, 6zerk ve yerinde yonetim anlayisina sahip bir yap1 ile Tiirkiyede
sporun sevk ve idaresini yapmak, goniillii spor birlikleri olusturmak amaciyla
Tiirkiye Idman Cemiyetleri Ittifaki (TICI) kuruldu (Fisek, 1998).

Kuruldugu tarihlerde 6zerk bir yapiya sahip olan TICIden ilerleyen yil-
larda sporda devletin miidahalesi ve dogrudan etkisiyle birlikte Tiirk Spor
Kurumu’na gegis olmustur (Gok & Sunay, 2010). 13-18 Subat 1938 tarihleri
arasinda 8. Umumi Kongresinde alinan karar dogrultusunda TICI’nin adinin
“Turk Spor Kurumu” olarak degismesi saglanmistir (Fisek, 1998). 356 sayili
Kanun Hiitkmiinde Kararnameyle Genglik ve Spor Genel Miidiirliigii haline
getirilen Beden Terbiyesi ve Spor Genel Mudirlagii, Milli Egitim Genglik ve
Spor Bakanligi'na bagli olarak kurulmustur daha sonra 18 Mart 1989 tarihinde
Bagbakanliga baglanmistir (Sunay, 2009). Genglik ve Spor Genel Miidiirliigii,
Tiirk sporuna iliskin kararlarin alinmasi, alinan kararlarin uygulanmasi ne-
deniyle Tiirkiyedeki spor orgiitlenmesinin en basinda bulunan ve kendi yetki
alanindaki spor faaliyetleriyle ilgili olarak baglayici kararlar alan bir kamu ku-
rulusudur (Gok & Sunay, 2010).

Tiirkiye’de Hokey

Hokey sporu Istanbulda yagayan Ingiliz ailelerin bu sporu oynamasi ile Tiir-
kiyede baslamis oldu. 1910 yilinda kurulan kuliiplerde hokey takimlarinin
olusturulmasi sonucunda Kadikdy civarinda bulunan ¢ayir alanlarda maglar
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yaptiklar goriilmistiir. 1914 yilinda 1. Diinya savaginin baglamasiyla Osmanl
hiikiimetinin Ingilizlere ait kuliipleri kapatmasi ve bu kuliiplerde bulunan mal-
zemelere el koymustur, bu malzemeleri Tiirk kuliiplerine dagitmasiyla birlikte
Tiirk kuliiplerinde hokey oynanmaya baslamistir (Atabeyoglu & Giindogan).
Hokey malzemesi alan kuliiplerden Fenerbahge Kuliibii ilk olarak hokey spo-
runa baglamigtir. 1915 yilinda hokey sporunun yayilmasiyla birlikte iki devreli
maglar seklinde Istanbul Ligi diizenlendi (Amatér Spor, 2003). 1913 yilinda
Makrikéy Numune Mektebi Terbiye-i Bedeniye mahfili 20 maddelik bir tiiziik
ile kurulur. Kurulus amaci diger spor branglarinin yaninda futbol, tenis, voley-
bol ve hokey sporlarinin da faaliyet gostermesini amaglamistir. Ciinkii o za-
manlar Osmanli Devleti giires, okguluk alanlarinda 6n planda bulunmaktaydi.
Bu tiiziik degisikligi ile diinyada yapilan pek ¢ok bransin tilkemizde yayginlas-
masi1 hedeflenmisti (TRT Radyo Televizyon Dergisi, 2003).

1915 yilinda Hilal-i Ahmer Spor Bayrami diizenlenmistir Galatasaray-Alti-
nordu karmasi ile Fenerbahce karsilasmasi yapilmigtir magin ilk dakikalarinda
Galatasaray-Altinordu karmasi Fenerbahge’nin att1g1 ilk golden sonra sahadan
cekilmistir. Spor Bayraminda Fenerbahge, Idman Yurdunu 1-0, 6-2 yenmistir.
Altinordu ile yaptig1 mag1 6-0 kazanan, Bakirkdy ve Giirbiizler takimina 3-2
yenilen Fenerbah¢e 10 miisabakada 8 galibiyet birer beraberlik ve yenilgi ile
1915 Istanbul hokey ligi Sampiyonu olmustur. Fenerbahgeden ayrilan 7 spor-
cuyu kadrosuna alarak giiclenen Altinordu 1917 ve 1918 yillarinda sampiyon
olmustur. 1919 Sampiyonas: sekiz kuliip arasinda geger (Fenerbahge, Alti-
nordu, Giirbiizler, Galatasaray, idman yurdu, Vefa, Besiktas) ve Fenerbahge
sampiyonlugu ile sonuglanir (Okumus, 2005). $imdiki Fenerbahge stadinda
oynanan ve ad1 Union Clup olan Hokey Liginin ilk sampiyonu Fenerbahge ku-
liibiidiir. Hokey liginin ilk sampiyonlugunu 1919 yilinda kazanan Fenerbah-
gedir. 1920'de sampiyon Galatasaray kuliibii olduktan sonra, ertesi sezon 1921
yilinda lig tamamlanamamustir. 1924 - 1925 yilina kadar yapilmayan hokey
ligi Fenerbahge'nin sampiyonluguyla sona ermistir. Cim hokeyindeki ikinci
sampiyona Miidafaa-i Milliye Cemiyeti tarafindan yine bu alt1 takim arasinda
diizenlenmistir (Senel, 1995).

1922 yilinda Tiirkiye [dman Cemiyetleri Ittifakinin kurulmastyla birlikte
hokey heyetinin ilk se¢imleri yapilmis bagkanliga Tahir Yayla Bey, ikinci bag-
kanliga Hakki Osman Bey Feridun Diindar, Mahmut ve $inasi Beyler de iiye-
liklere getirilmistir Bagirgan, 1990). Istanbul Hokey Ligi 1923 yilinda Cumhu-
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riyetin ilanindan sonra yeniden basladi. 1924 yilinda Fenerbahge hokey takimi
bu dénem ilk sampiyonlugu kazand1.1925 yilinda sampiyonlugunu devam et-
tirdi. 14 Nisan 1926 giinii Fenerbah¢e’nin Kadikéyde ingiliz takimryla oynayip
3-1 kazandig1 mag Istanbul ve Tiirkiyede ki son hokey karsilasmasi oldu. Bu
tarihten itibaren giiniimiize kadar Tiirk sporunda hokey yer almamstir (Ata-
beyoglu & Giindogan). Cim Hokeyi Tiirk Spor tarihinde ilk kez 1924 yilinda
Istanbul'da Tiirk kuliiplerince oynanmaya baglamigtir. 1926 yilinda Tiirk spo-
rundan ¢ekilen Cim Hokeyi sporunu yeniden canlandirmak amaci ile Tiirkiye
Milli Olimpiyat Komitesi ve Uluslararas1 Hokey Federasyonu (FIH) ortak bir
calisma bagslatt1 ve Federasyon baskanligina Ali Aytemiz’in atanmasiyla Tiir-
kiye Cim Hokeyi Federasyonu 06 Subat 2002 yilinda kuruldu. Avustralyanin
Perth sehrinde 05 Aralik 2002 tarihinde gergeklesen 38. FIH Olagan Kongre-
sinde Tiirkiye Cumhuriyeti Hokey Federasyonu Uluslararasi Hokey Federas-
yonu iiyeligi kabul edilmistir (Okumus 2005,). Eyliil 2003’te ise EHF nin ola-
gan kongresinde Tiirkiye resmen Avrupa Hokey Federasyonunun resmi iiyesi
olmustur (Tuzcuogullari, 2003).

2003 yilinin Mayis ayinda yeni kurulan bir federasyon olmasi itibariyle
5 ilde faal olmustur. Agustos ayinda 6, Kasim ayinda 8, 2004 Subat 13, 2005
Ocak ay1 itibariyle 26 olmustur. Van 100.Yil Universitesi Beden Egitimi ve Spor
Yiiksekokulu'nda Hokey se¢meli ders olarak okutulmaya baslanmis olup faal
Universite sayist 9dur (Okumus, 2005). 11 Nisan 2006 tarihi itibariyle 6zerk
olan Cim Hokeyi Federasyonunun 40 faal ilde 221 kuliibéi bulunmaktadir.
Buna bagli olarak 2987 erkek, 1525 bayan olmak iizere toplam 4512 lisansh
sporcu; 534 erkek, 181 bayan olmak {izere toplam 715 faal sporcu bulunmak-
tadir. Kulipler, biiytikler kategorisinde 8er takimin katildig: bayan ve erkek
liglerinde yarigmalara katilmakta olup, diger yas guruplarinda direk olarak
Tiirkiye Sampiyonalarina yapilmaktadir (Giiner, 2007).

Giintimiizde hokey federasyonu 12, 14, 16, 18, 21 yaslar1 olmak iizere 5
yas kategorisinde miisabakalar diizenlemektedir. Agik alan ve salon Tiirkiye
Sampiyonalarini yani sira Stiper Lig, 1. Ligleri ile faaliyetlerini stirdiirmekte-
dir. Milli takim ve Kuliipler seviyesinde Ulkemizi Avrupada temsil etmektedir.
Tiirkiye Hokeyi Federasyonuna bagkanlik yapan kisiler sirasiyla Ali Aytemiz,
Omer Sahin, Selahattin Akpinar, Eyiip Barbaros Tuzcuogullari, Kivang
Hiirdogan ve Sadik Karakan olmustur.

-355-



Spor Bilimleri IV

KAYNAKCA

Amator Spor (2003). Tiirkiye Amator Spor Kuliipleri Konfederasyonu Dergisi, 10:25-33.

Atabeyoglu, C., & Giindogan, N. (1996). ‘Cim Hokeyi 70 Yil Aradan Sonra Yeniden Tiirkiyede,
Olimpiyat Diinyasi, Ekim, 5:81-83.

Bagirgan, T., (1990). Hentbolda Antrenman, Set Ofset Matbaacilik, 10-11, Ankara.

Bayraktar, B., & Kurtoglu, M. (2009). Performance in Sports, Effective Factors, Assessment and
Increasing. Clinical Development. 22 (1), 16-24.

Demir, H., (2006) “Tiirk Spor Teskilat: (Tarihsel Gelisim, Kapsam ve Bir Arastirma)”, s.7, Cizgi
Kitabevi, Konya.

Donmez, KH., (2002). Salonda Ferdi Spor Yapan Erkek Milli Takim Sporculari ( Judo, Tekwan-
do, Jimnastik) ile Salonda Takim Sporu Yapan Erkek Milli Takim Sporcularinin (Voleybol,
Hentbol, Badminton) Durumluk Kaygilarinin Karsilastirilmast. Yitksek Lisans Tezi, Kirik-
kale Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Kirikkale.

Erisim Adresi https://www.olimpiyatkomitesi.org.tr/Detay/Olimpiyatlar/Olimpiyat-Oyunla-
ri-Tarihi/44/1 Erisim Tarihi: 29.05.2022

Erisim Adresi: https://hockeyhooked.com/history-of-field-hockey/. Erisim Tarihi: 28.05.2022

Erisim Adresi: https://olympics.com/en/news/field-hockey-who-has-enjoyed-most-success-at-
the olympics. Erisim Tarihi: 15.05.2022

Erisim Adresi: https://tr.wikipedia.org/wiki/Olimpiyat_Oyunlar%C4%B1. Erisim Tarihi:
30.05.2022

Erisim Adresi: https://www.hockeymuseum.net/index.php/features/origins-of-hockey. Erisim
Tarihi: 30.05.2022

Erisim Adresi: https://www.topendsports.com/events/summer/sports/hockey. Erisim Tarihi:
30.05.2022

Erkal, ME., (1992). Iktisadi Kalkinmanin Kiiltiir Temelleri. Istanbul: Der Yayinlari.

Ertug, AR., (1977). Tiirkiye Futbol Tarihi, 1890 - 1923, B T G M Ankara Bolge Mudiirlugi Ya-
yinlari, Ankara.

Espy, R., (1990). ThePolitics of the Oiympic Games, University of Califomia Press, Los Angeles.

Fisek, K., (1985). Tiirk Spor Tarihi, Gergek Yayinevi, Istanbul.

Figek, K., (1998). “Diinyada ve Tiirkiyede Devlet Politikas: ve Toplumsal Yapuyla Hliskileri Agisin-
dan Spor Yonetimi”, Bagirgan Yayinevi, Ankara.

Gok, Y., & Sunay H. (2010). Tiirkiyede ve Fransada Uygulanan Spor Yonetiminin Kamu Yone-
timi Agisindan Kargilagtirilmasi, Spormetre Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, VIII
(1) 7-16.

Giiner, Y., (2007). Cim Hokeyi Federasyonu Genel Sekreteri, “Tiirkiye Cim Hokeyi Federasyo-
nunun Gelisimi” Konulu Gériisme, Ankara.

IOC., (1986). Sport Leadership Course I. The Olympic Solidarity Program of the IOC, Laus-
sanne.

Karaca, U. (2011). Hayalin I¢inde Hayal mi Var? Tam Saha, TFF Dergisi, 76, 40-41

Karakigiik, S., (1989). Tarihi ve Politik Yonden Olimpiyat Oyunlar:, GSGM. Yayinlan, Ankara.

Knapp, C., & Leonhard, PH. (1968). Teaching Physical Education in Secondary School. A Text-
book on Instructional Methods. Mc Graw-Hill Book Company.

Okumus, Y., (2005). Hokey’in Tarihi Gelisimi ve Tiirkiye Geneline Yayilmasi i¢in Ideal Bir Mo-
del, Lisans Bitirme Tezi, Gazi Universitesi, Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu, Spor Yone-
ticiligi Béliimii, Ankara.

Ozdilek, C., Entiirk, A., & Dosyilmaz, E. (2015). Modern Olimpiyat Oyunlarinin Tarihsel Geli-
simi Ve Olimpiyatlarin Gezici Olma Ilkesinin Giiniimiize Kadar Diizenlenen Oyunlar Agi-
sindan Degerlendirilmesi. Dumlupinar Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, (9).

-356-



Spor Bilimleri IV

Reilly, T., & Borrie, A. (1992). Physiology applied to field hockey. Sports Medicine, 14(1), 10-26.

Sunay, H., (2009) “Spor Yonetimi®, Gazi kitabevi, Ankara.

Senel, O., (1995). Aerobik ve anaerobik antrenman programlarinin 13-16 yas grubu erkek 8-
rencilerin baz fizyolojik parametreleri iizerindeki etkileri. Gazi Universitesi, Saglik Bilim-
leri Enstitiisii, Doktora tezi, Ankara.

Tasmektepligil, MY., Aydin, i, Agaoglu, S.A. & Ogretmen, N. (2004). Farkli Branslarda Gorev
Yapan Faal Hakemlerin Mag Oncesi Durumluk Kaygi Diizeylerinin Kargilagtirilmast ve
Baz1 Degiskenlerin Durumluk Kaygilarina Etkileri. Gazi Beden Egitimi ve Spor Bilimleri
Dergisi. 4, 25 - 40.

Tayga, Y., (1990). Tiirk Spor Tarihine Genel Bakis, G.S.G.M Yayini, Ankara.

TMOK,, (1988). Olimpik Hareket, Hiirriyet Gazetesi Matbaasi, Istanbul.

TRT Radyo Televizyon Dergisi (2003). Agustos, 171:41-43.

Tuzcuogullari, E.B., (2003). Hokey’in Tarihgesi, T.C Cim Hokeyi Federasyonu Yayini, Ankara.

Wieczorek, E., (1985). Problems of Sports Organisation and Menegument, Olympic Solidarity
of the IOC, Laussanne,

Yildiz, D., (1979). Tiirk Spor Tarihi, Eke Matbaa, [stanbul.

Zorba, E., Ikizler, H. C., Tekin, A. ve Migogullari, O. (2006). Herkes igin spor. Istanbul: Morpa
Yayinlari.

-357 -



