Boliim 9

iKLIM DEGISIKLIGI ALTINDA GIDA PAZARLAMASTI:
GIDA KAYNAKLI PATOJEN VE PARAZITLER, GIDA
GUVENILIRLIGI
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Iklim degisikligi, zamanimizin en 6nemli kavramlarindan birisidir. Bu kavram,
sadece gevre ve ekoloji igerikli dogal sistemleri degil, Kiiresel Kalkinma Ajan-
dasrnin amaglarinin karsilanmasinda bir¢ok amacin karsisindaki bir engeldir.
Sicaklik degerlerinin yiikselmesi, toprak ve su kurakliklari, yagis rejimlerindeki
cesitlenme ve ekstrem hava kosullar1 tarimsal iiretim konusunda bir¢ok ters et-
kiye sahip ve gida sistemine dogrudan zarar vermektedir.

Birlesmis Milletler Cevre ve Kalkinma Konferansi (Diinya Zirvesi), 1992'de
Brezilya, Rio de Janeiroda toplandiginda, iklim degisikliginin etkilerini hafiflet-
mek i¢in uluslararasi bir efor sarf edilmistir. Diinya Zirvesi, iilkelerin ekonomik
kalkinmayi izlemekte 1srarci olmalar1 ancak sinirli gevresel kaynaklara iligkin
duyarlilik konusunda artis ile gecmistir. Zirvede Birlesmis Milletler iklim De-
gisikligi Kongresi Cergevesi (UNFCCC), sera gazi emisyonlarini diisiirme ko-
nusunda imzalanmigtir. 1994’te bir unsur olarak taninan UNFCCC, uluslararasi
diizeyde iilke iiyelerinden olusan ve “Conference of the Parties (COP)”i olustu-
ran ekipler ile senelik toplantilar diizenlemislerdir.

2016da diizenlenen COP21 (Tarihsel Paris Anlasmasi) ile diinya ¢apinda
gliclii bir iklim degisikligi karsit1 bir diistintis bigimi olusmugtur. 2017 yilinda-
ki COP23’te ise, “Koronivia Tarimsal Ortak Calismas1” (Koronivia Joint Work
on Agriculture-KJWA), tarim ve gida sistemlerini UNFCCC kapsaminda de-

1 Ogr. Goér., Kahramanmaras Siit¢i Imam Universitesi, Kahramanmaras Saglik Hizmetleri
Meslek Yiiksekokulu, Tibbi Dokiimantasyon ve Sekreterlik PR, hayyildiz@ksu.edu.tr

2 Ogr. Goér. Dr., Kahramanmaras Siitcii Imam Universitesi, Sosyal Bilimler Meslek Yiiksekokulu,
Pazarlama PR, omerbuyukbas@ksu.edu.tr
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gerlendirmistir. Kalkinmakta olan iilkeler iklim degisikliginin etkilerine kars:
kalkinmus tilkelere kars1 daha savunmasizdir. Bu durumun basat nedeni, iklim
krizleri sonras1 basa ¢ikmak iizere yeterli kaynaklarinin bulunmamasi ile ilgili-
dir (Diffenbaugh & Burke, 2019).

iKLIM DEGIiSIKLiGi ALTINDA GIDA GUVENILIRLiGi

Tarim sektorii, hidro-meteorolojik temelli degisimlerin hem etkileyeni hem
de etkileyicisidir. Tarim sektorii paydaslarinin ¢ogunlugu, metan (CH4),
azot protoksit (N20) ve karbon dioksit (CO2) yayimini toprak kullanimi,
giibre kullanimi ve hayvansal tiretim teknikleri dolayisiyla yapmaktadirlar
(FAOSTAT). Avrupa GHG emisyonuna gore bu oran, %10 seviyelerinde-
dir. Iklim degisikligi sonucunda Avrupa tariminin ve tarimsal sistemlerinin
ciddi etkilenecegi ve giftgilerin bu duruma uyum saglamasi gerektigi goriil-
mektedir. Tarimsal tiriin verimliliginin Avrupanin giineyinde azalacagi ve
kuzeyinde ise artacagi beklenmekte olup, hidro-meteorolojik degisimlerin
daginik ve zararl etkilerinin Avrupa genelinde etkilerde bulunacag: tahmin
edilmektedir.

Hiikiimetlerarasi Iklim Degisikligi Panelinin (IPCC) 1.5 C kiiresel 1sinma
raporuna gore, tarim sektoriiniin nasil etkileyecegi ve adaptasyona olan ihtiyag
ortaya konulmustur. Hiikiimetlerarasi Iklim Degisikligi Panelinin yine- IPCC
Special Report on Climate Change and Land (SRCCL)’nin Iklim Degisikligi ve
Toprak iizerine raporunda, mevcut bilimsel durum, toprak kirlenmesi, gida gii-
venligi, konu ¢ercevelemesi ve adaptasyon opsiyonlarina iligkin bilgiler bulun-
maktadir.

2001 IPCC raporuna gore, diinya yiizeyinde sicaklik 20.yiizyil igerisinde 0.6
ile 2.0 C arasinda yiikselmistir. Sicaklik artislarinin etkisi ise dogrudan gida ve
beslenme giivenligini etkilemekte olup, gida erisilebilirligi, kalitesi, ulagimi ve
dagitimi1 konularini kapsamaktadir(Paterson & Lima, 2017; FAO, 2016).

Iklim degisikligi bilimi konusundaki ana ilerlemeler su sekilde siralanmak-
tadur:

Iklim degisikligi, iiriin hasadini, yetistirme topraklarini, ilag kalintis1 ko-
nusunu, gida fiyatlarini ve arzin1 dogrudan etkileyen bagat bir faktor olarak,
bugiin BM’nin Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri’ne ulasilmasini zora sokmak-
tadir. Ornegin; 2 numarali SDG, agh@m bitirilmesi olup bu hedef Milenyum
Kalkinma Hedefleri (MDG-1) igerisinde yer almaktaydi. Ancak, 2016 senesinde
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Sekil 1. Iklim degisikligi bilimi konusunda bazi 6nemli ana ilerlemeler, UNFCCC
oncesi (FAQO, 2020, s.4)

1 milyara yakin insan yetersiz beslenmekteydi (FAO & ark., 2017). Ote yandan,
sicaklik artis1 toprak iizerinde atmosferdekinden daha yiiksek bi¢cimde gergek-
lesmektedir. Iklim Arastirma Birimi - Birlesik Krallik East Anglia Universitesi
-CRUTEM4.6 LSATce yapilan projeksiyonda, 1850-1900 ve 2006-2015 arast
toprak iistii sicaklik (LSAT) 1.53 santigrad artis gostermisken, GMST (kiiresel
yiizey sicakligi ) 0.87 santigrad artig gostermistir. Dolayzsi ile bu durum, kurak-
lik ve su problemlerine de yol agmaktadir. EEA- European Environment Agen-
cy’nin bu konuda yayinladig1 “Climate change adaptation in the agriculture sec-
tor in Europe” raporuna gore, iklim degisikligine uyum igin gerekli program ve
proje gereklilikleri ile Avrupanin etkilenmeye basladig1 sorunlarin ¢6ziimiiniin
tarimsal sektoriin dayanikliligini ve uyumunu gergeklestirmekten gegtigi ortaya
konmustur.

Iklim degisikligi ayn1 zamanda Birlesmis Milletler’in tiim &rgiitlerinin 2030
Stirdiiriilebilir Kalkinma Hedeflerine ulagsma yolunda biiyiik bir engel faktorii-
diir. Bu engel faktorleri, FAO tarafindan The State of Food Security and Nutri-
tion in the World 2018, Building climate resilience for food security and nut-
rition ve The State of Food and Agriculture 2016, Climate change, agriculture
and food security dokiimanlarinda siralanmistir. Konuya gida giivenligi (food
security) agisindan yaklasan bu dokiimanlarda konu edinilen sorun su sekilde
gosterilmistir:
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Sekil 2. Gida giivensizligi ve kaynaklandirdigi sorunlar (FAO, IFAD, UNICEF, WFP ve
WHO. 2018, 5.30)

Gida giivenligine verilen dikkatler “gida giivenilirligi” kavraminin 6nemini
ise gostermemektedir. 1996da Diinya Gida Zirvesinde, gida giivenligi su sekil-
de tanimlanmigtir: “Tiim insanlar tim zamanlarda fiziksel ve ekonomik boyutta
yeterli, giivenli ve besin degerli giinliik beslenme formuna ve gida dnceliklerine
aktif ve saglikli yasam i¢in uygun gidaya erisebilir olmas1” (FAO, 1996). Tehli-
kede olmayan gida, giivenli gida kavraminin temelidir. FAO'nun “The future of
food safety” (FAO, 2019) baslikli raporu ise su iddia ile baglamaktadir:

“Gida giivenilirligi olmadan gida giivenligi olmaz”-Kapak yazis

Bahsi gegen bu raporda, her yil 420.000den fazla insanin “bulagimli-enfek-
siyonlu gida tiiketimi” nedeni ile hayatini kaybettigini, 600.000den fazla insa-
nin ise ayni nedenle hastalandiklarini belirtmektedir. Gida kaynakli, 200'den
fazla bilinen rahatsizligin oldugu da kayit altina alinmustir. Saglik boyutunda
olusturdugu etkilere ek olarak, giivenilir olmayan gidalarin yarattig1 maliyetler
sosyoekonomik kalkinmayi, ekonomik biiylimeyi ve uluslararas: ticareti etkile-
mektedir. Uluslararas: gida giivenilirligi standartlarini sagla(ya)mayan tlkeler,
giderek yerelin de kiiresellestigi bir ortamda Pazar paylarim yitirmektedirler.
Kiiresel zorluklar, iiretim siirecini, piyasalari, tiiketimi ve gida konusundaki
yaklasimlarimizi degistirmektedir.
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Gida giivenilirligi kavrami altindaki anahtar ¢ikarimlar su sekildedir:

1. Gida giivenilirligi Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri ile biitiinlesiktir.

2. Giivenilir olmayan gida, saglik ve ekonomi sistemleri iizerinde biyiik
olumsuzluk olusturacak diizeydedir.

3. Tarim sektord, bityiik bask altindadir ve gida tiretim siiregleri degismek-
tedir.

4. Uretimden tiiketime kadar, gida giivenilirligi herkesin sorumlulugunun
oldugu paylasimli bir siiregtir.

5. Dogru ve saglikli beslenme, giivenilir giday: gerektirmektedir.

Uretim siireci boyunca gidanin yiizde 14’ tiiketicilere ulasmadan kayip
edilmektedir. Bu kaybin bir kism1 da gida bulasimindan (bulasici organizma-
lar kaynakli) olusmaktadir (FAO, 2019b). Gelismekte olan iilkelerde, ¢ocuklar
daha ¢ok aflatoksine ve mikrobesleyici kaynakli sorunlara (¢inko ve A vitami-
ni) maruz kalmaktadir (Watson & ark., 2016). Iklim degisikligi, lifli gidalarda
mikro besin igeriklerini diigiirmektedir. 2015-2050 yillar1 arasinda enfeksiyonlu
hastaliklar, ishal ve anemi kaynakli 125.8 milyon DALY (disability adjusted life
years) olusturacagi belirtilmektedir (Ebi & Loladze, 2019; Smith & Myers, 2018;
Smith & Myers, 2019). Bu besinsel sorunlara ek olarak gida giivenilirligi teh-
likelerinden aflatoksin bulasimlari oldukga tehlikeli sorunlara yol agmaktadir
(FAO & WHO, 2016). Dahasi, piringteki arsenik orani ve iklim degisikliginin
kombinasyonu 2100 yilinda piring tiretiminin bugiine oranla yiizde 39 oranin-
da azalmasina neden olacaktir (Muehe & ark., 2019).

Strdirilebilir Kalkinma Hedeflerinden (SDG), SDG-2 (sifir aclik), SDG 3
(iyi saglik ve iyi durumda olma), SDG 6 (temiz su ve temizlik isleri), SDG 12
(sorumlu tiiketim ve tiretim) ve SDG 13 (iklim eylemi) birbiri ile siki bir baglan-
t1 icerisindedir. Bu hedeflere ulagilmasi ve hedeflerin birbirlerini tamamlamasi
ancak ve ancak birbirlerini siki bicimde sagladiklarinda olusacaktir.

GIDA KAYNAKLI PATOJEN VE PARAZITLER, GIDA
GUVENILIRLIGI: iIKLIM DEGISIKLIGI BOYUTU

Gida kaynakli hastaliklarin gelismis ve gelismekte olan ilkelerde biiyiik bir
kamu saglig1 konusu olmasina ragmen, gidada kimyasal ve biyolojik bulagimin

bilinmezligi ve gida kaynakli birgok hastalik agir bicimde eksik rapor edilmek-
tedir. Bu dogrultuda, Diinya Saglik Orgiitiiniin (WHO) WHO Gida kaynakli
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Hastalik Epidemiyoloji Referans Grubu (FERG), 31 bilinen tehlikeden kaynakli
hastaliklar1 (bakteri, viriis, parazit, toksin ve kimyasallar) yayinlamistir.

2010da rapor edildigine gore, 600 milyondan fazla gida kaynakli hastalik bil-
dirilmistir. Bu durumun 33 milyon DALY olusturdugu belirtilmektedir. DALY
kavrami, toplam yasam siiresini kisaltan etmen (engellilik, hastalik ve 6liim)
yikiiniin belirlenmesini icermektedir.

Yukarida bahsedilen DALY kavrami su sekilde hesaplanmaktadir:

DALY= YLD(Years Lived with Disability-Engelle Gegen yillar)+YLL(Kay-
bolan yillar-beklenenden 6nceki 6liim durumu)

600 milyondan fazla hastaligin biiyiik bir kismi(550 milyonu), ishal kaynak-
I1 hastaliklardan olusmustur ¢ogunlugu norovirus, Campylobacter spp., Vibrio
cholerae, Shigella spp., enteropatejonik Escherichia coli ve enterohemorajik Es-
cherichia coli. Ozellikle, Afrika, Giineydogu Asya ve Dogu Akdenizde bekle-
nen DALY diinyanin diger kismina gore daha yiiksektir. Kamu sagliginin 6nem
kazanmasi ve gida tiiketiminde birgok patojenin bulunmas: ile gida kaynakl
patojenlere ilgi artmistir (Mor-Mur & Yuste, 2009).

Gida kaynakli hastaliklarin biiyiik ekonomik maliyetleri de bulunmaktadr.
Amerika Birlesik Devletlerinde gida kaynakli hastaliklarin ekonomik maliyeti
yaklagik 14 milyar dolara yaklagmis ve bu tutarin biiyiik kismi Salmonella spp.,
Campylobacter spp., Listeria monocytogenes, Toxoplasma gondii ve norovirus pa-
tojenleri kaynakli olmustur (Batz, Hoffmann & Morris, 2012; Scallan & ark., 2011).

Bilimsel teorileri destekleyen bir bicimde iklimin olusturdugu cevresel ve
doga kaynaklar1 degisimleri, gida ve su kaynakli bircok hastaliga neden olmak-
tadir (Smith & Fazil, 2019). Patojenlerin ¢ok genis bir etkisi olup, iklim degisik-
liginin sicaklik ve yagis desenlerinde olusturdugu farklar, patojenlerin kalicili-
gin1 ve aktarma, genislik ve hayatta kalma oranlarini degistirmektedir (Tirado
& ark., 2010).

Yaz donemlerinin degismesi ve uzamas: da mevsimsel degisken bigimde
gida kaynakli hastaliklarin ortaya ¢ikmasini etkilemektedir. Aylik sicaklik de-
gerlerinin artmasi ve gida kaynakli ishal vakalar1 Avustralya, Israil ve Pasifik
Adalarr'nda oldukga iyi bigimde rapor edilmistir (Vasilev, 2004). Iklim degisik-
ligi ayn1 zamanda mevsimlik salgin desenlerini degistirmektedir. Ornegin, en-
teksiyona bagli rahatsizliklarin yaz déneminin ortasinda azalmasi patojenlerin
termal optimumlarinin azalmas: ile yakindan ilgilidir. Amerika Birlesik Dev-
letlerinde Michiganda yapilan hayvancilik ile ilgili bir ¢alismada, Shiga toksin
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sonucu hayvan derilerindeki doékiilmede Esherichia coli'ye bagli olmak iizere
sicaga bagli rahatsizliklar kaydedilmistir (Venegas-Vargas &ark., 2016).

Diisiik enfeksiyon dozlu patojenler (viriisler, parazit tekhiicreliler, Shigella
spp., enterohermojenik Escherichia coli, E.coli O157:H7) ve ¢evresi i¢in ¢ok
1srarct olan (Salmonella spp.) iklim degisikliginin olusturdugu ¢evresel degi-
simler ile bityiik bir yayihm gostermektedir, 6rnek olarak sicakliklarin artisi,
Salmonella i¢in biiyiik bir ¢cogalma ortami olusturmaktadir (Akil, Ahmad &
Reddy, 2014).

Gida kaynakli hastalik salginlar1 konusunda Giiney Korede yapilan bir ¢alis-
mada, gida patojenlerinden Escherichia coli, Vibrio parahaemolyticus, Campy-
lobacter jejuni, Salmonella aureus, Bacillus cereus ile hava sicakligindaki degi-
sim ve yagisin yakindan ilgili oldugu sonucuna ulasilmistir (Kim & ark., 2015).

Almanyadan (2001-2004 seneleri arasi) ve Amerika Birlesik Devletlerin-
den(1992-2001 seneleri aras1) salmonellosis ve campylobacteriosis vakalar ile
ilgili elde edilen verilerde, ortam sicaklig ile sikayetlerin 2 haftadan 5 haftaya
kadar siirdiigii bulgusuna ulagilmistir (Naumova & ark., 2007).

Yagis rejimindeki degisimler de gida kaynakli hastaliklar1 etkilemektedir.
Bir¢ok bitkinin koklerinden iclerine, Salmonella spp., Escherichia coli ve no-
rovirus gegisi oldugu kaydedilmistir (Lopez-Velasco et al., 2012; Zheng et al,,
2013). Eger bitkiler ¢ig tiiketilirse, dogrudan insan sagligini tehdit etmektedir.
Dogal afetlerden sellerin su kalitesini etkilemesi, 6zellikle su kaynakl1 hastalik-
lardan koleranin, hijyen ve temizlik altyapisinin kotii oldugu yerlerde goriilmesi
de bir diger biiyiik etkidir (IPCC, 2007).

Iklim degisikligi ve enfekte edebilecek hastaliklarin mevsimsel potansiyel-
leri arasinda bir bag kurulmustur bununla birlikte 6nemli konulardan birisi
iklim-duyarli patojenlerin neler oldugu, hangilerinin hangi mevsimselliklere
sahip oldugunun bilinmesidir (Baker-Austin & ark., 2012). McIntyre ve diger
yazarlar (2017) Avrupada insan sagligini etkileyen patojenlerin (gida ve su kay-
nakli) yarisindan fazlasinin iklim-duyarli olduklarini tespit etmislerdir.

Iklim kaynakli bircok cevre felaketi, sicak havalar, seller, El Nino gibi salinim-
lar (Heaney, Shaman & Alexander, 2019), kuraklik gibi bir¢ok ekstrem durum, pa-
tojenlerin dagilimlariny, frekans diizeylerini ve oldiiriiciiliiklerini etkilemektedir.

Durumun diger boyutu ise, Arktik ve Antartik kisminda kutuplarda siirekli
donmus bulunan topraklardaki sicakligin artmasi ve donmus topraklarin erimesi
sonucunda ortaya ¢ikan antik viriis ve spor formundaki bakterilerdir. 2016 yilin-
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da Yamal Yarimadasinda, 2000den fazla ren geyiginin etindeki anthrax enfeksi-
yonu 75 yil i¢inde ilk defa kaydedilmistir (Guarino, 2016). 2014 yilinda Sibir-
yada antik virtislerden “Pithovirus sibericum™un 30.000 yil sonra agiga gikmast,
insan hayat1 i¢in biiyiik risk olusturmaktadir (Legendre & ark., 2014). Asagida,
iklim degisikligi sonucunda 6ne ¢ikan patojen ve parazitler gosterilmektedir.

Tablo 1. iklim Degisikligi Durumunda One Cikan Patojen ve Parazitler

Sira Patoye.n.— . Ciddiyeti
no  parazitismi

1 santigrad derece sicaklik artisi, Avrupa iilkelerinde
1 Salmonella spp. salmonella vakalarini ylizde 5 ile 10 arasinda

arttirmaktadir(Kovats ve digerleri, 2004).

Iklim degisikligi, campylobakterilerin uzun émiirlii

2 Sampylobacter olmalarini ve 1lik kiglarda bir¢ok yerde hayatta kalmalarini
PP- saglamaktadir(Cousins ve digerleri, 2019).
Kuru ve 1lik havalarda beliren rotavirus konusunda, her 1
. santigrad derecelik sicaklik artiginin yiizde 4 ile 10 rotavirus
3 Rotavirus

kaynakli ishal hastaliklarinda azalma sagladigi bulgusuna
ulasilmistir(Levy, Hubbard and Eisenberg, 2009).

Koleranin kaynag viriislerdir. El Nino Giineydogu
Salinimi(El Nino Southern Oscillation- ENSO) ile kolera
arasinda bir bagint1 oldugu sonucuna ulagilmistir(Anyamba
ve digerleri, 2019). Hatta baz1 ¢aligmalarda, deniz ¢evresinin
mikroplastiklerde Vibrio parahaemolyticus bulundurmasi
4 Vibrio spp. nedeni ile patojen kaynakli oldugu bulgulanmistir(Kirstein
ve digerleri, 2016). Dahasi, su kaynakli bakteri
enfeksiyonunun lider patojeni, Vibrio parahaemolyticus
oldugu bulgulanmistir(Abanto, 2020). Dolayisiyla, deniz
canlilar1 titketimi ve endiistrisi iklim degisikligi ile biyitk
riskler barindirmaktadir.
Amerika Birlesik Devletlerinde ve Yeni Zelandada kayit
altina alinan giardiasis, “Giardia intestinalis” paraziti
kaynakli meydana gelmektedir ve tehlikeli ishale neden
olabilmektedir. Giardiasis ve aylik sicaklik artis1 arasinda
Gida kaynakli  baglanti olmaktadir. Yagis ve “cryptosporidium” paraziti
parazitler arasinda dogru bir iliski Yeni Zelandada kayztlar altina
alinmigtir(Britton ve digerleri, 2010). “Trypanosoma
cruzi” parazitinden kaynaklanan Chagas hastalig, Brezilya
Amazonlarinda gida kaynakli hastaliklarin basinda
gelmistir(Alarcon, Noya ve Robertson, 2015).

Kaynak: Yazarlar tarafindan literatiirden yararlanilarak gelistirilmistir.
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iKLIM DEGIiSIKLiGi GERCEGI ALTINDA GIDA PAZARLAMASI

Kentlerimiz ve yagam alanlarimiz doniisiim siirecindedir. Yiiksek hizli kentles-
me, kentlerin gida giivenilirligi ve stirdiirtilebilir gida sistemlerini planlama ko-
nusunda hizli bir ajanda gelistirmelerini gerektirmektedir. Glintimiizde, diinya
insan popiilasyonun yarisi kentlerde yasamaktadir. 2050de, yiizde 65ten fazlas:
kentlerde yasayacag projeksiyonlar1 yapilmaktadir.

Bu noktada, tiim ¢ikarimlar kendi kendini ilerletme kapasiteli gida sistem-
lerinin olugmasi ve biiyiik olumsuzluk igeren risklere kars1 korunma sistem-
lerinin gelistirilmesini igermektedir. Eger Gezegenimizin dogal kaynaklar: ko-
runurken, siirdiiriilebilir yetistirme, tiretim ve titketim aginin olusturulmasi
saglanirsa gelecek umutlari iklim degisikligi altinda yesermis olacaktir.

Yukarida bahsedilen patojen kaynakli kamu sagligi maliyetlerine ek olarak fir-
malarin, gida giivenilirligi kazalar1 sonucu olusan birgok maliyet de bulunmakta-
dir. Amerika Birlesik Devletlerinde, 7 milyar dolar iizerindeki gida giivenilirligi
kazalar1 maliyeti firmalar i¢in raflardan {iriin indirme, hukuk siireglerinde y1p-
ranma vb. oldukga biiytik sorunlar tiretmektedir(Hussain & Dawson, 2013).

FAO ve WHO(2014) yilinda hazirladiklar: “Multicriteria-based ranking for
risk management of food-borne parasites” galismalarinda, iki agidan parazitleri
siralamiglardir.

[lk siralama, “parazitlerin ticari énemine iliskin” siralamadir.

Tablo 2. Ticari A¢idan Sorun Olusturan Parazitler

Ticari sorun olusturan parazitler

Diphyllobothriidae
Sarcocystis spp.
Taenia saginata

Anisakidae

Trichuris trichiura —
Cyclospora...

Giardia duodenalis —vn0w
Ascaris spp. —
Toxoplasma gondii  ——nonw—
Echinococcus...
Opisthorchiidae
Entamoeba... —

0 0,5 1 1,5 2 2,5
W Seril

Kaynak: FAO & WHO, 2014.
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Ikinci siralama ise, parazitlerin “sosyo-ekonomik etkileri’nin siralandig: bir
listedir.

Tablo 3.Sosyo-Ekonomik Etkiler Olusturan Parazitler

Sosyo-ekonomik sorun olusturan parazitler
Heterophyidae

Taenia saginata

Trichuris trichiura

Cyclospora...

Giardia duodenalis

Ascaris spp.

Trichinella spiralis

Cryptosporidium...

Echinococcus...

Taenia solium

H Se...

Kaynak: FAO & WHO, 2014.

Gida ve su kaynakl: tiiketimler sonucu bir¢ok hastaliga neden olabilen pa-
tojen ozellikli canlilar, dogru ve planh bir yonlendirme, giivenli ¢aligma il-
keleri kapsaminda iiretim ve titketim faaliyetleri diizenlenmesi durumunda,
etkinliklerini kaybedebileceklerdir. Uriinlerin paketlenmesinden énce, daha
hasattan dahi 6nce olmak iizere, dogru ve giiglii tohumun tedarigi ve bulun-
mas1, bu tohumun dogru toprak ve iklim kosullar ile bulusturulmasi, bu to-
humlarin dogru tiretim ile hasta olmadan hasat edilebilir hale getirilmesi ge-
rekmektedir.

Bu dogrultuda, iiretim siirecinin dogru planlanmasi, hasat sonrasinin stra-
tejik yol haritasinin ¢ikartilmasi olduk¢a 6nemli bir is plani gerektirmektedir.
Bu kapsamda, gida ve su kaynakli insan tiiketimini giivensizlige itecek her tiir-
li tretim ve satis standardinin terkedilip teknik yeterlilikleri belirlenmis iire-
tim stireglerinde titketime hazirlik yapilmasi gerekmektedir. Asagidaki parazit
gruplar1 konusunda, hem iiretim siirecindekilerin hem de tiiketicilerin bilgilen-
dirilmesi saglanmalidir. Boylece parazitler konusundaki bilgiler, gida iiretim ve
titketim siirecinde ki yeterlilikleri ve beklentileri degistirecektir.
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Tablo 4. Parazit gruplari

Parazit ismi
Anisakis simplex

Anisakis spp.
Pseudoterranova
decipiens
Cryptosporidium
hominis
Cryptosporidium
parvum
Cryptosporidium
Spp
Diphyllobothrium
latum

Diphyllobothrium
spp.
Diplogonoporus
grandis

Fasciola gigantica

Fasciola hepatica

Metagonimus spp.
Centrocestus spp.
Heterophyes spp.
Haplorchis pumilo

Haplorchis spp.

Haplorchis taichui
Opisthorchis
telineus
Opisthorchis

viverrini

Parazit grubu

Anisakidae

Cryptosporidium

Spp.

Diphyllobothriidae

Fasciola spp.

Heterophyidae

Opisthorchiidae

Kaynak: FAO & WHO, 2014, s.42

Parazit ismi

Paragonimus
heterotremus

Paragonimus spp.

Paragonimus
westermani

Paragonimus kellicoti
Sarcocystis spp.
Sarcocystis hominis
Sarcocystis fayeri
Sarcocystis suihominis

Spirometra spp.

Spirometra mansoni

Spirometra
mansonoides

Spirometra ranarum
Spirometra erinacei
Toxocara canis
Trichinella britovi

Trichinella
pseudospiralis
Trichinella native

Trichinella murelli

Trichinella papuae

Trichinella
zimbabwensis

Parazit grubu

Paragonimus

Sarcocystis spp

Spirometra spp.

Toxocara spp.
Trichinella spp.

Yukaridaki parazit gruplar1 disinda da varolan parazit gruplar1 bulunmakla
birlikte, yukaridaki parazitlerin daha biiyiik sorunlar olusturdugu bulgulanmis-
tir. Ornegin, Cryptosporidium oocysts gidalarda ve ozellikle bogiirtlen grubu

-159 -



Sosyal Bilimlerde Giincel Arastirma ve Incelemeler I

triinlerinin taze yaprak ve meyvelerinde bulunmaktadir. Uluslararas: ticaret
konusunda sorun olusturan bu durum konusunda, ISO’nun yayinlamis oldugu
Cryptosporidium and Giardia kisa isimli, uzun ismi “ISO 18744:2016 - Micro-
biology of the food chain — Detection and enumeration of Cryptosporidium
and Giardia in fresh leafy green vegetables and berry fruits” olan bir standart
bulunmaktadir.

Dolaysiyla, ISO standartlarina uygun ve gida tedarik zincirinde mikrobiyo-
lojik konular ile ilgili farkindalik ve egitim ¢alismalarinin yapilmas: gerekliligi
ilk olarak goze carpmaktadir.

SONUC YERINE VE GENEL DEGERLENDiRME

Iklim degisikligi gercegi altinda gida giivenilirligini saglamak, iireticiler ve tii-
keticiler agisindan 6nemi zaman icerisinde hizli bicimde kavranacak bir konu-
dur. Iklim degisikliginin patojenlerin yagayabilirligini etkilemesi, hayatta kalma
ve etkileme alanlarinin genisligi konulari, mevsimsellik etkilerinin birgok konu-
da hissedilmesi, bazi iiriin gruplarinin yok olmasi, bazi parazitlerin etkilemesi
sonucu kimi tirtinlerin ticaret dis1 kalmasina varana kadar etkili olacaktr.

Bu dogrultuda, ISO'nun konular hakkinda ¢ikardiklar: standartlar kapsa-
minda iiretim yaparak ve satis planlamasini ise, mikrobiyolojik agidan insan
sagligina uygun driinlerin tretilmesini ve tiiketiciye ulagtirilmasini vurgulaya-
rak saglik yoniinii 6ne ¢ikaran bir pazarlama plani, iklimin degisen etkilerini
de icermelidir. Iklimin etkilerinin hissedilmesi ile tedarikgilerini degistirmek
zorunda kalabilecegi, {iriin toplama, iiriin tedarik etme, giivenilir tedarikg¢i so-
runlarini yasayacak meyve toptanciligi, meyve iiriinlerine dayali sanayi iiriinle-
ri tiretimi ve benzer bi¢imde, diger tarimsal tiriinlerin(hayvancilik ve balik¢ilik
dahil olmak iizere) iiretiminde de s6z konusu olabilecegi unutulmamalidir.

“Mikrobiyolojik yol haritas: icerikli pazarlama planlar’” tarim ve tarima
dayali gida konularinda ¢alisan firmalar tarafindan bir an 6nce hazirlanmals,
tiretim standartlarindaki prosediirlere ek olarak, her firmanin iklim degisikligi
konusunda dogacak patojen etkili yayilim ve onlarin etkilerine karsi, kendi pa-
zarlama planlarini ortaya koymalar: gerekmektedir. Mikrobiyolojik yol haritasi
igerikli pazarlama planlari ile firmalar, iklim degisikligi sonucunda olusacak pa-
zarlama planlarini etkileyecek durumlari 6ngorebilecek ve islerini 6ngordiikleri
senaryolar dahilinde siirdiirebileceklerdir. Ilerleyen dénemlerde, meyvecilik ve
su iirlinleri konusunda Tiirk gida-tarim sanayinde, pazarlama planlarinin; dog-
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ru tiretim, dogru tedarik¢i ve dogru tiretilmis tirtinlerin bulunmasi konularina
odaklanacag: tahmin edilmektedir.

Hijyen ve sanitasyon konular1 da olmak tizere, gida sektoriiniin tim pay-
daslarinca insan kaynaginda gida giivenilirligi konusunda yeterliligim aranan
bir 6zellik olacag kanaatini boliim yazarlari olarak tagimaktayiz. Bu kapsamda,
gida sektoriinde firmalarin ve ¢alisanlarin teknik kapasitelerine odaklanilacak
siirecler karsimiza cikacaktir. Iklime direncli iiretim ve bu iiretim sonunda iire-
tilen Giriiniin tedarigi ise firmanin yagamsallig1 agisindan en 6nemli konu olarak
gorilmektedir.
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