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Penil protez implantasyonu ilk olarak 1950 yilinda yapilmistir. Bu béliimde, yak-
lagik 60 yillik tarihe dayanan penil protezlerin erektil disfonksiyonda kullanim
endikasyonlarinin yani sira; hasta se¢imi, penil protez implantasyonu 6ncesi has-
ta hazirligl, protez gesitleri, asama asama protez cerrahisi ve penil protez kompli-
kasyonlar1 hakkinda bilgi verilmesi ama¢lanmaktadir.

PENIL PROTEZ ENDIKASYONLARI VE HASTA SECIMi

1970’li yillarin ortalarindan itibaren penil protezlerin sik¢a kullanilmaya baslan-
mast ile birlikte hem penil protez tiplerinde hem de penil protez endikasyonlarin-
da degisiklikler meydana gelmistir. Penil protez endikasyonlar1 hastadan hastaya
degisiklik gostermektedir. Ancak penil protez temel endikasyonlars; oral veya
topikal tedaviler ile ya da intrakorporeal tedaviler ile yanit alinamamais hastalar
olarak tanimlanabilir. Alt endikasyonlar Tablo 1de 6zetlenmistir.'

En sik karsilagilan penil protez endikasyonlarindan biri organik impotanstir.
Diyabet, néropati, vaskiiler hastaliklar (ateroskleroz vb) ve gecirilmis pelvik cer-
rahiler (radikal sistektomi, radikal prostatektomi, rektum-sigmoid kolon kanser
cerrahileri vb.) organik impotansin en sik nedenleridir. Ancak unutulmamalidir
ki organik impotans her zaman tek basina degildir ve azimsanmayacak oranda
psikojenik impotansla birlikte olabilir. Ornegin bazi hastalar yaslanmanin getir-
digi organik durumlar ile birlikte psikojenik faktorlerin varlig: ile bagvurabilir ve
diger tedavilere yanit alamayarak protez isteginde bulunabilirler.>?
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ratif 1. giin koyu bir glans rengi ile kargilagilir. Iskemi nedeni genellikle dorsal
penil arter ve korpus spongiosumdan glansa olan kan akiminin durmasi sonucu-
dur. Glandiiler iskemi her malleable, 2 ve 3 pargali protezlerin tamaminda goriile-
bilir.*** Glans iskemisi i¢in risk faktorleri aterosklerotik kalp hastaligi, diyabetes
mellitus, sigara kullanimi, daha 6nce protez cerrahisi gecirmek ve radyoterapi 6y-
kiisiidiir. Glandiiler iskemi durumunda konservatif izlem ve implantin yerinde
birakilmasi ¢ogu hastada glans kaybina neden olmaktadir. Glandiiler iskemi du-
rumunda acil protez ¢ikarilmasi uygulanan hastalarin ¢ogunda sekelsiz iyilesme
saglanabilmektedir.’® Bu nedenle glandiiler iskemi olan hastalarin tamamina pro-
tez ¢ikarilmasi onerilmektedir. Hizli hareket ederek protez ¢ikarilmasi nekrozun
minimalize edilmesi agisindan 6nemlidir.

SONUC

Sonug olarak penil protez yerlestirilmesi; hasta se¢imi, preop hazirlik, cerrahi is-
lemler ve cerrahi sonras1 dénemlerin son derece dikkatli takip edilmesi gereken
bir cerrahi prosediirdiir. Protez karar1 verilmeden 6nce ameliyat 6ncesi ve sonrasi
donemlerde karsilasilabilecek sorunlar hasta ile paylagilmali ve protez yerlestirme
karar1 ona gore verilmelidir.
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