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GIRIŞ
Kardiyojenik şok akut miyokard enfarktüsü (AMI) geçiren olguların hasta-

ne içi mortalite nedenlerinin başında gelmektedir. AMI’lı hastaların %5-10’unu 
komplike hâle getirir. Konservatif tedavi ile, kardiyojenik şok hastalarının 
%70-80’i bu hastalığa yenik düşmektedir (1). Son yirmi yılda tedavideki iler-
leme ile birlikte mortalite oranlarında istikrarlı bir azalma olmasına rağmen, 
kardiyojenik şok hâlâ %50’ye yaklaşan hastane içi mortalite oranları ile önde 
gelen ölüm nedeni olmaya devam etmektedir (2,3). Kardiyojenik şok hastaları-
nın prognozunu iyileştirmek için büyük çabalara ihtiyaç vardır ve araştırmalar 
yoğunlaştırılmalıdır.

TANIM VE TEŞHIS
Kardiyojenik şok, kalbin doku perfüzyonunu sağlamaya yetecek düzeyde 

fonksiyon göstermediği, akut veya kronik olarak gelişen, en sık olarak AMI 
sonrasında izlenen major ve fatal bir komplikasyondur. Hipotansiyon, akciğer 
konjesyonu, bozulmuş doku ve hayati organ perfüzyonu ile karakterizedir. Ge-
nel olarak kardiyojenik şok klinik olarak tanımlanır. Bununla birlikte, özellikle 
klinik çalışmalarda, sol ventrikül (LV) dolum basınçlarının değerlendirilmesi 
ve kardiyak indeks gibi ek hemodinamik parametreler de kardiyojenik şoku ta-
nımlamak için kullanılmıştır (4,5).
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