KARDIYOJENIK SOKTA
PERKUTAN KORONER GIRISIM

Berat UGUZ

GIRIS

Kardiyojenik sok akut miyokard enfarktiisii (AMI) gegiren olgularin hasta-
ne i¢i mortalite nedenlerinin basinda gelmektedir. AMTI’l1 hastalarin %5-10'unu
komplike hale getirir. Konservatif tedavi ile, kardiyojenik sok hastalarinin
%70-80’i bu hastaliga yenik diigmektedir (1). Son yirmi yilda tedavideki iler-
leme ile birlikte mortalite oranlarinda istikrarli bir azalma olmasina ragmen,
kardiyojenik sok hala %50’ye yaklasan hastane i¢i mortalite oranlar1 ile 6nde
gelen 6liim nedeni olmaya devam etmektedir (2,3). Kardiyojenik sok hastalari-
nin prognozunu iyilestirmek i¢in biiyiik ¢abalara ihtiyag vardir ve aragtirmalar
yogunlastirilmalidir.

TANIM VE TESHIS

Kardiyojenik sok, kalbin doku perfiizyonunu saglamaya yetecek diizeyde
fonksiyon gostermedigi, akut veya kronik olarak gelisen, en sik olarak AMI
sonrasinda izlenen major ve fatal bir komplikasyondur. Hipotansiyon, akciger
konjesyonu, bozulmus doku ve hayati organ perfiizyonu ile karakterizedir. Ge-
nel olarak kardiyojenik sok klinik olarak tanimlanir. Bununla birlikte, 6zellikle
klinik ¢aligmalarda, sol ventrikiil (LV) dolum basinglarinin degerlendirilmesi
ve kardiyak indeks gibi ek hemodinamik parametreler de kardiyojenik soku ta-
nimlamak i¢in kullanilmistir (4,5).
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