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GIRIŞ
Koroner arter hastalığı (KAH), ölüme en çok neden olan hastalıklar arasında 

ilk sıradadır (1). KAH tedavisinde perkütan koroner girişim (PKG) optimal re-
vaskülarizasyon seçeneği olarak popülerliğini giderek artmaktadır (2). İlk PKG 
1977 yılında Andreas Gruentzig tarafından uygulanmıştır (3). İlk stent implan-
tasyonu Sigwart tarafından 1985’te gerçekleştirmiş, kısa sürede hızla yaygınlaş-
mıştır (4,5). Günümüzde koroner stent uygulamaları en sık başvurulan revas-
külarizasyon yöntemi olup, koroner stent uygulamalarında işlem başarı oranı 
%95’tir.

Ancak, stent uygulamalarının beraberinde getirdiği en önemli problemler 
stent içi tromboz ve restenozdur (6-8). Her ne kadar uygulama tekniğindeki 
ve stent teknolojisindeki gelişmelere paralel olarak stent trombozu ve restenoz 
oranlarında düşüş izlense de hâlâ bunlar rutin uygulamalardaki en önemli kli-
nik sorunlardır.

STENT TROMBOZU
Stent trombozu, stentlenmiş segmentin trombotik oklüzyonu olarak tanım-

lanmaktadır. Stent trombozu düşük bir oranda görülür. Ancak klinik olarak 
önemlidir; çünkü yüksek mortalite ve morbiditeye sahiptir. (9). Son zamanlarda 
yapılan çalışmalarda ikinci jenerasyon stentlerde 12 aylık dönemde stent trom-
bozu sıklığı %1-2 olarak belirlenmiştir (10).

Stent trombozu oluş zamanına ve kesinlik düzeyine göre iki farklı şekilde 
sınıflandırılmaktadır. Stent trombozu oluşumuna kadar geçen süreye göre akut, 
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