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PERKÜTAN KORONER 
GİRİŞİMLERDE KILAVUZ 
KATETER VE TEL SEÇİMİ

GIRIŞ
İlk perkütan koroner girişim 1977 yılında Andreas Gruentzing tarafından 

yapıldı. Günümüzde perkütan koroner girişimlerin (PKG) artmasıyla birlikte 
kullanılan malzemelerin de çeşitliliği artmıştır. Yapılan işlemlerin zorluk dere-
cesine göre kullanılan malzeme seçimini önceden planlamak büyük önem arz 
etmektedir. Deneyimli bir operatör mevcut farklı kateterler hakkında bilgi sahi-
bi olan, hangisinin ne zaman kullanılacağını bilen kişidir. İyi bir kılavuz kateter 
seçimi işlemi daha karmaşık hâle gelmeden hastayı daha az riske ederek işlemi 
kolaylaştır. Kateterlerin yapı ve tasarım özelliklerinin bilinmesi uygun seçim ya-
pılmasını kolaylaştıracaktır. İdeal bir kılavuz kateter; koroner ostiyuma koaksi-
yel angaje olmalı (şekil 1), içinden dilatasyon malzemelerinin geçişine izin ver-
meli, basınç ölçümü yapılabilmeli ve kontrast madde geçişine izin vermelidir. 
Kılavuz kateterler tanısal kateterlere göre daha sert gövdeli, daha geniş lümenli, 
daha ince duvarlı ve daha yumuşak uçludur. Kılavuz kateter seçimi damar ça-
pına, tortüyozitesine, ostiyum lokalizasyonuna, aortanın anatomik yapısına ve 
lezyonun özelliklerine göre yapılmalıdır (1). Uygun kateter ve tel, işlemin daha 
kolay bir şekilde yapılmasına olanak sağlar. Peki, biz neye göre hangi kılavuz ka-
teter ve teli kullanacağız? Bu bölümde bu sorunun cevabını vermeye çalışacağız.

KILAVUZ KATETERLER
Kateterlerin Yapısı ve Özellikleri:
Kılavuz kateterler genellikle üç katmandan oluşur (şekil 2). Üçlü katman en 

içte Politetrafluroetilen (PTFE) katman, üstünde metal örgü ve en dışta da nay-
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Tablo 2: Polimer kaplı kronik total oklüzyon telleri

Tel firması Model Çap Sertlik
Asahi Fielder FC 0,014 0,8
Asahi Fielder XT 0,009-0,014 0,8
Asahi Fielder XT-R 0,010 0,6
Asahi Fielder XT-A 0,010 1
Asahi Fielder 0,014 1
Abbot Whisper Ls 0,014 1
Abbot Pilot 50 0,014 3
Abbot Pilot 150/200 0,014 4-6
Boston Choice PT 0,014 1,67
Boston Choice PT2 0,014 3
Cordis Shinobi 0,014 2
Cordis Shinobi plus 0,014 4
Terumo Crosswire NT 0,014 5,5
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