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PERKÜTAN KORONER 
GİRİŞİMLERE TARİHSEL BAKIŞ

Koroner balon anjiyoplasti ilk olarak 16 Eylül 1977 tarihinde Andreas Ro-
land Gruentzig tarafından yapıldı (1,2) (şekil 1). İlk kullanılan balonlarda kı-
lavuz teller balonun distal ucuna montedir ve balon anjiyoplastiler sırasında 
lezyonu tekrar tekrar geçmek gerekmektedir. Bazen de diseke olan koronerler 
tekrar geçilemeyebilir. Sonrasında over the wire balonlar geliştirilmiş ve kulla-
nılmıştır. Bu balon sisteminde de uzun kılavuz teller gerekmiştir. Bu sorunların 
çözümü için ise monorail “sliding rail system” balon sistemi geliştirilmiştir. Bu 
gelişmeler ile birlikte kılavuz teller ve balonlarda incelmiştir. Başta 9F ile uygula-
nan koroner balon anjiyoplasti işlemleri sonrasında 6 ve 5F kateterler ile yapıla-
bilir hâle gelmiştir. Ancak koroner balon anjiyoplasti işlemleri sırasında gelişen 
akut damar oklüzyonu ve işlem sonrası görülen restenoz, bu işlemin çözülmesi 
gereken kısıtlılıklarını oluşturmuştur.

Şekil 1: İlk yapılan perkütan balon anjiyoplasti işlemi

1980 ila 1990 yıllarda koroner darlıkların tedavisi amacıyla farklı cihazlar 
geliştirilmiş ve uygulanmıştır. Rotasyonel aterektomi cihazı, lazer anjiyoplasti 
sistemi ve cutting balon anjiyoplasti bunlardan bazılarıdır (2,3) (şekil 2). Ro-
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