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BÖLÜM 13

GÖZETIM TOPLUMLARINDA BEDENLERIN 
ENFORME EDILMESI VE SAĞLIK İLETIŞIMININ 
ROLÜ

Ufuk TÖRÜN1

13.1. GİRİŞ
Gözetim, sosyal ilişkilerin oluşmaya başladığı dönem itibariyle varlık kazanmış bir 
olgudur. Bununla birlikte gözetimin kavramının, günümüz algılanış biçiminin değiş-
mesinde birçok parametre belirleyici unsurdur. Bunların başında, oluşan ya da oluş-
turulmaya çalışılan korku kültürü ve gözetimi uygulayan vasıtaların aynı zamanda 
gündelik yaşamın vazgeçilmez unsurları olarak da görülmesi gelmektedir. Bireyler, 
her gün kullandıkları enformasyon araçları vasıtasıyla detaylı ve incelikli bir deneti-
me maruz bırakılmaktadırlar. Yanı sıra onlar, başkalarının özel hayatlarının da alabil-
diğine gözler önüne sergilendiği bu yapı içinde sanal teşhiri gerçekleştiren olmak için 
de istek duymaktadır (Güven Kesim, 2011; s.173).

Gözetim, tarihin her döneminde karşılaşılan bir olgudur. Tarihsel süreçte, top-
lumsal gelişmelerin ve yeni iletişim teknolojilerinin de katılımıyla konuya ve kavra-
ma olan ilgi daha da artmış, farklı da bir görünüm kazanmıştır. Gözetim olgusunun 
tarihinin çok eskilere dayandığını söyleyebilmek için kavram, iktidar ile olan ilişkisi 
irdelendiğinde açıkça görülmektedir. Tüm bunlara ek, tarihte her dönemde var olan 
bu gözetleme edimi, asıl ve en önemli işlevini modern yaşam ve kapitalist sistemler ile 
özdeşleşmiş ulus devletleri ile birlikte kazanmış görülmektedir.

13.2. BİR KAVRAM OLARAK GÖZETİM
Gözetim kavramı, Türk Dil Kurumu’nu terimler sözlüğünde birçok anlamda kul-
lanılmaktadır. Konumuz itibariyle gözetim kavramının terim anlamını bize en iyi 
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