COCUK iSTISMARIN
YAKL

Profesyonel meslek Uyesi olarak hemsireler,
acil ve adli olaylarda vakayi ilk goren, yakinlari
ile iletisime gecen, muayene sirasinda ve sonra-
sinda esyalara dokunan, laboratuvar 6rneklerine
alan kisiler olarak énemli bir sorumluk ve role
sahiptir. Uzman hemsireler kanitlari tanimlama,
toplama ve saklama prosediir ve tekniklerini bi-
linmesi tedavi ve bakimda kanitlarin saklanmasi,
kaydedilmesi icin 6nem tasimaktadir.

Hemsirelerin acil servise basvuran magdur
veya failler icin yaralanma ya da 6lim vakalari-
nin kabulde aktif olmali ve sorumluluk almasi
gerekmektedir. Ulkemizde 2011 yilinda Resmi
Gazete'de yayinlanan Hemsirelik Yonetmeligin-
de cocuk sagligi ve hastaliklari hemsirelerinin
gorevleri arasinda ¢ocuk ihmal ve istismari du-
rumlarini tanima, siipheli durumlarda ilgili yer-
lere bildirimde bulunma ve ihmal/istismardan
koruma, tanilama, egitim, danismanlik rolleri
oldugu belirtilmistir.

Acil kliniklerde hemsireler cocuk istisma-
rindan kaza ile veya kaza disi yaralanma, zehir-
lenme, intihar girisimleri, 6limcul ya da adir
travmalara kadar pek cok farkli vaka ile karsilasa-
bilmektedir. Bu nedenle hemsirelerin bu konu-
larda acil tanilama, degerlendirme, midahale,
kanitlarin saklanmasi, bildirim konularinda yet-
kin olmalari gerekmektedir.
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Cocuk istismarinda Acil Hemsirelik Yaklasimi

Hemsirelik bakiminin  odadinda ¢ocugun
emosyonel desteginin saglanmasinin yaninda
glinimizin degisen ihtiyaclarn dogrultusunda
adli delillerin toplanmasi ve korunmasinin da rol
almasi gerektigi bilinmektedir. Bu nedenle hem-
sirelerin konu hakkinda egitimli olmalarn gerek-
mektedir. Hemsireler kanitlarin farkina varma-
dikca, kanitlari tanimlama, toplama ve saklama
prosedir ve tekniklerini bilmedikce tedavi ve
bakim esnasinda kanitlar gézden kacirilabilir,
kaybedilebilir ya da yok edilebilir.

Acil vakalarda hemsireler;

« Tanilama: Adli durumun ve potansiyel mag-
durlarin belirlenmesi,

+ Planlama: Adli olaylarin arastiriimasi,

- Girisim: Olayla ilgili belge ve kayitlarin top-
lanmasi, uygun bakimin saglanmasi ve rapor
yazilmasi,

« Degerlendirme: Yapilan girisimlerin gézden
gecirilmesi,

+ Kriz Bakimi: Travmaya ugramis magdur ve
yakinlarinin kriz bakimini iceren geleneksel
hemsirelik yaklagsimlarini kullanabilmelidirler.
C)ykij alma, fiziksel muayene, kanitlarin ta-

nimlanmasi, toplanmasi ve saklanmasi, kanit ko-

ruma zincirinin saglanmasi, kayit edilmesi, krize
miidahale, istismarin bildirilmesi basliklarinda
hemsireler aktif gorev almalidir.



- Istismar ve ihmalin bulgu ve semptomlarini
taniyabilmeli,

« Cocuk istismari ve ihmali ile ilgili tam ve dog-
ru tibbi tani koyabilmeli,

- Cocugun daha fazla zarar gorecegi durum-
larda acil dnlemleri alabilmeli, kanunlarin izin
verdigi sekilde cocuga bir yer ayarlayabilmeli,

« Cocuk ve ona bakmakla sorumlu olanlara
karsi objektif ve profesyonel bir tutum icinde
olmali,

+ Aileyle terdpatik diizeyde bir iliskiye girmeli,
bakim sonlandiktan sonra iliski devam ettir-
meli,

« Cocuk istismar vakalarinin yasal bildirimini
yapmali,

«  Mahkemede taniklik yapmaktan kaginma-
mall,

+ Cocugun herhangi bir yaralanma beyani ol-
mamasi durumunda yaralanma olasiligin ol-
dugunu bilmeli,

+ Hemsire istismar ve ihmal edilen ¢cocuk ve
aile hakkinda kapsaml bir bilgiye sahip ol-
malidir.
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