COCUKLARDA ELEKT

Elektrik yaralanmalari diger yaralanmalara
oranla daha nadir gorilmekle birlikte, cogunluk-
la kazayla meydana gelmekte ve genellikle onle-
nebilir olan bir durumdur. Elektrik yaralanmalar
minimal yaralanmadan o6limle sonuglanabilen
ciddi multiorgan yaralanmasi seklinde degisik-
lik gosterebilir. Ozellikle yiiksek voltajli elektrik
akimi aritmilere ya da solunum kasi paralizisine
yol acarak ani 6liime neden olabilecedi gibi, agir
yaniklar ve multiorgan etkilenimi sonucu mor-
bidite ve uzun dénemde sekellere yol acabilir.
Uygun tedavi travmanin yonetimi ve detayl bir
fiziksel degerlendirmeyi icerir. Eriskinde elektrik
yaralanmalari genellikle is ortaminda meydana
gelirken, cocukluk caginda ¢cogunlukla ev orta-
minda meydana gelmektedir.

Genel Bilgiler

ABD'de her yil elektrik yaniklari ve yildirim ya-
ralanmalari sonucu 6zel yanik {initelerine 3000
den fazla kabul oldugu duisliniilmekte ve bu tim
yanikiiliskili yaralanmalarin 34’tint olusturmakta-
dir. Ciddi elektrik yaralanmalarinin %40'dan faz-
lasi 6limculdir ve ABD de her yil yaklasik 1000
olim meydana gelmektedir. Cocukluk ¢aginda
elektrik yaralanmasi insidansi 6 yasindan kiguk
cocuklarda daha yuksektir. Bu yastaki ¢cocuklar
genellikle ev ici ortamda elektrik kablolarindan
kacak, bu kablolarin isirilmasi ve duvar prizlerine
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iletken cisim sokulmasi sonucunda disik voltaj-
Il elektrik akimina maruz kalirlar. Daha buyuk
yastaki cocuklar agaclara veya elektrik direkle-
rine tirmanma sonucu gug¢ hatlarindan yiksek
voltajli yaralanmalara maruz kalabilmektedir.
Cocuklarin cok ilgisini ceken cep telefonu, tablet
ve bilgisayarlarin sarj aletlerinin egilip bikulme
sonucu butinligiu bozulan kablolar da yine
elektrik carpmasina neden olabilmektedir. Co-
cuklarda elektrik yaralanmasi insidansi ergenlik
caglarinda azalmakta, is hayatina baslama ile
birlikte tekrar artmaktadir. Cocukluk ¢caginda er-
kek/kiz orani yaklasik 2/1iken, eriskinler arasinda
kazazedelerin yaklasik %90'in1 erkekler olustur-
maktadir.

Yildinm carpmasina bagh mortalite yaklasik
%30 civarinda olup, hayatta kalanlarin %74’'tinde
kalici sakatlklar meydana gelmektedir. Yildinm
carpmasina bagli olumlerin yaklasik Ugcte ikisi
yaralanmalarin ilk saatlerinde icinde ortaya ¢ikar
ve genellikle 6limcdl bir aritmi veya solunum
yetmezligine baghdir. Yildinm ¢arpmasina bagli
olumlerin %90'Indan fazlasi bahar ve yaz aylarin-
da olmaktadir.

Elektrikle ilgili terimler ve olcim birimleri
Tablo 1'de gosterilmistir. Sivi ve elektrolit icerigi
yuksek olan dokular, sivi ve elektrolit icerigi daha
az olan dokulara gore elektrigi daha iyi iletirler.
Kemik elektrik akimina en yuksek direnci olan
biyolojik dokudur. Kuru derinin direnci yiksektir
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