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Bölüm 7

TÜBERKÜLOZ MENENJİT

Hatice KÖSE1

Fatih TEMOÇİN2

GIRIŞ

Tüberküloz (TB) dünyada ölüme en fazla sebep olan ilk 10 
neden arasındadır (1). Dünya nüfusunun üçte biri Mycobacterium 
tuberculosis ile enfektedir ve yaklaşık %10’unda aktif hastalık ge-
lişir (2). Dünya Sağlık Örgütü verilerine göre 2018 yılında dünya 
çapında 10 milyon yeni TB vakası ve 1,5 milyon ölüm görülmüş-
tür (1). Ülkemiz verilerine bakıldığında, 2017 yılında 12.046 kişi 
tüberküloz tanısı almış olup insidansı yüzbinde 14.6’dır (3).

M.tuberculosis, santral sinir sisteminde (SSS) menenjit, beyin 
absesi, tüberküloma, ekstradural ve intradural spinal enfeksi-
yonlara sebep olur (4). TB menenjit tüm TB vakalarının yaklaşık 
olarak %1’ini ve ekstrapulmoner TB vakalarının %10-%15’ini 
oluşturur (5,6). İnsidansının en yüksek olduğu yaş grubu 2-4 yaş 
arası çocuklardır. Erişkinlerde ise 25-45 yaş aralığındakiler en sık 
etkilenen yaş grubunu oluşturur (2,7). TB menenjit en ağır klinik 
form olup, hastaların yarısından fazlasında ölüm veya nörolojik 
komplikasyonlar görülür (8). TB menenjit kliniğinin nonspesifik 
olması, tanı için kullanılan laboratuvar tetkiklerinin sensitivitesi-
nin düşük olması veya uzun zaman alması, tanı ve tedavide gecik-
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