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GIRIS

Toxoplasmosis, etken olarak Toxoplasma gondiinin rol aldig:
multisistemik bir hastaliktir. Ara konaklar1 insan dahi tiim me-
meliler ve kanatlilar, son konaklari ise evcil kedi ve felidae aile-
sine bagli diger fertlerdir. Insanlara, enfekte hayvanlarin ¢ig veya
iyl pismemis et ve et iirtinlerinin tiiketimi sonucu yada hem ara
konak hem de son konak olan kedigillerin diskisiyla atilan ve dig
gevrede sporlanan ookistlerle kontamine olmus gida ve sularin
oral yolla alinmasiyla bulasir. Viicudun ¢esitli organlarinda, goz,
beyin, kas dokusu olmak iizere bir ¢ok dokuda kistler olusturarak
veya akut enfeksiyon tanisiyla kendini belirten, enfekte gebeden
transplasental yolla fetiise bulagsarak konjenital enfeksiyonlara,
anomalilere ve abortuslara sebebiyet veren zoonotik bir paraziter
hastaliktir (1,2,3).

TARIHCE

Parazit, C. Nicolle ve L. Mancaeaux tarafindan 1908 yilinda
ilk kez Tunus Pastor Enstitiistinde Afrikada yasayan bir kemirgen
olan Ctenodactylus gondiiden izole edilmistir. Yabani kemiricinin
tiir ad1 ve etkenin yay (toxon) seklinden dolay1 parazite T. gon-
dii ismi Porez tarafindan verilmistir (2). Bugiine kadar 25 alt tipi
bulunmus olup, bunlarin arasinda ¢ok énemli bir fark olmadigy,
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Tiirkiyede konjenital toxoplasmosis enfeksiyonlarinin sikligi-
nin ve sebeplerinin belirlenmesi ve dnlenebilmesi i¢in hem etkin
tarama testlerine baslanmali hem de toplum egitimine 6nem ve-
rilmelidir (38).

Tiirkiye Milli Zoonoz Komitesinin 2000 yilinda almis oldugu
kararlarinin bir kismu soyledir; kadinlar hamile kalmadan 6nce
bir toxoplasmosis testi yaptirmali, sokak kedilerinin ¢ocuk park
ve bahgelerindeki kum havuzlarina girmeleri engellenmeli, kedi-
lerin fare, kus v.s. avlanmasi dnlenmeli, hayvan yem ve sularina
kedi digkis1 karismasi engellenmeli, et yiyen hayvanlara ¢ig et
ve sakatat grubu yedirilmemeli, bir¢ok Avrupa Birligi iilkesinde
oldugu gibi evlilik 6ncesi ciftlerin kan grubu tayininde oldugu
gibi toxoplasmosis testi de yaptirilmasi daha saglikli nesiller i¢in
o6nemli oldugunun, nikah islemleri esnasinda tavsiye edilmeli ve
as1 konusunda calismalar desteklenmelidir (64,65).

ASI

Insanlarda T.gondii enfeksiyonuna karst kullanilan etkin bir
ast bulunmamaktadir. Ancak Avrupa ve Yeni Zellanda da koyun-
larda as1 olarak parazitin canli ateniie S48 susunun aktif kullani-
m1 mevcut olup lisanslandirilmistir. As1 caligmalary; T.gondii an-
tijenleri, parazitin canli atenue ve mutant suglarinin kullanilarak
ve ayrica DNA agilar1 iizerinde yogunlasilarak devam etmektedir.
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