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METISILIN DIRENCLI Staphylococcus
aureus HIZLI TANISINDA KULLANILAN
BESIYERLERI ve MOLEKULER TESTLER

Nilay ILDIZ*

GIRIS

Mikroorganizmalarin insanlara ve ayrica tiim diinyaya sagla-
dig1 pozitif ve negatif 6zellikler detayli bir sekilde bilinmektedir.
Mikroorganizmalar basta gida endiistrisi, biyoteknoloji ve mo-
dern genetik miihendisliginde olmak {izere genis ¢apta kulla-
nilmaktadir. Bununla birlikte, bazi mikroorganizmalar 6zellikle
insanlar icin hayati tehlikeye sebep olabilen gida bozulmasi veya
ciddi seyreden bir hastaliga neden olabilir. Bu iki olumsuz etki
nedeniyle, ger¢ek numunelerdeki mikroorganizmalarin hizli tes-
piti ve tanimlanmasi, tiptan sanayiye, insan hayatini etkileyen
ok cesitli alanlarda gerekli ve ayni zamanda 6nemli bir husustur
(2. Ne yazik ki, klasik mikroorganizma tanimlama yontemleri
zaman almakta ve yogun emek gerektirmektedir. Ayrica duyar-
lilik saptanmasinda kullanilan disk difiizyon, mikrodiliisyon gibi
antimikrobiyal duyarlilik test yontemleri saf kiiltiirde mikroor-
ganizmanin iretilmesinden sonra en az 24 saat inkiibasyon ge-
rektirir .

Bu mikroorganizmalardan metisiline direngli ve metisiline
duyarl Staphylococcus aureus (MRSA ve MSSA)’un tespiti klinik
oneme sahiptir. MRSA izolatlarinin hizli ve dogru tanimlanma-
s1 sadece hasta bakimi i¢in degil ayn1 zamanda etkili enfeksiyon
kontrolii i¢in de gereklidir “*.
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duyarlilik ve %88.6 ozgiilliik ile 24 saat i¢inde (3 saatlik deney ¢a-
lisma siiresi ile) elde edilmigtir “?. Patojene 6zgti PZR sisteminin
bir bagka 6rnegi GenomEra MRSA/SA testidir (Abacus Diagnos-
tica, Turku, Finlandiya) “®. Bu test piyasada bulunan ilk homojen
PZR testidir “”-MRSA tanisinda yiiksek duyarlilik (%99.3-%100)
ve ozgiilliik (%100) saglayan GenomEra MRSA/SA testi segici ve
secici olmayan kiiltiirlerle birlikte kullanilmaktadir ve bu nedenle
GenomEra testi ile aslinda MRSA saptamasi i¢in toplam siire 16-
24 saattir “”.Bu sekilde PZR tabanli MRSA saptama siiresi 30 dk
ile 5 saat arasinda degisen ¢ok sayida test bulunmaktadir “¥-% ve
bunlarin arasina her gegen giin yenileri eklenmektedir.

SONUC

Mikroorganizmalarin tanimlanmast i¢in hizli, diisiik maliyet-
li, duyarli ve tekrarlanabilir yontemlerin gelistirilmesi modern
bilimde 6nemli bir konudur. MRSA susglarinin hastanelerde ve
diger saglik sistemlerinde yayginlasmasi her ne kadar iilkemizde
Gram negatif mikroorganizma direncinde daha belirgin bir artis
olsa da diinya ¢apinda dnemli bir sorun olmaya devam etmekte-
dir. Geleneksel yontemlerin sonuglarinin elde edilmesi genellik-
le 2-3 giin siirer. Konvansiyonel olmayan ve konvansiyonel hizl
yontemler artik piyasada bulunmaktadir ve metisilin direncinin
dogrulanmasi ve MRSAnin dogrudan klinik 6rneklerden saptan-
mast i¢in degerli birer ara¢ haline gelmektedir.
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