OSMOTIK FRAJILITE TESTI

Dr. Ertan Kiiciiksayan

Osmotik frajilite, Herediter sferositoz ve talasemi hastaliklarinda kullanilan
testtir. Eritrositlerin saf suya olan direncini dlger. Test temel olarak %0,9 luk izo-
tonik ¢ozeltisi (NaCl) ve saf suyun kullanildig1 diliisyon teknigine dayanir. Bu
teknik sonunda hasta kan1 540 nm dalga boyunda spektrofotometrede tesbit edi-
lerek % hemoliz ve %NaCl konsantrasyonu arasinda bir grafik ¢izilir. %50 {ize-
rinde ise osmotik frajilite artmis ise herediter sferositoz olarak tani konur. Egri
tam tersi %50 altinda ise bu durumda tan1 talasemidir.

Teknik: Parpart’s Metodu modifiye kullanilarak izoozmotik sodyum kon-
santrasyonundan baglayarak (%0.9) giderek azalan osmolaritedeki tuz konsant-
rasyonuna sahip ortama konan eritrositlerin hemoliz olma oranlar1 6lgiiliir. Nor-
malde hemoliz yaklasik %0.7 lik NaCl konsantrasyonunda baslar. %0.4 NaCl de
%100 diir. Konjenital sferositozda daha erken (%0.9 a daha yakin) olarak hemo-
liz gortliir.

Stok Soliisyonlar:

pH:7,4 FOSFAT TAMPONU Hazirlanist:

Na2HPO4 13,65 gr

NaH2PO4 2,43 gr

NaCl 90,00 gr

1000 mL ye distile suda tamamlanarak ¢ozdiiriiliir.

pH 7,4’e Na2HPO4 ile ayarlanir.

Not: NaH2PO4 . 2H20 varsa hidrat molekiil agirliginin farkliligindan dolay1
3.15 gr alinir.
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4. 540 nm ye ayarlanarak End point 6l¢iim yapilir.
5. Bir hasta i¢in 16 6l¢iim yapilmis olur.

Hesaplanmasi:

1. 16 tiip degeri spektrofotometrede okunur.
2. 16 no’lu tiipdeki deger kor degeri gibi diger tiim okumalardan ¢ikarilir
3. Tim tiipler 100 ile ¢arpilir. Bulunan degerler 1 nolu sisenin degerine boliintir.

(AbsTiip — Abs Tiip 16)
% Hemoliz = x 100
Abs Tiip 1

4. Grafik x ekseni ¢ozelti konsatrasyonu y ekseni ise % hemolizi gosterecek

sekilde ¢izilir.
Grafigin Kullanimi:

1. Cizelgenin % Hemoliz (x ekseni) kismina ¢ikan sonug degerleri isaretleniyor.

2. Cizelgenin y ekseni NaCl’iin diliisyon seviyelerini gosteriyor

3. Cizilen grafik bu bolgenin saginda ve solunda kalmasina gore hastalik tanisi
aliyor.

Sol tarafta ise talasemi ve orak hiicreli anemi tanisi aliyor. Sag tarafta ise he-
rediter sferositozis tanisi aliyor.
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