KAN ALIM TEKNIKLERI VE
TUPLERI
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Kan Orneklerinin Alim

Ven, arter veya kapiller damarlardan alinan kan 6rneklerinden elde edilen se-
rum, plazma, tam kan, eritrosit veya lokosit paketleri, laboratuvarlarda en ¢ok
kullanilan biyolojik drneklerdir.

Genelde venoz kan, rutin biyokimya ve hormon testleri; kapiller kan, periferik
yayma ve arteriyel kan da, kan gaz1 analizleri i¢in alinmaktadir.

Hastanin bilegindeki kimlik bilgilerinden adinin ve dosya numarasinin labo-
ratuvar istem kagidi ile ayni oldugundan emin olunuz. Hastanin antikoagiilan
kullanip kullanmadig1 veya bir kanama bozuklugu 6ykiisii olup olmadigini kont-
rol edin. Hemostazi saglamak i¢in 6nlem alinmasi gereklidir.

Gerekli olan malzemeler

Eldivenler, etiketler, Turnike, 2x2 gazli bez, alkollii pamuk, plaster, keskin
malzemeye uygun atik kabi, 21 veya 22 numaral giivenlikli igne, giivenlikli igne
tastyict, uygun kapak renkli kan tiipleri.

Kan, venlerden iki sekilde alinabilir:

1-Enjektor ignesiyle alinip tiiplere bosaltilir.

2-Igne ucu ile dogrudan vakumlu tiiplere alinir.

3-Kelebek Yontemi; Venoz kan 6rnegi alinmasi igin kiigiik bir kelebek igne
ve enjektor kullanilir.

Damara Giris Yerinin Belirlenmesi:

e Hasta sirt iistii yatar, her iki kolun ventral yiizleri yukar1 bakacak sekilde kollar
uzatilir. Her iki kol kan almaya uygunluk yoniinden incelenmeli (Mastektomi
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EDTA:

Ca, Fe ve Mg olgiimlerinde kullanilmamalidir.
EDTA’I1 kanda potasyum konsantrasyonu yanlis olarak yiiksek bulunur.
Alkalen fosfataz ve kreatin kinaz aktivitelerini inhibe eder.

Trisodyum sitrat:
Ca ile selat yaptigi i¢in kalsiyum Slglimlerinde kullanilmamalidir,
Alkalen fosfataz ve aminotransferaz (ALT, AST) aktivitelerini inhibe eder.

Potasyum oksalat

Oksalatli kanda Hb ve hematokrit tayini, eritrosit ve 16kosit sayimi yapilabilir.
Oksalatli kan, yayma preparatlarda kullanilamaz. (I16kositlerin niikleuslarinda
dejenerasyon ve eritrosit membranlarinda ¢entiklenme olusturur)

Alkalen fosfataz, amilaz, laktat dehidrogenaz, asit fosfataz, vb enzimleri in-
hibe eder.

Vakumlu Tiipler ile Kan Alma Sirasi

Vakumlu tiiplerin kapak renkleri birbirine karistirllmamali ve belli bir sira

ile kan alinmalidir.Once katki maddesiz tiiplere, sonra katki maddeli tiiplere kan

alinmalidir:

Steril kan kiiltiirii tiipleri

Diiz tiipler (Kirmizi/sari kapakli)

Mavi kapakl tiipler (Koagiilasyon)

Yesil kapakl tiipler (Heparin)

Mor kapakli hematoloji tiipleri (EDTA)

Gri (K-oksalat ve NaF iceren) kapakl tiipler

Kanin, antikoagiilanli vakumlu tiiplerin igaretli ¢izgisine kadar dolmasina dik-
kat edilmelidir.

Kan ile doldurulan tiipler, yavasga 5—6 kez
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