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37.1. Giriş
Ağız içi boşluğunu (Oral kavite) oluşturan dokular, 
dişler ve tükürük birbirleriyle biyokimyasal bir et-
kileşim içerisinde olup ağız ekosistemini sağlayan 
dinamik, benzersiz özelliklere sahip, kompleks ve 
fonksiyonel oluşumlardır. Oral kavite bir boşluk 
olmasına karşın anatomik bakımdan homojen ol-
mayıp çok fazla alt anatomik yapıları içerirler. Üst-
alt dudak ve yanağın mukozası, diş etleriyle dişler, 
sert damak, yumuşak damağın bir bölümü, dil 
korpusu, ağız tabanı ve retromolar trigondan olu-
şur. Oral kavite, vital fonksiyonlara sahiptir; dil ve 
dişler yardımıyla çiğnemeyi, enzimleri salgılayarak 
sindirim, dilin kemoreseptörleri yardımıyla tad al-
mayı, larinks, dil, yanaklar ve dudaklar yardımıyla 
konuşma, yumuşak damak yardımıyla yutkunmayı 
sağlarlar. Görevi, salgı yaparak ağızdaki yumuşak 
dokuları korumaktır ve mukoz yapıda olan memb-
ranla kaplıdır. Oral mukoza fibroblast ve bağ do-
kusu ana bileşenleriyle kan damarları, makrofajlar 
ve ekstrasellüler matriksten oluşan lamina propria 
ve submukozaya yayılmış çok katlı epitel hücrele-
rinden oluşur. Ağız ile tüm gastrointestinal sistem-
de dışa açılan yüzey mukoza tabakasıyla kaplıdır. 
Dişler ise sert dokulardır ve kemik dokusuna ben-
zerler; Dentin ve sementumun organik matriksi, 
kemik organik matriksine benzer. Ağırlıklı olarak 
biyolojik apatit (hidroksiapatit), kollajen-I ve diğer 
kollajen olmayan proteinleri (osteokalsin) içeren 
organik bileşenlerden oluşur. Dişler üç farklı sert 
dokudan (enamel, dentin ve sement) oluşmuştur. 
Her ne kadar organik bileşen içeriyorsa da, mi-
neral bileşen miktarında farklılık gösterir (mine 
içinde % 96). Diş dokusu metabolik olarak aktiftir. 
Olgun kemik dokusunun yeniden resorbsiyonu (os-
teoklastların baskın olduğu aktivite) ve yeni kemik 

dokusunun remodellingi (osteoblastların baskın 
aktivitesi) yani, kemik oluşumu söz konusudur. Diş 
dokusu için mineralizasyon ve demineralizasyon 
süreci temel önem taşımaktadır. Bu işlemdeki te-
mel rol, remineralizasyon işlemi için iyon (kalsiyum 
iyonları, fosfat, flüorür) kaynağı olan tükürük tara-
fından gerçekleştirilir. 

Diş ve dişetiyle mukoza tabakası ağız kavitesinin 
zeminini oluştururken, ağız içi sıvısı olan tükürükle 
beraber aralarında dengeli, karşılıklı iletişim vardır.

37.2. Diş Dokuları ve Biyokimyası
Özelleşmiş dokulardan oluşan diş, kompleks bir sis-
temdir. Epitelyum ve bağ dokusundan orijinlerini 
alan dişlerde mine, dentin ile sement sert dokular-
dan olup, pulpa yumuşak bir dokudur. Dişin önemli 
bir bölümünü dentin dokusu sarar, dentin dış yüzü-
nü mine çevreler. Mine dokusu, ameloblast hücrele-
ri tarafından oluşturulur. Kökte ise dentin dokusu, 
sement tabakası ile örtülüdür. 

 � 37.2.1. Mine (Enamel) Yapısı ve 
Biyokimyası

Dişin en sert kısmıdır ve dişin tacını örten koru-
yucu bir doku işlevini görür. Mine, birbirine ke-
netlenmiş prizmalardan oluşur. Diş ağızda kuron 
denilen görünen yüzeyi saran beyaz, parlak ve sert 
bir yapıdadır. Dolayısıyla çiğneme basıncı karşı-
sında fraktürlere karşı direnebilir. Ancak aynı za-
manda kırılgan ve fraktürlere meyillidir. Mine, yarı 
geçirgen yapıya sahip olduğundan altındaki dentin 
ve restoratif dental materyaller, dişin görüntüsünü 
önemli miktarda etkilerler. Dentin ile kemik doku-
sunda kollajen varken mine kollajen içermez. Mine 
kristal yapısında az denecek miktarda amelogenin 
ile enamelin proteinleri vardır. 
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