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17.1. Giriş
Çok hücreli organizmalar bölünme, farklılaşma ve 
büyüme gibi fonksiyonlarını düzenlemek için bir-
birleriyle iletişim halinde olmak zorundadırlar. Bu 
haberleşme uyarıyı üreten hücre ile hedef hücre ara-
sında uzun süreli bir entegrasyon ve karmaşık bir 
ağ kurularak gerçekleşir. Bir hücrede üretilen sinyal 
molekülleri, hedef hücrenin fizyolojik fonksiyon-
larını yöneten biyokimyasal reaksiyonları harekete 
geçirerek hücrenin işlevini ve morfolojisini etkiler. 

Hücre iletişim yolları başlıca 4 grup altında top-
lanabilir (Şekil 17.1): 
1.	 Hücre dışı uyarılarla (kimyasal) iletişim: 

Hücreler kendilerinden daha uzakta olan hücre-
lere uyarı iletmek için spesifik kimyasal madde-
ler (sinyaller) gönderir, bu sinyaller hedef hücre-
nin biyokimyasal reaksiyonlarını etkiler. Sinyal 
üreten hücreler bu sinyal molekülleri ile aynı 
anda birçok hücreyi etkileyebilir ve geçici olarak 
organizmadaki reaksiyonları koordine ederek 
etkinleştirir. 

2.	 Gap junction (ara bağlantılar) ile iletişim: 
Komşu hücreler arasında iletişim yan yüzeyle-
rinde bulunan gap junctionlar aracılığıyla doğ-
rudan temas ile sağlanabilir. İki komşu hücreyi 
birbirine bağlayan bu kanallar sayesinde hücre-
ler arasında metabolitlerin ve sinyal molekülle-
rinin değişimi gerçekleşir.

3.	 Hücre yüzey proteinleri aracılığıyla yüzeyden 
yüzeye iletişim: Doğrudan bir diğer iletişim 
hücre yüzey proteinleri yardımı ile fiziksel te-
mas ile gerçekleşir. Bu süreçte, bir hücredeki yü-
zey proteini diğer hücredeki tamamlayıcı yüzey 
proteinine bağlanır. Oluşan kompleks, hücre içi 
sinyal zincirini aktifleştirir ve spesifik bir biyo-
kimyasal reaksiyonu başlatır.

4.	 Elektriksel sinyaller ile iletişim: Hücrelerarası 
iletişim mekanizmasının bir kısmı da elektrik-
sel süreçlere dayanır. Sinir hücreleri tarafından 
elektriksel uyarının iletimi membrandaki potan-
siyel değişiklikler ile gerçekleşir. Bir sinir hücre-
si, bu değişiklikleri, diğer hücrelere sinir uçların-
da yer alan özel bölge (sinaps) aracılığıyla iletir. 
Sinaps, iki sinir hücresinin veya bir sinir hücresi 
ile kas hücresinin birbirleriyle bağlantı kurduğu 
bölgedir. Uyarının bir sinir hücresinden diğeri-
ne geçişi kimyasal madde (nörotransmiter) ile 
gerçekleşirse buna kimyasal sinaps, elektriksel 
aktivite ile gerçekleşirse buna da elektriksel si-
naps denir. Elektriksel sinapsların bir kısmı gap 
junctionlar aracılığıyla gerçekleştirilirken çok 
küçük bir kısmı da akımın direkt olarak diğer 
hücreye verilmesi ile gerçekleşir.  

17.2. Hücre Dışı Uyarılarla 
Hücrelerarası İletişim
Çok hücreli organizmalarda, hücrelerarası iletişim 
farklı farklı sinyal molekülleri ile sağlanmaktadır. 
Bu sinyal moleküller uyarı oluşturan hücre tarafın-
dan sentezlenirler. Salgılanan bu sinyal molekülleri 
hedef hücrenin zarında, sitoplazmasında veya çe-
kirdeğinde bulunan ve reseptör olarak adlandırı-
lan spesifik bir proteine bağlanarak istenen etkinin 
oluşmasını sağlar. Uyarılar sinyal molekülünü üre-
ten hücreden oldukça uzak bölgelerdeki hücrelere 
taşınabildikleri gibi hemen komşu hücreye de ta-
şınabilirler. Ekstraselüler sinyallerle hücre uyarıları 
etkilerini başlıca aşağıdaki yollarla gerçekleştirirler 
(Şekil 17.2): 
1.	 Endokrin Uyarı: Endokrin hücrelerin salgıladı-

ğı sinyal molekülleri (hormonlar) kendilerinden 
oldukça uzakta bulunan hücreleri etkiler. Bu 
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