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7.1. Biyoenerjetik Tanımı
Biyolojik sistem içinde enerjinin bir formdan di-
ğer bir forma dönüştürülmesi, transferi ve kullanı-
mı “biyoenerjetik” başlığı altında incelenmektedir. 
Canlılar ve en küçük yaşam birimi olan hücre ya-
şamını ve canlılığını sürdürebilmek için enerjiye 
gereksinim duyar. Enerji faydalı iş yapabilme, bu-
lunduğu durumu ve koşulları sürdürebilme ve de-
ğiştirebilme kapasitesidir. 

Canlılar çevrelerinden karbon ve azot almalarına 
bağlı olarak Ototrofik ve Heterotrofik organizmalar 
olarak iki gruba ayrılırlar. Ototrofik organizmalar, 
fotosentez yapan bitkilerde tek karbon kaynağı ola-
rak karbon dioksiti ışık enerjisiyle kompleks yapıda 
karbonhidratlara çevirirler (Şekil 7.1). 

Heterotrofik canlılar, atmosferik karbon dioksiti 
kullanamazlar; bu yüzden ototroflar tarafından üreti-
len kompleks moleküllerden CO2 ve H2O’ya yıkılımı 
sırasında açığa çıkan enerjiyi kullanırlar (Şekil 7.1). 

Organizmaya alınan makromoleküllerin par-
çalanması (katabolizma) sırasında oluşan ATP 
molekülü başlıca öncül moleküllerden kompleks 
biyomoleküllerin sentezlenmesinde (anabolizma) 
kullanılmaktadır.

Enerjinin mekanik, elektrik, kimyasal, ısı, ışık ve 
nükleer enerji şeklinde farklı şekilleri vardır. 

Bu farklı enerji şekilleri birbirlerine çevrilebilir. 
Örneğin elektrik balığı olan Torpedinidae kimya-
sal enerjiyi elektrik enerjisine ; koşan bir at kim-
yasal enerjiyi mekanik enerjiye ve fluoresan ışık 
yayan bakteri ise kimyasal enerjiyi ışık enerjisine 
dönüştürebilir.

Biyolojik olmayan sistemlerde ısı enerjisi kul-
lanılabilir; fakat biyolojik sistemler izotermiktirler; 
yani ısı dereceleri sabittir. 

7.2. Termodinamik Kanunları
Canlılarda, biyokimyasal reaksiyonlara eşlik eden 
biyolojik enerji dönüşümleri fizik biliminin bir dalı 
olan termodinamik yasalarına uygun olarak ger-
çekleşir. Bazı reaksiyonlar gerçekleşebilirken diğer 
reaksiyonların neden gerçekleşemediği termodina-
mik prensiplerle açıklanmaktadır.

Termodinamiğin ilk kanunu; enerjinin korun-
ması kanunudur. Buna göre “evrendeki enerji mik-
tarı sabittir”. Enerji ne yok edilebilir ne de yoktan 
var edilebilir. 

Termodinamikte, sistem tanımlanmış bir böl-
genin içidir, evrenin kalan kısmı çevre olarak isim-
lendirilir. Sistem çevreyle birlikte evreni oluştur-
maktadır (Şekil 7.2). Bir sistem ve çevrenin birlikte 
oluşturduğu evrende enerji miktarı sabittir. Evrenin 
bir bölümünde meydana gelen enerji değişikliği bir 
başka bölümde eşit ve zıt bir değişiklikle birlikte 
olur. 

Şekil 7.1. Ototrofik ve Heterotrofik canlılar arasın-
daki döngü
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