BOLUM 3

HUCRE MEMBRANI VE

TRANSPORT

3.1. Girig

Membranlar hiicreleri dis ortamdan, hiicre organel-
lerini de diger hiicre boliimlerinden ve sitozolden
ayiran yapilardir. Membranlarin ana gorevleri ara-
sinda; hiicre i¢i ve dis1 ortam arasinda madde alig-
verisi, sinyal iletimi, hiicre seklinin korunmasi, hiic-
re-hiicre taninmast ve hiicrede enerji tiretiminde rol
oynamas! ve hiicre savunma mekanizmalarindan
biri olarak gérev almasi sayilabilir.

Membranlar pasif bariyerler degillerdir. Sahip
olduklar1 esnek yapi sayesinde sekilsel degisiklik
gereken hiicre boliinmesi, yer degistirme, endositoz
veya ekzositoz gibi hiicresel hareketlerin olusmasi-
na olanak saglarlar. Ayrica yapilarinda yer alan pro-
teinler araciligryla hem hiicre i¢i sinyal olusumunda
hem de gesitli iyonlarin ve maddelerin taginmasin-
da 6nemli gorev tistlenirler.

Hiicre membraninin yapisinda meydana gelen
degisiklikler iyon akis1 ve su dengesinin bozulma-
sina neden olarak hiicre icindeki biyolojik aktivite-
lerde sorunlar olusturur. Ailesel hiperkolesterolemi
(LDL reseptor mutasyonu), kistik fibrozis (CFTR
protein mutasyonu), kanser ve metastaz (Hiicre yii-
zey proteinlerinde degisiklikler) hiicre membrani-
nin yapisinda meydana gelen degisiklikler ile ilikili
hastaliklar arasinda yer alir.

3.2. Membranlarin Yapisi ve icerigi

Tiim memeli hiicrelerinin membranlari ¢ift tabaka-
I1 lipid ve bu lipid tabakaya gémiilii proteinlerden
olusmaktadir. Membranlarin siireklilik gosteren ve
gecirgen olmayan bu ift sira hidrofobik lipid yapisi
hiicre i¢i ve dis1 ya da hiicre i¢i bolimler arasindaki
polar maddelerin gegisini kisitlar. Membranlar bu
yapilart nedeni ile “Sivi Mozaik” seklinde tanim-
lanmustir (Sekil 3.1). Hiicre membraninda yer alan
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proteinler (i) membrani boylu boyunca gegerek
icerdeki ve disardaki ortam ile temas halinde olan
“integral proteinler” ve (ii) lipid yapiya veya diger
integral proteinlere elektrostatik baglarla tutunmus
olan “periferal proteinler” olmak iizere iki sekilde
siniflandirilabilirler.

D 3.2.1. Membran Lipitleri

Plazma membran lipitlerinin %75 kadarini fosfo-
lipitler (gliserolipit ve sfingolipitler), geri kalanin
kolesterol olusturur. Lipit ¢ift tabakanin ¢atisini
amfipatik molekiiller olan fosfolipitler ve glikolipit-
ler olusturur. Cift tabaka olusumuna katilmayan ko-
lesterol, membran akigkanliginin diizenlenmesinde
rol alir. Lipidler, polar olmayan (apolar/hidrofobik)
gruplardan zengin olduklari i¢in suda ¢6ziinmezler.
Bununla birlikte fosfolipidler, sfingolipidler ve daha
az derecede de kolesterol polar (hidrofilik) gruplar
da igermektedir. Amfipatik lipidlerin polar grupla-
rinn su ile iligkili olacak sekilde dizilmesiyle polar
olmayan gruplar biraraya gelir ve biyolojik memb-
ranlarin catisim1 olugturan bir lipid cift tabakasi
olusturur. Lipid ¢ift tabakanin olusumundan hidro-
fobik etkilesimler sorumludur.

Fosfogliseridler ve sfingomyelin membranda
bulunan fosfolipidlerdir. Fosfogliseridler bir gli-
serol-fosfat omurgasina ester bagiyla bagh iki yag
asidi ve bir alkolden meydana gelir. Bu yag asitle-
ri genellikle c¢ift sayida karbon atomu igermekle
beraber en sik rastlanilanlar: 16 veya 18 karbonlu,
genellikle dallanmamis, doymus (¢ift bag icerme-
yen) ve doymamus (¢ift bag iceren) yag asitleridir.
En basit fosfogliserid biitiin diger fosfolipidlerin
olugmasinda kilit bir ara madde olan fosfatidik asit
olup 1,2-diagilgliseroldiir. Diger fosfolipidlerde fos-
fat, etanolamin, kolin, serin, gliserol veya inositol
gibi yan gruplarla esterlesmistir. Sfingomyelinlerde
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