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NnsoZ

“ Bilmek yeterli degildir, uygulamaliyrz.
Istemek yeterli degildir, yapmaliyiz.”

Goethe

Aile i¢indeki bireylerin birbirleriyle etkilesimini diizenleyen kurallar, aile sistemini olusturmaktadir. Bu sistem,
sagligi koruma ve gelistirme davranislarini etkilemektedir. Bu kitap 2010 yilinda Hemygirelik Yonetmenligindeki
hemygirelik hizmet kapsami; hemsirenin gorev, yetki ve sorumluluklar: ve 2011y1lindaki Hemsirelik Yonetmeligin-
de Degisiklik Yapilmasina Dair Yonetmelik; galisilan birim/servis/{inite/alanlara goére hemsirelerin gorev, yetki ve
sorumluluklari icerigi; birey, aile ve toplumsal yaklasimlar esas alinarak hazirlanmistir. Aile saghigindaki olum-
lu gostergeler, toplumun sagligindaki pozitif gelismeleri yansitmaktadir. Sagligi koruma ve gelistirmede atilacak
gliclii adimlar icin bireyi aile kavramindan ayirmamak gerekmektedir. Hasta veya saglama yonelik bakim veya te-
davide, birey ailesi ile birlikte degerlendirdiginde girisimin etkinliginin arttigin1 biliyoruz. Ulkemizin olugturdugu
saglik politikalarinin gelistirilmesinde de toplum temelli yaklasim esas alinmaktadir. Bu baglamda 21. Yiizyilda
ailelerin sadece bir “ziyaret¢i” olmadigy; bakim ve tedaviyi ok yakindan etkiledigi goriisii ile kitabimizin gergeve-
sini; aileyi etkileyecek farkli konu bagliklari ile en gerekli ve ilgi ceken konular ¢ercevesinde olusturmaya calistik.

Geng meslektaslarimiza ve okuyucularimiza katk: saglamasi amaci ile; aileyi esas alan 40’in {izerinde konu,
45den fazla tiyesi olan genis bir yazar ailesi tarafindan, dikkatli bir sekilde derlenerek, kolaylikla anlagilir sekilde
hazirlanan “Aile Temelli Saglik Yaklasimi” kitabinin tiim saglik ¢alisanlarina yararli olmasini temenni ediyoruz.
Bu eser iki editoriin I.U. Florence Nigtingale Hemsirelik Yiiksekokul'u 6grencisi olduklart ilk giinden beri yaklagik
35 yillik dostluklarini ve mesleklerine katkilarini yansitan ilk eser olmasi agisindan da ¢ok kiymetlidir. Kitabin
hazirlanmasinda genis bir 6zveri ile caliyma takvimimize uyan degerli yazarlarimiza, yayin evi ¢alisanlarina ve
emegi gecen herkese tesekkiir ediyoruz..

Saglik Bilimlerinde bilgiler ve uygulamalar stirekli degismektedir. Bu kitaptaki bilgiler de belirli araliklarla
glincellenecektir. Biitiin dikkat ve ¢abalarimiza ragmen, eserde olabilecek eksiklik ve hatalarin hosgoriiyle kar-
sitlanmasini diliyoruz. Okuyucularimizin yapici goriis ve elestirileri bir sonraki baskinin kalitesini arttiracaktir.

Saglikta degisim igin, en etkin insan giictl, ve kaliteli bakim vericiler olmamiz inanciyla...

Prof. Dr. Sema KUGUOGLU Dog. Dr. Birsel Canan DEMIRBAG
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