Alle

Insanlar neden gocuk sahibi olmak isterler sorusunun
cevabi oldukga karmasgiktir. Insanda ¢cocuk sahibi olma
motivasyonu sadece biyolojik yapr ile degil beklenti ve
rollerle a¢iklanabilir. Ailelerin ¢ocuk sahibi olmamasi
ise ti¢ farkli nedenle agiklanabilir. Bu nedenlerden ilki
bazi ailelerin medikal/tibbi nedenlerden dolay: ¢ocuk
sahibi olamamalaridir (Miller, 2009). Diinya ¢apinda
oranlara bakildiginda; giftlerin %8&’inin ya da yaklagik
50-80 milyon kisinin bazi tibbi nedenlerden dolay1 ¢o-
cuk sahibi olamadig1 tahmin edilmektedir (Sezgin ve
Hocaoglu, 2014). Tkinci neden baz1 ailelerin bilingli bir
kararla ¢ocuksuz olmay tercih etmeleridir. Cocuktan
arindirilmislik/cocuksuz hayat ozellikle bati toplu-
munda yayginlagsmaya baslayan bir terimdir ve bu te-
rim ¢ocuksuzluk gibi eksiklik belirten bir anlamda de-
gil cocugun bir ihtiyag gibi hissedilmedigi durumlarda
kullanilir. Ugiincii neden ise bazi ailelerin keyfi olarak
¢ocuksuz olmasidir. Bu aileler belirli bir kariyere ya da
belli finansal kaynaklara sahip olana kadar ¢ocuk sahi-
bi olmay ertelemektedirler. Ayrica ¢ocuk istiyor olup
bekar olanlar, ayni cinsten partnere sahip olanlar ya da
¢ocuk istemeyen bir partnere sahip olanlar da bulun-
maktadir (Miller, 2009).

Ancak pek ¢ok Kkiiltiirde tireme ve dogurganlik
birey ve aileye 6zgli evrensel bir islev ve ¢ocuk sahi-
bi olma evlilik kurumunun beklenen sonucu olarak
goriilmektedir. Dogurgan olmak diinyadaki birgok
kiiltirde tiretkenlik, gelisim ve devamliik demektir
(Karaca ve Unsal, 2012). Aile, insan neslinin devami-
nin saglanmasinda ve toplumun beklentilerine uygun
bireyler yetistirilmesinde biiyiik 6nem tagtyan bir ku-
rumdur. Ebeveyn olma ise ¢ogu yetiskinin hayattaki
en onemli hedeflerinden biridir. Son yillarda ailenin
yapist ve genisligi hakkinda birtakim degisiklikler go-
rillityor olsa da ¢ogu kisi ebeveyn olmayi arzu etmek-
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tedir. Ebeveyn olma, kisilerin kendilerini digerleri gibi
yetiskin olarak gérme, cinsel olarak yeterli ve dogur-
gan olarak tanimlama hislerini destekleyerek evliligin
temelinde yatan bir varsayim olarak karsimiza ¢ik-
maktadir (Erdem Atak, 2009). Cocuk sahibi olmaya bu
anlamlar1 yiikleyen bireylerin tibbi nedenlerle ¢ocuk
sahibi olamamasi yasamlarinin her yoniine dokunan
bir durum haline doniisebilmektedir. Bu bireyler ¢cok
bityiik ve beklenmedik bir yasam krizi ile yiizytize gel-
mistir ve ¢ogu ¢ift bu durumla basa ¢ikabilmekte zor-
luk ¢ekmektedir (Alibasoglu, 2010).

Cocuk sahibi olmak istedigi halde tibbi neden-
lerle ¢ocuk sahibi olamama, ailesel bir kriz olarak ele
alinmasi gerektigi icin bu bolimde ¢ocuksuzlugun bu
yonii ele alinacaktir.

Uremenin Tarihgesi

Ureme, ¢ok eski zamanlardan beri énemini koruyan
bir kavramdir. Baslangigta, eski caglarda yasayan dii-
stintirler, insan tireme sistemini ve bu sistemdeki iglev
bozukluklarini anlamaya iliskin ugraslarini yliriitmis;
sonrasinda bilimin gelismesiyle bilim adamlar1 bu ko-
nudaki ¢alismalara devam etmislerdir. Gebeligin erken
tanusi ve kisirligin 6nlenmesiyle ilgili receteler ilk olarak
eski Misirda kullanilmustir. insandaki ilk yapay déllen-
me ise 1776 ve 1799 yillar1 arasinda Hunter tarafindan
elde edilmistir. Uremeye ait ilk referanslar antik ¢aglara
kadar dayanir ve ilk érneklerden biri de Incil'in emri
olan “retken olun ve ¢ogalin” dir. Bir kadinin gocuk
dogurabilme becerisi kadinliginin bir 6l¢iisii olarak de-
gerlendirilmekte; infertilite, yanhis davranisin bir ceza-
landirilmast olarak goriilmekteydi. Dini inanislara gore,
Tanrt hem fertilitenin hem infertilitenin kaynagiydi.
Infertilite ile ilgili ilk metinler M.O 2200-1950 yillarina
dayanir. M.O 460-370 yillar1 arasinda yasamis olan Hi-
pokrat da infertiliteden bahsetmistir. Hipokrat jineko-
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