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7 Kültürün Aile 
Üzerinde Etkisi 

 GİRİŞ                                                                        

Kültür, öğrenilen, uyarlanabilen, kuşaktan kuşağa ak-
tarılabilen, paylaşılabilen, sınırlayan, simgeleyen ve 
birbirini bütünleyen çeşitli unsurlardan oluşmaktadır 
(Yeşil, 2009; Çetin ve ark., 2010). Kültür, içgüdüsel ya 
da biyolojik kalıtım sonucu kazanılmış bir değer ol-
mayıp her kişinin doğumdan sonraki yaşantısı içinde 
kazandığı alışkanlıklardır. Nesilden nesile gelenek ve 
göreneklerle aktarılarak süreklilik arz eden kültür, ge-
nellikle direnç gösterilmesine rağmen, zaman içinde 
ortaya çıkan yeni gereksinimler doğrultusunda deği-
şim göstermektedir (Çetin ve ark., 2010). Kültür; bi-
rey, aile ve toplum üzerindeki etkisini yaşamın bütün 
alanlarında hissettirmektedir. Her bireyin doğduğun-
da dinini ve dilini belirlemekle başlayan kültür, bireyin 
nasıl davranacağını, nasıl besleneceğini,  aile içindeki 
rol ve görevlerini, cinsellikle ilgili davranışlarını, nasıl 
evleneceğini, çocuklarını nasıl yetiştireceğini, sağlık ve 
hastalık davranışlarını, toplumsal cinsiyet algısını ve 
diğer birçok konuda etkisini hissettirir (Purnell, 2008; 
Leininger, 2002). Topluma ait değer yargıları, dünya 
görüşleri, örf ve adetler, aile aracılığıyla bireylere ak-
tarılmaktadır. Toplumda hâkim olan “doğru” ve “yan-
lış”, “iyi” ve “kötü” gibi değer yargıları aile süzgecin-
den geçerek bireyin bilincine yerleşmektedir (Kaya ve 
Tuna, 2010). Kültürel değerlerin aktarılması din, para, 
sanat, töre gibi kültürel sembollerle olmaktadır (Tar
han, 2006). Davranış şekillerinin ilk olarak öğrenildiği 
yer aile olup ailede öğrenilen davranışlar yaşam boyu 
etkisini sürdürmektedir (Çavdarcı, 2002). Aile, birey 
ve topluma yönelik sosyo-kültürel görevlerini yerine 
getiren (Kaya ve Tuna, 2010) ve toplumun bir parçası 
olarak, toplumun kültüründen etkilenen ama yine de 
kendi içerisindeki ilişkileri, etkileşimi oluşturan bir sis-
temdir (Yapıcı, 2010).

Kültürün aile üzerindeki etkisi oldukça geniş bir 
konudur. Çünkü dünyada en ilkelinden en modern 
toplumlarına kadar her toplumun farklı aile yapıları 
ve aile içerisindeki farklı öğretileri vardır. Bir Amish 
ailesinde yetişen birey ile Afrika’da ilkel kabile ailesinde 
yetişen birey aynı kültürel özelliklere sahip olmayaca-
ğı gibi, aynı ülke sınırlarında, hatta aynı kentte, aynı 
ilçede, aynı köyde, aynı mahallede hatta aynı sokakta 
yaşayan ailelerde kültürel farklılıklar olacaktır. Bu bö-
lümde amaç kültürün aile üzerindeki etkisine odakla-
nan konulara yönelik bir farkındalık oluşturmak ve aile 
üzerinde kültürün ne tür etkilerinin olduğunu literatür 
doğrultusunda ele almaktır. 

Yeni Kurulacak Aile ve Kültürün Etkisi
Evlilik Kararı
Evlilik nedenleri, genellikle yaşamsal/fizyolojik gerek-
sinimler doğrultusunda sosyo-kültürel ve sosyo-eko-
nomik özellikler gösterdiği ileri sürülmektedir.  Ev-
lilik, bireylerin kendilerini topluma kabul ettirme ve 
toplumda saygın bir yer edinme gereksinimi olarakta 
yorumlanabilmektedir. Yaygın evlenme nedenleri ara-
sında neslin-soyun devamı, huzurlu, düzenli bir hayat, 
dinin emri ve toplumsal beklentiler yer almaktadır 
(Yapıcı, 2010). Geleneksel toplumlarda genel olarak 
eşlerin evlenmelerine aile büyükleri karar verirken, 
günümüz toplumlarında evlenecek kişilerin kendileri 
karar vermektedir (Ünal, 2013). TUİK (2011) verile-
rine göre evlilik kararının verilmesinde ailenin ve ge-
leneklerin daha baskın olduğu bilinmektedir. Kentsel 
bölgelerde bireylerin evlilik kararı vermesinde, kendi 
seçimi ve ailenin onayının payı %35 iken bu oran kırsal 
bölgelerde %24.4 olarak tespit edilmiştir. Kırsal bölge-
lerde evlilik kararında, ailenin etkisinin daha fazla ol-
duğu söylenebilir. Örneğin; görücü usulü ile evlenip 
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