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MİTRAL KAPAK REPLASMANI SONRASI OLUŞAN 
POSTERİOR VENTRİKÜL RÜPTÜRLERİNE YAKLAŞIM

GIRIŞ

Posterior ventrikül rüptürü (PVR), mitral kapak 
replasmanının nadir görülen ve mortal seyreden 
bir komplikasyonudur. İlk defa 1967’de Roberts 
ve Morrow, mitral kapak replasmanı (MVR) olan 
2 hastanın otopsi bulgularına dayanarak tanım-
lamıştır (1). 1967-1985 yılları arasında tüm dün-
yada 100’den az hastanın tanımlanmış olması, 
birçok PVR vakasının kötü sonuçları sebebiyle 
yayımlanmadığını açıkça gösterir (2). Literatürde 
mevcut yayınlar incelendiğinde insidansın en az 
%0,5, en fazla %14 olarak verildiği görülür (3,4). 
Mortalite oranlarına bakıldığında ise %65-86 arası 
değerlere rastlanır (3-7). İzole MVR’lerde görülen 
mortalitenin %18’inin PVR’den kaynaklandığı ra-
por edilmiştir (8).

OLGU SUNUMU 1

45 yaşında kadın hasta, nefes darlığı şikayeti ile 
başvurdu. 8 yıl önce mitral kapak replasmanı 
(MVR) öyküsü mevcut. Yapılan fizik muayene ve 
tetkikler sonucu redo-MVR kararı verildi. Genel 
anestezi altında re-sternotomi yapıldı. Kalp üze-
rindeki yapışıklıklar dikkatlice temizlendikten 
sonra aorta-bikaval kanülasyon yapıldı. Antegrad 
kristalloid kardiopleji kullanıldı. Superior ve in-
ferior vena cava’lar nylon tape ile dönülerek sna-
re ile sıkıldı. Sağ atriyotomi yoluyla transseptal 

yaklaşımla mitral kapağa ulaşıldı. Disfonksiyone 
protez mitral kapak çıkarılarak yerine 27mm me-
kanik protez kapak 2-0 ti-cron plejitli suturlerle 
yerleştirildi. İnteratriyal septum ve sağ atriyotomi 
kapatıldıktan sonra hava çıkarılmasını takiben 
uygun şartlara ulaşıldığında kardiyopulmoner by-
pass (KPB) sonlandırıldı. Kanama kontrolü esna-
sında kalbin posteriorundan gelen arteriyel vasıflı 
abondan kanamanın başlaması üzerine acilen kar-
diyopulmoner bypass’a tekrar girildi. Kanamanın 
interatriyal olukta olduğu görülmesi üzerine tek-
rar sağ atriyotomi sonrasında septum açılarak ka-
pak eksplore edildiğinde, P1 veP2 skalloplarında 
yırtık olduğu görüldü. Protez kapak çıkarıldı. Yır-
tık bölgesi 3x6 cm’lik perikardialyama ile onarıldı. 
27mm mekanik protez kapak, onarılan bölgeden 
geçilen 4-0 prolen sütürler ve diğer bölgelerden 
geçilen 2-0 ti-cron plejitli suturler ile anulusa tek-
rar oturtuldu. Uygun koşullara ulaşıldığında KPB 
sonlandırılarak kanama kontrolünü takiben ster-
num kapatıldı. Hasta yoğun bakım ünitesinde 3 
günlük takipten sonra servise çıkarılarak postope-
ratif 10. günde taburcu edildi.

OLGU SUNUMU 2

77 yaşında erkek hasta efor dispnesiyle başvurdu. 
Yapılan fizik muayene ve tetkikler sonucunda ko-
roner bypass ve mitral kapak replasmanı kararı 
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anuluse oturtulur. Aortik anulus ve fibröz aortiko-
mitral devamlılık 6-0 kesintisiz sütürle birbirine 
yaklaştırılır. Buna ek olarak koaptasyonu düzelt-
mek için nonkoroner küspis ve sol koroner küspis 
arasına da 4-0 plejitli matress suturlerle plikasyon 
yapılır (29).

Sol Ventrikül Pseudoanevrizmasının 
(LVPA) Tamiri
Tamir endikasyonu, hastanın semptoma-

tik olup olmamasına göre belirlenir. Literatürde 
LVPA çapına göre tamir endikasyonu tanımlan-
mamıştır. Tamir, CPB eşliğinde sol atriyotomiden 
veya CPB olmaksızın epikardiyal yüzeyden yapıla-
bilir. İnternal tamirde, tıpkı PVR’lerde olduğu gibi 
yırtık bölgesinin vizüalize edilmesi daha net olur. 
Fakat protez kapağın çıkarılması gerekir. Ekster-
nal tamirde, sirkumfleks arterin zarar görme ihti-
mali daha yüksektir, ama torakotomi ile yapılır ise 
kalbin dislokasyonuna gerek kalmaz. Bu durumda 
sol ventrikül pseudoanevrizmalarında eğer nor-
mofonksiyone protez kapak var ise eksternal yak-
laşım daha makul olabilir (35).

Tanımlanan bir vakadaki tamir yöntemine 
göre önce femoral arter ve ven kanüle edilerek 
CPB başlatılır. Transözafageal ekokardiyografi 
ile anevrizma perikard üzerinden palpe edilerek 
yalancı anevrizmanın lokalizasyonu bulunur. Sol 
torakotomi yapılarak frenik sinirin üzerinden ya-
lancı anevrizmaya girilir. Trombotik materyal çı-
kartıldıktan sonra atriyoventriküler oluktaki rüp-
tür yeri bulunur ve teflon-felt destekli sütürlerle 
anevrizma boynu tamir edilir. Derin sütürlerden 
sirkümfleks arteri zedelememek için mümkün ol-
duğu kadar sakınılmalıdır (36).

Sonuç
Mitral kapak replasmanı sonrası görülen PVR 

nadir fakat mortalitesi yüksek bir komplikasyon-
dur. Erken tanı, yırtığın net olarak tanımlanması, 
acil CPB destek imkanı ve yırtığın tamamının ta-
miri bu süreçte önemli unsurlardır. Komplikasyo-
na zemin hazırlayan faktörlerin bilinmesi ve MVR 
sırasında bunlara dikkat edilmesi, riski en aza in-
direcektir. Önlemek tedavi etmekten iyidir.
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