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MITRAL KAPAK REPLASMANI SONRASI OLUSAN
POSTERIOR VENTRIKUL RUPTURLERINE YAKLASIM

| GIRIS

Posterior ventrikil riiptirit (PVR), mitral kapak
replasmaninin nadir goriilen ve mortal seyreden
bir komplikasyonudur. ilk defa 1967de Roberts
ve Morrow, mitral kapak replasmani (MVR) olan
2 hastanin otopsi bulgularina dayanarak tanim-
lamigtir (1). 1967-1985 yillar1 arasinda tiim diin-
yada 100den az hastanin tanimlanmis olmasi,
birgok PVR vakasinin kotii sonuglar1 sebebiyle
yayimlanmadigini agik¢a gosterir (2). Literatiirde
mevcut yayinlar incelendiginde insidansin en az
%0,5, en fazla %14 olarak verildigi goriilir (3,4).
Mortalite oranlarina bakildiginda ise %65-86 arasi
degerlere rastlanir (3-7). izole MVRlerde goriilen
mortalitenin %18’inin PVRden kaynaklandig ra-
por edilmistir (8).
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45 yasinda kadin hasta, nefes darlig: sikayeti ile
basvurdu. 8 yil once mitral kapak replasmani
(MVR) oykiisii mevcut. Yapilan fizik muayene ve
tetkikler sonucu redo-MVR karar1 verildi. Genel
anestezi altinda re-sternotomi yapildi. Kalp iize-
rindeki yapisikliklar dikkatlice temizlendikten
sonra aorta-bikaval kaniilasyon yapildi. Antegrad
kristalloid kardiopleji kullanildi. Superior ve in-
ferior vena cava’lar nylon tape ile doniilerek sna-
re ile sikildi. Sag atriyotomi yoluyla transseptal
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yaklasimla mitral kapaga ulagildi. Disfonksiyone
protez mitral kapak cikarilarak yerine 27mm me-
kanik protez kapak 2-0 ti-cron plejitli suturlerle
yerlestirildi. Interatriyal septum ve sag atriyotomi
kapatildiktan sonra hava ¢ikarilmasini takiben
uygun sartlara ulagildiginda kardiyopulmoner by-
pass (KPB) sonlandirildi. Kanama kontrolii esna-
sinda kalbin posteriorundan gelen arteriyel vasifl
abondan kanamanin baglamas tizerine acilen kar-
diyopulmoner bypassa tekrar girildi. Kanamanin
interatriyal olukta oldugu goriilmesi iizerine tek-
rar sag atriyotomi sonrasinda septum agilarak ka-
pak eksplore edildiginde, P1 veP2 skalloplarinda
yirtik oldugu goriildii. Protez kapak ¢ikarildi. Yir-
tik bolgesi 3x6 cm’lik perikardialyama ile onarildi.
27mm mekanik protez kapak, onarilan bolgeden
gegilen 4-0 prolen siitiirler ve diger bolgelerden
gegilen 2-0 ti-cron plejitli suturler ile anulusa tek-
rar oturtuldu. Uygun kosullara ulasildiginda KPB
sonlandirilarak kanama kontroliinii takiben ster-
num kapatildi. Hasta yogun bakim iinitesinde 3
glinliik takipten sonra servise ¢ikarilarak postope-
ratif 10. giinde taburcu edildi.
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77 yasinda erkek hasta efor dispnesiyle basvurdu.
Yapilan fizik muayene ve tetkikler sonucunda ko-
roner bypass ve mitral kapak replasmani karari
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anuluse oturtulur. Aortik anulus ve fibroz aortiko-
mitral devamlilik 6-0 kesintisiz siitiirle birbirine
yaklastirilir. Buna ek olarak koaptasyonu diizelt-
mek i¢in nonkoroner kiispis ve sol koroner kiispis
arasina da 4-0 plejitli matress suturlerle plikasyon
yapilir (29).

Sol Ventrikiil Pseudoanevrizmasinin
(LVPA) Tamiri

Tamir endikasyonu, hastanin semptoma-
tik olup olmamasina gore belirlenir. Literatiirde
LVPA ¢apina gore tamir endikasyonu tanimlan-
mamustir. Tamir, CPB esliginde sol atriyotomiden
veya CPB olmaksizin epikardiyal yiizeyden yapila-
bilir. Internal tamirde, tipki PVR’lerde oldugu gibi
yirtik bolgesinin viziialize edilmesi daha net olur.
Fakat protez kapagin ¢ikarilmas: gerekir. Ekster-
nal tamirde, sirkumfleks arterin zarar gérme ihti-
mali daha ytiksektir, ama torakotomi ile yapilir ise
kalbin dislokasyonuna gerek kalmaz. Bu durumda
sol ventrikiil pseudoanevrizmalarinda eger nor-
mofonksiyone protez kapak var ise eksternal yak-
lasim daha makul olabilir (35).

Tanimlanan bir vakadaki tamir yontemine
gore once femoral arter ve ven kaniile edilerek
CPB bagslatilir. Transézafageal ekokardiyografi
ile anevrizma perikard iizerinden palpe edilerek
yalanci anevrizmanin lokalizasyonu bulunur. Sol
torakotomi yapilarak frenik sinirin {izerinden ya-
lanci anevrizmaya girilir. Trombotik materyal ¢1-
kartildiktan sonra atriyoventrikiler oluktaki riip-
tiir yeri bulunur ve teflon-felt destekli siitiirlerle
anevrizma boynu tamir edilir. Derin siitiirlerden
sirkiimfleks arteri zedelememek i¢cin miimkiin ol-
dugu kadar sakinilmalidir (36).

Sonug

Mitral kapak replasmani sonrasi goriilen PVR
nadir fakat mortalitesi yiiksek bir komplikasyon-
dur. Erken tani, yirtigin net olarak tanimlanmasi,
acil CPB destek imkani ve yirtigin tamaminin ta-
miri bu siire¢te 6nemli unsurlardir. Komplikasyo-
na zemin hazirlayan faktorlerin bilinmesi ve MVR
sirasinda bunlara dikkat edilmesi, riski en aza in-
direcektir. Onlemek tedavi etmekten iyidir.
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