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KARDİYAK CERRAHİDE POSTOPERATİF HEMORAJİ 
VE TRANSFÜZYONUN PREDİKTÖRLERİ

GIRIŞ

Kalp cerrahisi sonrası oluşabilecek mortalite ve 
morbiditenin sıkça görülen sebeplerinden biri-
si, operasyon sonrasında ortaya çıkabilen yüksek 
miktarda kanamalardır. Kalp cerrahisi sonrası 
oluşan kanamalar önemsiz ve tedavi gerektirme-
yen kanamalardan ciddi ve hayatı tehdit eden ka-
namalara kadar değişkenlik gösterir. Çalışmalarda 
kalp cerrahisi sonrası kanama nedenli reoperas-
yon oranları %2 ile %8 arasında değişmektedir.1,2 
Kanama nedeniyle reoperasyona alınacak hasta-
larda göğüs tüplerinden olan drenaja göre karar 

vermeyi öneren çalışmalar yanında3,4, kullanılan 
kan ve kan ürünlerine göre değerlendirme yap-
mayı öneren çalışmalarda mevcuttur.5 E-CABG 
kanama sınıflandırması da koroner arter bypass 
cerrahisinde yaygın olarak kullanılan, kan ve kan 
ürünü kullanımını baz alan bir kanama sınıflan-
dırma sistemidir.6 (Tablo1) E-CABG sınıf 2 ve 3 
ciddi kanamaları işaret etmektedir.

Kalp cerrahisi sonrası kanamalar koagulopati-
ye bağlı ve cerrahi sebepli kanamalar olmak üzere 
iki ana gruba ayrılmıştır. Cerrahi sebepli kanama-
lar anostomoz sütür hatlarından, arteriyal ve ve-
nöz kondüitlerin yan dallarından, sternal tellere 

Tablo 1: E-CABG kanama sınıflaması

Sınıf Kanama tedavisi için müdahale Toplam Puan

sınıf 0 1 ünite eritrosit süspansiyonu 
dışında kan ürünü kullanılmaması 0

sınıf 1 Trombosit süspansiyonu 
kullanılması 2

Taze donmuş plazma veya oktaplas 
kullanılması 3

2-4 ünite eritrosit süspansiyonu 
kullanılması 3

Sınıf 2 5-10 ünite eritrosit süspansiyonu 
kullanılması 5

Kanama için reoperasyon 5

Sınıf 3 10 üniteden fazla eritrosit 
süspansiyonu kullanılması 7
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Kalp ameliyatı geçiren Yehova şahitlerinde 
TRACK puanı ve euroSCORE II’nin karşılaştırıl-
dığı bir çalışmada postoperatif klinik sonuçları ön-
görmek bakımından benzer oldukları bulundu.40 

Klein ve arkadaşlarının çalışmasında ACTAPORT 
skorlama sisteminin transfüzyon riskini öngör-
mede TRACK skorlama sisteminden iyi olduğu 
gösterildi.16 Bizim çalışmamızda ACTAPORT 
skoru kanama ve transfüzyon riskini öngörmede 
TRACK skorundan daha başarılı bulunmuştur 
ve bu çalışmayı destekler niteliktedir. Bianca-
ri ve arkadaşlarının çalışmasında WILL-BLEED 
skorunun major kanamayı ayırt etme yeteneği 
PAPWORTH skorundan daha iyi bulunmuştur.18 
Ancak bizim çalışmamızda eğri altında kalan alan 
değerleri baz alındığında izole KABG hastalarında 
major kanamayı öngörmek için en uygun skorla-
ma sistemi PAPWORTH skorlama sistemi olarak 
bulunmuştur.21
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