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GiRIS
Tibbi anlamda acil; hastanin fiziksel ya da duygusal yonden tehlike icinde bulundugu durumlar-
da gereksinim duydugu saghk bakiminin aninda verilmesidir. Organizmanin islevlerini ve bitiin-

lGgini yasami tehlikeye sokacak sekilde bozan etkilere karsi viicudun gelistirdigi onarici ve 6n-
leyici yanitlarin yetersiz kaldigi durumlar ise, acil tibbi bakim girisimleri gerektiren durumlardir.

Acil bakim terimi kritik ve acil gereksinimi olan hastaya verilen bakimi agiklamak igin kullanilr.
Tibbi anlamda acil, bireyin fiziksel ya da ruhsal yonden tehlike, icinde bulunmasi anlami tasi-
masina karsin, acil bakim gereksinimi olmayan birgok insanin da acil saglhk bakimi almak icin
oncellikle acil tnitelere basvurdugu bilinmektedir.

Bu yaklagim acil hizmetlerin aksamasina neden olur. Gergek aciller miyokard infarktist, akut
kalp yetmezligi, pulmoner 6dem, kardiyak aritmileri iceren ve yasami ciddi olarak tehdit eden
kardiyak durumlar ile travmalardir.

ACiL BAKIMIN OZELLIKLERI

Acil bakim birgok yoniyle diger bakim alanlarindan ayrilir. Hasta bu bélime, yalniz gelmis/ge-
tirilmis ve suuru kapali olabilir, bu hastalara yapilacak acil girisimlerle ilgili izin alma sorunu sik
yasanan bir durumdur. Ayrica atesli silah yaralanmalari, terorist saldirilari ve trafik kazalari ne-
deniyle degisik derecelerde yaralanmis hastalar ayni anda bu (initeye gelebilir ve bakim 6nce-
liklerinde sorunlar ortaya ¢ikabilir. Bu nedenle acil Uniteleri agagida belirtilen 6zelliklere sahip
olmahdir.

1. Acil servisler, hastanenin ana girisinden ayri, anayola yakin ve arag trafigi bakimindan kolay
ulasilabilir, ambulanslarin kolaylikla giris ve cikis yapabilecekleri, en fazla % 8 egimli sedye
rampas! bulunan ve giris katinda; gorintiileme, laboratuvar, ameliyathane, yogun bakim
Uinitesi ve morga ulasima uygun baglantisi olan bir konumda kurulur.

2. Ayni alanda birden fazla binada hizmet veren hastanelerde; ameliyathane, yogun bakim,
laboratuvar ve goriintiileme birimleri ile acil servis arasindaki hasta nakli kapali ortamda
yapilacak sekilde fiziki baglanti saglanir.

3. Acil servis giris ve gikislarinda; ambulans veya aragtan acil servis girisine kadar olan mesa-
fede hastalarin olumsuz hava kosullarindan etkilenmemesi igin Gstli kapal olacak sekilde,
sedye ile hasta nakline uygun alan olusturulmak zorundadir.
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