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GiRiS

Tum uyarilara ragmen, hayvanlarla temastan kaynaklanan yaralanmalar 6nemli bir halk saghgi
sorunu olmaya devam etmektedir. Hayvanlar isirma, sokma, yaralama, ezme, binicilerini atma
gibi nedenlerle insanlara zarar verebilmektedirler. Amerika Birlesik Devletleri’ nde milyonlarca
kisi agri, doku hasari, sakatlik ve 6lim ile sonuglanabilen hayvanlarla olumsuz karsilasmalardan
kaynaklanan rahatsizliklar yasamaktadirlar. Képeklerden kaynakl yaralanmalar ¢ok iyi raporlan-
masina (yilda dort milyon kisi) ragmen diger tirlere iliskin net rakamlar bilinmemektedir.

YILAN SOKMALARI

Diinyada 3000’den daha fazla gesit yilan vardir ve
bunlarin bes farkh tiirden gelen 375’ ide zehirlidir.
Her yil yaklasik 300.000 kadar yilan isirgi olusur
ve bunlardan 30.000-40.000 6lim olur. Zehirli yi-
lanlar tropikal ve iliman bélgelerde yaygin olarak
yasarlar. Zehirli yilanlar baslica 6zellikleri kafalari-
nin hemen hemen diiz ve li¢ggen tipinde, gozbe-
beklerinin kisik olmasidir. Cesitli tipteki yilanlarin
toksinleri hem etki hem de siddet bakimindan i
birbirinden farklidir. Yilanlar cinslerine gore; kiira- ~ ekil 38.1. Zehirli Yilan
rizan toksin, nérotoksin, sok yapici, hemoliz yapici,

yaygin damarigi pihtilasma yapici ve sitoliz yapici toksinlere sahiptir. Yurdumuzda bulunan vipe-
rid ailesinden “engerek yilan1” da yaygin damarici pthtilasma yapici 6zellige sahiptir.
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Belirti ve Bulgular

Yilanin tlirtine, baylklGglne, hastanin yasina, isirilan bolgenin yerine ve derinligine, isirik sayisi-
na ve enjekte edilen zehir miktarina baglidir. Hastanin zehire karsi reaksiyonunu kétilestirebilen
bir hassasiyeti olabilir. Ayni zamanda yilanin dislerinden ikinci bir enfeksiyon olusabilir. Lokal
belirtiler; isirilan yerde 1-36 saat icinde olusan 6dem, agri, petesi, ekimoz, organda fonksiyon
kaybi ve isirildiktan 16-36 saat sonra nekroz olusumu gorilir. Sistemik belirtiler; bulanti kusma,
terleme, senkop, paralizi, hastanin agzinda metalik ya da kauguk tadi, hipotansiyon tasikardi,
asiri tikarik salgilama, konusma glcligi, géorme bozuklugu, kas seyirmeleri, parestezi, burun
kanamasi, idrar, diski ya da tikrikte kan, pitozis, myozis ve nébetler gorilebilir. Hemoraji, bob-
rek yetmezligi ve hipovolomik sok yasami tehdit eden ciddi sistemik reaksiyonlardir.
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