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GiRiS

Norolojik aciller, genellikle kisa ve uzun vade sonuglari ile yakin takip gerektirir ve sik goralir.
Acil Gnitelerinde karsilasilan norolojik acillerden bazilari; bas agrisi, bas donmesi gibi bireyin
glnlik yasam aktivitelerini yerine getirmesini sinirlandiran ve yasam kalitesini diisiiren 6nem-
li belirtilerdir. Bu belirtilerin her zaman ciddi bir durumun habercisi olabilecegi unutulmadan
altta yatan etkenlerin mutlaka tanilanmasi gerekir. Herhangi bir nedenle ortaya ¢ikan koma,
serebrovaskdler hastaliklar, epilepsi nobeti gibi bazi nérolojik acillerde, eger kisa siirede olayin
ne oldugu tanilanamaz ve tedavi edilemezse yasami tehdit eden bir durum ortaya cikabilir. Bu
durum, bireyin yasamini kaybetmesine ya da hayat boyu nérolojik sekelli olarak yasamini devam
ettirmesine yol acar. Bu nedenle acil Ginitesine gelen hastalarin, nérolojik yonden de degerlen-
dirilmesi bliyik 6nem tasir.

SiNiR SiISTEMi ANATOMISi VE FizyoLO!JiSi

Sinir sistemi, tiim vicut sistemlerini kontrol ve koordine eden; beyin, omurilik ve cevre sinirler-
den olusan sistemdir. Néron denilen sinir hiicreleri, aksonlari ile etki etmek istedikleri organlara
kadar uzanir ve nérotransmiter denilen kimyasal maddeler araciligi ile etkinin goriilmesi istenen
hiicreleri uyarirlar. Sinir sistemi, endokrin sistem ile birlikte birgok i¢ olayi diizenlemenin yanin-
da; konusma, 6grenme, yeme-icme, hareket etme gibi davranislari da kontrol eder. Organizma-
nin i¢ ve dis ortamdan aldigi uyarilara gore calisan sinir sistemi; “santral (merkezi) sinir sistemi”
ve “periferik sinir sistemi” olmak Gzere ikiye ayrilir.

1. Santral Sinir Sistemi (Central Nervous System): Organizmanin i¢ ve dis ortamlardaki degi-
sikliklerden kaynaklanan uyarilari degerlendiren ve yanitlayan néron yapilardir. Organizma
faaliyetlerini denetleme ve diizenleme islevleri santral sinir sistemi tarafindan gerceklesir.
Beyin ve omurilikten olusur. Beyin 100 milyar sinir hiicresi (néron) ve trilyonlarca “glia” de-
nilen destek hiicrelerinden olusur. Serebral korteks, serebellum, beyin sapi, hipotalamus, ta-
lamus, limbik sistem, bazal ganglia, orta beyin beyni olusturan yapilardir. Omurilik Kolumna
Vertebralis denilen bircok kemikten olusmus bir yapi icinde bulunmaktadir.

2. Periferik Sinir Sistemi (Peripheral Nervous System): Beyin ve omurilik ile viicudun diger or-
ganlari arasinda baglanti saglayan; 12 cift kraniyal sinir, 31 ¢ift spinal sinirden olusur. Perife-
rik sinirler; sensitiv ve motor néron aksonlarinin ayri ayri ya da birlikte meydana getirdikleri
sinir demetleri halinde bulunur. Motor néronlar somatik ya da otonom olarak islev yapar.
Somatik motor néronlar, bilincimiz dahilinde iskelet kaslarini galistirir. Otonom motor néron-
lar ise i¢ organ, kalp ve bezler lizerindeki kaslara uzanarak; bunlar tzerindeki hizlandirici
(sempatik) ve yavaslatici (parasempatik) etkileri ile islev yapar. Sempatik aktivite; kalp atisini
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