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Türkiye genç bir nüfusa sahiptir. Bu yönüyle ele aldığımızda ülkemiz genç bir nüfusa sahiptir ve 
bu yaş grubunu en fazla ilgilendiren sağlık sorunlarının başında travma gelmektedir. Travma 
nedeniyle Türkiye de her yıl binlerce kişi yaralanmakta, yaşamını yitirmekte ya da günlük yaşam 
aktivitelerini sürdüremeyecek düzeyde sekellerle yaşamak zorunda kalmaktadır.

Travmalı hastalarda çoğu zaman kaza ve yaralanma kavramları birbirinin yerine kullanılmak-
ta olup gerçekte birbirlerinden farklı anlamlar taşımaktadırlar. Kaza, önceden planlanmamış, 
beklenmeyen, ani olarak ortaya çıkan; yaralanma, hasar, insan/mal kaybı ile sonuçlanabilen ve 
önlenebilen bir olaydır. Kazalar yaralanma ile sonuçlanabilir veya kaza sonucu herhangi bir ya-
ralanma meydana gelmeyebilir.

YARALANMANIN SINIFLANDIRILMASI
A. Kasıtlı Yaralanmalar
•	 Öldürme
•	 İntihar
•	 Savaş
•	 Tecavüz
•	 Çocuk, kadın, yaşlı istismarı
•	 Şiddet (okulda, aile içinde v.b)

B. Kasıtsız Yaralanmalar
•	 Ev kazaları sonucu meydana gelen yaralanmalar
•	 Düşmeler
•	 Yanıklar
•	 Boğulmalar
•	 Donmalar
•	 Zehirlenmeler
•	 İş yeri yaralanmaları
•	 Doğal afetler
•	 Sürücü/yolcu yaralanmaları
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