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GiRiS
Acil bakimda, hastanin mevcut saglik sorunu ne olursa olsun, dolasiminin saglanmasi ve dola-
simi etkileyen faktorlerin kontrol altina alinmasi en 6nemli konular arasindadir. Bu kapsamda

hastanin damar degerlendirmesi, sivi ve kan Grlnleri tedavisi acil hastasinin bakiminda temel
uygulamalardan biridir.

DAMAR DEGERLENDIRMESI VE INTRAVENOZ KATETER YERLESTIRME

intravendz kateter yerlestirilmesi acil bakimda en sik yapilan ve yiiksek énceligi olan uygulama-
lardandir. intravendz kateter yerlestirme isleminin uygun teknikle ve zamaninda yapilmasi acil
hastasinin mevcut saglik sorunun tedavisinde kritik 6neme sahiptir.

Damara erisim ilag uygulamalari, sivi ve elektrolit replasmani, kan/ kan trinlerinin transflizyonu
ya da hemodinamik izlem igin gereklidir. Bu amacla genellikle el ya da koldaki periferal venlere
kateter yerlestirilir. Santal venler invaziv hemodinamik izlem, konsantre solusyonlarin inflizyo-
nu icin ya da periferik damarlara ulasimin zor oldugu durumlarda uygulanir. Kateterin yerles-
tirilecegi alan hastanin durumunun aciliyetine, venlerinin durumuna ve verilecek olan sivinin
ozelligine gore belirlenir. Kemik iligine igne yerlestirilmesi (intraossoz girisim) da acil girisim igin
kullanilabilir. Hastalara uzun sureli tedavilere yonelik kateterler ya da implant portlar takilabilir.
igne hasarini dnlemek ve kan ile bulasan infeksiyonlari 6nlemek icin ignesiz intravenéz sistemler
de gelistirilmistir.

Periferal Veno6z Yol

Periferal intraven6z yoldan kateter yerlestirmek acil bakim hemsiresinin sahip olmasi gereken
temel beceriler arasindadir. Bu amagla uygun damarin, kateterin secilmesi ve islemin aseptik
teknige uygun olarak gerceklestirilmesi dnemlidir.

Damar Segimi: Periferal intravenoz kateter yerlestirilmesi icin dogru alanin belirlenmesi, isleme
bagh komplikasyonlarin 6nlenmesinde ve tedavinin etkin olarak gergeklestiriimesinde dnemli-
dir. Alan se¢ciminde asagidaki konular dikkate alinmalidir:

e Kateter yerlestirilecek venin ve bulundugu alanin durumu: Daha 6nce infiltrasyon, filebit,
skleroz ya da tromboz olan venlere; arteriovendz fistiil, 6dem, infeksiyon, deformite, skar
olan; cilt btUnlGgl bozulmus ya da dolasimi yetersiz alanlara intravenoz kateter yerlestiril-
mesi uygun degildir.
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