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GiRIS

Felaket ve kitlesel yaralanmalarda, zehirlenmelerde, bazi salgin hastaliklarda aniden birden faz-
la birey yaralandiginda ya da hastalandiginda hem saskinlik, caresizlik ve panik artar, hem de
hangi hastalik ve yaralinin 6ncelikle tedavisi ve daha uygun bir tedavi icin kime nasil 6ncelik
verelim sorusu glindeme gelir. Hastalarin biyuk risk altinda oluslarini tanimlamak ve tedaviyi
baslatabilmek igin triyaj (Triage) denilen bir sistem olusturulmustur. Triyaj: “Hasta ve yaralilarin
yaralanma tiplerine, o andaki durumlarina gore siniflandirilip, tedavi ve bakim gereksinimlerini
karsilamak amaciyla, hastaneye yatirma, tedavi ve tahliye konularinda saglik bakim kurumla-
rindaki kaynaklarin dogru yerde ve dogru zamanda kullaniimasi saglayan oncelik derecelerini
saptayan siniflandirma sistemidir. Diger bir tanimla, acil bir durum i¢cin; 6nde gelen, énemli ve
slirekli bir stire¢ olan onceliklerin belirlenmesi; gelisen durumun 6nemi nedeni ile digerlerinden
ayirt edilmesi, segilmesi ya da oncelik hakkinin taninmasi anlamini tasir. “En fazla riski tagiyan
hastalari belirleme ve uygun tedaviyi baslatma sistemi” “veya etkili ve dogru bakim alabilmesi
icin hastanin dogru zamanda, dogru yere yerlestirilmesi; tedavi, bakim ve tahliye konularinda
onceliklerini belirleme ve siraya koyma sireci” olarak da tanimlanabilir.

Triyaj kelimesi; Fransizca ayirt etmek, siniflandirmak ve se¢cim yapmak anlamina gelir. Glini-
muzde yaygin olarak ayirt etme, 6ncelikleri saptama gibi anlamlarda ilk olarak kahve tanelerinin
kalite ve boyutlarina gore ayrilmasi icin kullanilmistir. Tibbi alanda ilk kez Napolyon savaslarinda
uygulanmis, Birinci dlinya savasi sirasinda daha da gelistirilmistir. Birinci ve ikinci Dlinya Savasl
sirasinda Avrupa’da savas alaninda ¢ok agir yarali askerlere, gereksinimleri dogrultusunda acil
bakim girisimlerinde bulunmak Gzere 6ncelik hakki taninmasi nedeni ile kullanilmistir. Askeri
kuvvetlerin kullandig bu sistem ile acil bakima alinacak askerleri belirleyen dncelik durumlari
saptanmis ve siniflandirmistir. Ozellikle savas, toplu kazalar ve afetlerde eldeki kaynaklarin dii-
zenlenme gerekliligi, ntifus artisinin acil basvuru sayisini artirmasi ve acil olmayan hasta basvu-
rularinin fazla olmasi nedeniyle acil bakim ihtiyaci olan hastalarin ayrilma gerekliliginde triyajin
Onemi artmaktadir.

Felaketlerdeki triyaj da askeriyede kullanilan triyaja benzer. Ayrildiklari en 6nemli nokta, felaket
triyajin acil bolimun yikini 6nlemek icin bazi kazazedelerin baslangigta tasinmasinin ertelen-
mesi ve alanin oryantasyonudur (Tablo 7.1.).
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