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GİRİŞ
Acil Hemşireleri acil bakım ekibinde çok önemli bir yere sahiptirler. Genelde acile başvuran ki-
şilerle ilk karşılaşan ve ilk gören profesyonel sağlık personeli hemşirelerdir. Acil Hemşiresi; acil 
girişime gereksinimi olan her yaştaki hasta veya yaralı bireye gerekli hemşirelik bakımının uy-
gulayıcısıdır. Acil hemşireleri uygulamalarında bütüncül bakıma önem verir, nitelikli hasta bakı-
mını önemser. Yaşamı risk altında olan bir hasta için zaman çok önemlidir. Bu bağlamda acilde 
hemşirelik süreci, acil hemşiresinin zamanı çok iyi kullanarak hastada gözlenen sorunları hızlı bir 
şekilde değerlendirebileceği sistematik bir yaklaşım sağlaması açısından önemlidir. Hemşirelik 
sürecini başarılı bir şekilde uygulayabilmek için hemşire, mesleki bilgi ve beceri sahibi olmalı, 
standartları ve bakım politikalarını oluşturmalı ve bunlara uymalıdır. Acil bakımda yürütülen 
hemşirelik işlevleri diğer klinik alanlardaki hemşirelik işlevlerine benzerlik göstermekle birlikte 
çok sayıda bağımsız faktörün varlığı hemşirenin görev ve uygulamalarını karmaşık hale getir-
mektedir. Bu faktörler; zamanın sınırlı olması,  durumun aciliyet gerektirmesi, kişiler ve olay 
hakkında sınırlı bilgi elde edilebilmesi, ameliyathane, yoğun bakım gibi diğer bir klinik bakım 
için aydınlatıcı bilgi gereksinimi olasılığının olması, acil ortamdaki olanakların kısıtlılığı şeklinde 
sıralanabilir.

ACİL HEMŞİRESİNİN ÖZELLİKLERİ

Oldukça karmaşık, hızlı düşünüp, çabuk karar vermeyi gerektiren özel birimler olan acil serviste 
çalışan hemşire şu özelliklere sahip olmalıdır

•	 Stresle baş edebilme ve sorun çözme yeteneği.

•	 Hasta ve yakınları ile etkili iletişim kurma becerisi

•	 Kriz durumunda çabuk ve doğru müdahale edip, krizi yönetebilme

•	 Yönetim becerisi ve liderlik özelliği 

•	  Kontrol altına alınmamış çevrede soğukkanlılığını yitirmeden uygun bakım verme yeteneği

Ayrıca acil hemşireleri diğer hemşirelerden farklı olarak; 

•	 Fiziksel değerlendirme, hemodinamik ölçümler, kardiyo pulmoner resüsitasyon ve travma 
bakımında özel eğitime sahip olmalı  

•	 Triyaj yapmada bilgi sahibi olmalı
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