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GiRIS

Acil Hemsireleri acil bakim ekibinde ¢cok 6nemli bir yere sahiptirler. Genelde acile basvuran ki-
silerle ilk karsilasan ve ilk géren profesyonel saglik personeli hemsirelerdir. Acil Hemsiresi; acil
girisime gereksinimi olan her yastaki hasta veya yarali bireye gerekli hemsirelik bakiminin uy-
gulayicisidir. Acil hemsireleri uygulamalarinda bitincil bakima 6nem verir, nitelikli hasta baki-
mini 6nemser. Yasami risk altinda olan bir hasta icin zaman ¢ok 6nemlidir. Bu baglamda acilde
hemsirelik slireci, acil hemsiresinin zamani ¢ok iyi kullanarak hastada gézlenen sorunlari hizh bir
sekilde degerlendirebilecegi sistematik bir yaklasim saglamasi agisindan onemlidir. Hemsirelik
slrecini basaril bir sekilde uygulayabilmek icin hemsire, mesleki bilgi ve beceri sahibi olmali,
standartlari ve bakim politikalarini olusturmali ve bunlara uymalidir. Acil bakimda yuritalen
hemsirelik islevleri diger klinik alanlardaki hemsirelik islevlerine benzerlik gdstermekle birlikte
cok sayida bagimsiz faktorin varligi hemsirenin goérev ve uygulamalarini karmasik hale getir-
mektedir. Bu faktorler; zamanin sinirli olmasi, durumun aciliyet gerektirmesi, kisiler ve olay
hakkinda sinirli bilgi elde edilebilmesi, ameliyathane, yogun bakim gibi diger bir klinik bakim
icin aydinlatici bilgi gereksinimi olasiliginin olmasi, acil ortamdaki olanaklarin kisithhgi seklinde
siralanabilir.

ACIiL HEMSIRESININ OZELLIKLERI

Oldukga karmasik, hizli diistiintip, gabuk karar vermeyi gerektiren 6zel birimler olan acil serviste
calisan hemsire su 6zelliklere sahip olmahdir

e Stresle bas edebilme ve sorun ¢6zme yetenegi.

e Hasta ve yakinlariile etkili iletisim kurma becerisi

e Kriz durumunda gabuk ve dogru miidahale edip, krizi yonetebilme

e Yonetim becerisi ve liderlik 6zelligi

e Kontrol altina alinmamis cevrede sogukkanliligini yitirmeden uygun bakim verme yetenegi
Ayrica acil hemsireleri diger hemsirelerden farkl olarak;

e Fiziksel degerlendirme, hemodinamik 6lglimler, kardiyo pulmoner resisitasyon ve travma
bakiminda 6zel egitime sahip olmali

e Triyaj yapmada bilgi sahibi olmali
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