
537Kulak Burun Boğaz Göz ve HastalıklarıKONU 19
KULAK BURUN BOĞAZ GÖZ 

VE HASTALIKLARI
Doç. Dr. Ümmü Yıldız Fındık, Yard. Doç. Dr. Seher Ünver

GİRİŞ                                                                                                            
Baş ve boyundaki yapılara ait hastalıklar, basit sorunlardan, karmaşık bakım uy-
gulamalarını gerektirenlere kadar değişen aralıkta görülebilir. Kulak, burun ve 
gözdeki özel duyular genelde hafife alınmasına rağmen, bu duyuları etkileyen 
durumlar bireyin günlük yaşamını önemli derecelerde etkilemektedir. Bu bölü-
mün amacı, özel duyuların fizyolojisini ve bağlantılı hastalıklarını okuyucuya ta-
nıtmak, kulak, burun, boğaz (KBB) ve göz sıralamasına uygun olarak hastalıkları 
incelemek ve bakımlarını anlatmaktır.

KULAK BURUN VE BOĞAZIN FİZYOLOJİSİ                                               

KULAK
Kulak 3 bölümden oluşmaktadır (Şekil 1):

•	 Dış

•	 Orta

•	 İç

Bu üç bölüm işitmenin meydana gelmesinde tamamlayıcı göreve sahiptir ve iç 
kulak dengenin sağlanmasında ayrıca rol oynamaktadır.
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Pulse oksimetre: Kandaki oksijenin non invaziv olarak ölçülmesidir.

Pürulan: İltihap üremesi veya birikmesi.

Regürjitasyon: Yutulan yiyeceklerin ağza geri dönmesi.

Sedasyon: İlaçlarla uyku veya sakinlik hali oluşturulması.

Semirekumbent: Yarı uzanmış pozisyon.

Silia: küçük, bazı hücrelerin dış yüzeylerinde saça benzer çıkıntılardır, sıvıları ile-
riye doğru itme görevi vardır.

Solunum yetmezliği: Solunum kaslarının zayıflığı nedeniyle nefes alıp vermede 
güçlük.

Stoma: genelde cerrahi olarak oluşturulan açıklık, ağızlaştırma.

Sütur: Dikiş.

Şırınga: Sıvının kavite içerisine boşaltılması.

Trokar: Kanülü içeri yerleştirmek için keskin, sivri uçlu çubuk.

Vertigo: Baş dönmesi.
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