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GIRiS

insanin Greme islevleri anatomik ve fizyolojik olaylarla entegre ciddi bir aktivite-
dir. Ureme organlarindaki anatomik ve fizyolojik isleyis cogunlukla dogurganlikla
iliskilidir. Ureme organlari bireyi sosyal ve psikolojik olarak da etkiler ve cinsel
aktivite sirasinda bireylerin haz almasini saglar. Fiziksel ve duygusal stresle iliskili
akut ve kronik hastaliklar Greme organlarinda fonksiyon kaybina neden olabilir.

Ureme sadliginin tanimi: 1994 Kahire Birlesmis Milletler Uluslararasi Niifus ve
Kalkinma Konferans’nda ireme saghgi séyle tanimlanmistir: “Ureme saghgi,
Greme sistemi, onun fonksiyonlari ve isleyisine iliskin bitlin alanlarda sadece
bir hastalik ya da sakatlik olmamasi degil; fiziksel, zihinsel ve sosyal agidan biti-
nilyle iyi olma durumudur.”

Ureme saghgi kavrami, hem kadinin hem de erkegin ihtiyaclarini igerir. Erkekle-
rin ve kadinlarin toplumsal rol ve statileri Greme saghgini olumlu ya da olumsuz
etkileyebilir. Diinyada ve llkemizde bireylerin Greme haklarini koruyan yasalar
mevcuttur. Her bireyin, yasama hakki, 6zgirlik hakki, esitlik hakki, mahremiyet
hakki, dislince 6zgurliga hakki, bilgilenme ve egitim hakki, evlenme ve aile kur-
ma konularinda segim yapma hakki, ¢ocuk sahibi olup olmamaya karar verme
hakki, saghk bakimi alma ve sagligin korunmasi hakki, bilimsel gelismelerden
yararlanma hakki, toplanma 6zglrligl ve siyasete katilma hakki ve iskence ve
kotli muameleden 6zgir olma hakki vardir ve bu haklarini Greme saghgini iyiles-
tirmek amaciyla kullanabilir.

Diinya’da Ureme Saghgi Sorunlan

Diinya Saglik Orgiitii diinyadaki iireme sagligi sorunlarini asagidaki sekilde siralar.
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Peristaltizm: itici kasilma, dalga gibi kontraksiyon.
Prolaktin: Hipofiz 6n lobundan salgilanan ve siit Gretimini saglayan hormon

Silia: Tubalarin icinde yer alan, ovumun ve zigotun transportunu saglayan tiy-
cukler.

Sistoskopi: Sistoskop araciligiyla idrar torbasinin icini muayene etme.
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