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GIRIS
Sinir sistemi, farkh viicut bolimlerinin iletisimi i¢in endokrin sistemle birlikte

¢alisan olduk¢a karmasik bir sistemdir. TUm diger organlari kontrol eder ve sis-
temlerin islevlerini dengeli bir sekilde sirdirilmesinde 6nemli role sahiptir.

Sinir sistemi ayni zamanda viicudun bir bilgisayaridir ¢inki istemli ve istemli
olmayan tiim eylemlerin kontroliinden sorumludur ve homeostazisi stirdiirmek
icin viicut organlarinin koordinasyonunda temel rol oynar.

Sinir sistemi hastaliklari cok sayidadir ve bu sistemin karmasik olmasi nedeniyle
siklikla taniyi belirlemek ve tedavi etmek oldukga zordur.

Bu bolimde sinir sisteminin genel islevleri, néronlarin yapisi, sinir iletimi ve si-
naps, impuls, santral ve periferal sinir sisteminin yapi ve islevleri tartisiimistir.
Ayni zamanda sinir sisteminin bazi hastaliklarindan; intrakraniyal Basing Artisi,
inme, Parkinson Hastaligi, Alzheimer Hastaligi, Multiple Skleroz ve Epilepsi gibi
hastaliklarin ydnetimi ana hatlariyla agiklandi.

SiNIR SISTEMININ GENEL iSLEVLERI

Sinir sistemi, viicudun elektrokimyasal iletisim agidir. Sinir sisteminin g islevi;
1. Duysal bilgiyi algilamak ve yorumlamak

2. Alinan duysal bilgi hakkinda karar vermek

3. Verilen karara gore motor islevi yerine getirmektir.

Periferal sinirlerin sonunda yer alan duysal reseptorler viicudun i¢ ve dis cevre-
sinden gelen bilgileri toplar. Ornegin, agr hissettiginizde duysal reseptérler bu
bilgiyi toplar. Herhangi bir sey gérdiginizde, gérme reseptorleri olarak adlan-
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e Boynunu sikan giysiler gevsetilir

o lyilesme pzosiyonu verilir (klonik faz sonrasi)

e Kardiyak ve solunum islevleri degerlendirilir

e Olusan asiri sekresyon aspire edilir

e Oksijen tedavisi verilir

 ilag vermek i¢in damar yolu agiimahdir (6zellikle status epileptikusta)
* Nobete iliskin asagidaki bilgiler kayit edilmelidir
e Herhangi bir aura

e Davranigsal/motor aktivite

e Biling durumu

¢ inkontinans

¢ Nobetin baslama zamani

e TUm nobetin suresi

e Son nobetten sonra gecen zaman.

SONUC

Sinir sistemi farkl viicut bolimlerinin iletisimi i¢in endokrin sistemle birlikte ¢a-
lisan oldukga karmasik bir sistemdir. Tum diger organlari kontrol eder ve sistem-
lerin islevlerini dengeli bir sekilde sirdirilmesinde nemli role sahip olan sinir
sistemi, ayni zamanda viicudun bir bilgisayaridir.

Sinir sistemi hastaliklari ¢ok sayidadir ve bu sistemin karmasik olmasi nedeniyle
siklikla taniyi belirlemek ve tedavi etmek oldukc¢a zordur. Bu boliimde sinir siste-
minin genel islevleri, néronlarin yapisi, sinir iletimi ve sinaps, impuls santral ve
periferal sinir sisteminin yapi ve islevleri tartisilmistir. Ayni zamanda sinir siste-
minin bazi hastaliklarindan; intrakraniyal Basing Artisi, inme, Parkinson Hasta-
lig1, Alzheimer Hastaligl, Multiple Skleroz ve Epilepsi gibi hastaliklarin yonetimi
ele alind.
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