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GİRİŞ                                                                                                            
Kan kardiyovasküler sistem içinde sürekli dolaşan son derece kompleks bir do-
kudur. Sıvı bir doku olması kana (ve lenfe) özgü bir özelliktir. Kanın %45’i; şe-
killi elemanlar (eritrosit, lökosit ve trombosit) ve plazmadan oluşur. Eritrositler 
kanın şekilli elemanlarının büyük kısmını oluşturur ve ana bileşeni olan hemog-
lobin (Hb) aracılığıyla vücudumuzdaki hücrelere oksijen taşır. Lökositler infek-
siyon veya diğer inflamasyon uyarılarına immün cevabın medyatörleri olarak 
görev yaparlar. Trombositler ise koagülasyona katılan şekilli elemanlardır. Kanın 
%55’ini oluşturan plazmanın ise su, elektrolitler, plazma proteinleri vb gibi ol-
dukça komplike bir yapısı vardır. 

KANIN YAPISI                                                                                          
Kan; plazma ve şekilli elemanlardan oluşmaktadır. Plazma sarımsı bir svı olup, 
içeriğinde gıdalar, hormonlar ve mineraller bulunmaktadır. Şekilli elemanlar; 
eritrosit, lökosit ve trombositten oluşmaktadır. Hormonlar; hem şekilli eleman-
ların hem de plazmanın dengelenmesinde önemli rol oynar.   

KANIN ÖZELLİĞİ                                                                                                                                                          

Kan, sağlıklı bir insanda total vücut ağırlığının %7-9’unu oluşturur. Kadınlarda or-
talama 4-5 L, erkeklerde ise 5-6 L’dir. Kanın rengi, eritrositlerdeki hemoglobinin 
içindeki pigmente bağlıdır ve hemoglobin ile birleşmiş O2 miktarı ile değişir. O2 
konsantrasyonu yükseldiğinde kanın rengi parlak kırmızı olur. Kan, suya göre 3-4 
kez daha yoğun ve 1.045– 1.065 spesifik bir ağırlığa sahiptir. Kan hafif alkalik bir 
reaksiyona sahiptir ve pH’sı 7.35-7.45 arasındadır.
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