KALP VE ILISKILI
BOZUKLUKLAR

Prof. Dr. Ayla Yava, Yard. Dog. Dr. Cigdem Kogkar

GiRiS

Sivilarin bir kanal iginde akmasi igin belirli bir glic kullanilmali veya uygun mik-
tarda basing olusturulmalidir. Basing arttiginda sivi yiksek bir glicle akar ve ba-
sing azaldiginda tersi bir durum s6z konusudur. Benzer bir prensip kan akisi ve
kalp icin de gecerlidir. insan viicudunda kalp, kanin viicudu bastanbasa dolasma-
sticin gerekli olan basinci saglayan bir kas pompasidir. Hiicrelerin beslenmesi ve
karbon dioksit gibi atik maddelerin viicuttan uzaklastiriimasi kalbin kasilma ve
gevseme aktivitesinin strdlrilmesine baglidir. Bu nedenle saglikli ve etkili kalp
atimi hiicresel fonksiyonlarin strdirilmesi icin gereklidir. Bu bolimde, kalbin
yapisi ve fonksiyonu, dolasim sistemi ve kanin sirkiilasyonu anlatilacaktir. Ayrica
myokard infarktlsi gibi kalple ilgili hastaliklarin tedavisi ve bakimindan bahse-
dilecektir.

Kalbin Yeri

Kalp, mediastinumda torasik kavitede diyaframin Ustiinde, sag ve sol akcigerin
arasinda, toraksin ortasindaki boslukta bulunur. G6gsiin sag tarafindan ok sol
tarafina uzanir ve merkezi noktasi apeks adini alir. Yetiskinlerde yaklasik olarak
12 cm uzunluga ve 9 cm genislige sahip olan kalbin agirhg erkeklerde yaklasik
250-300 gr, kadinlarda 200-275 gr dolaylarindadir (Sekil 1).
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Vena kava inferior: Kirli kani viicudun alt kismindan sag atriyuma aktaran biiylik
damardir

Vena kava siiperior: Kirli kani viicudun {st kismindan sag atriyuma aktaran bi-
yik damardir

Ventrikiil: Kalbin alt bosluklaridir
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