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Önsöz

Bizi bu ikinci basımı yazmaya teşvik eden neden, birinci basım için hemşirelik 
öğrencileri, eğitici hemşireler ve klinik hemşirelerden aldığımız çok olumlu ge-
ribildirimler olmuştur. Yayınevlerinin güncellenmiş bir versiyonun hazırlanması 
konusunda son derece istekli olmalarının da katkısı olmuştur. İlk kitabın konuyu 
çok kapsamlı bir şekilde ele almış olduğuna inandığımız için başta tereddüt et-
tik. Ancak, tekrar değerlendirdikten sonra, geçen yıllar içinde hemşirelik kura-
mı hakkındaki tartışmalar ve görüş ayrılıklarında artış olduğunu fark ettik. Bir 
kitabın sonraki bir basımına önsözde, normalde, bu basımın önceki basımdan 
hangi özelliklerle farklı olduğunu anlatmak amaçlanır. Bir dizi farklılıklar oldu. 
Ekibe Fiona Murphy ve Majda Pajnkihar katıldı ve beraberlerinde, teorinin hem-
şirelik uygulamalarına ve araştırmalarına nasıl bilgi katkısında bulunabileceği ve 
bunu yaparken hasta bakım güvenliğinin ve kalitesinin nasıl iyileştirileceğine dair 
yeni anlayışlar getirdiler. Literatür de hatırı sayılır ölçüde güncellendi ve ABD ve 
Birleşik Krallık dışındaki gelişmeler de tarafımızdan göz önünde bulunduruldu. 
Bilhassa, Majda, hemşirelik teorilerinin Slovenya, Hırvatistan, Rusya ve Polon-
ya’da nasıl öğretildiği ve kullanıldığı hakkında bilgi sağladı. Okuyucular daha faz-
la egzersize yer verdiğimizi de fark edecekler. Bunlar arasında anahtar kavram 
kutuları, düşünme egzersizleri, ek okuma kaynakları yer almaktadır.

Dolayısıyla, bu ve başka birçok nedenden ötürü, bu yeni basımın önceki kitap 
üzerine önemli bir gelişme olduğuna inanıyoruz. Bu kitap da okuyucu bir yolcu-
luğa çıkıyor; bu yolculukta okuyucu, hemşirelik uygulamasında teoriyi kullanmak 
için olgu sunumu ile başlayıp uygulamanın teori geliştirme sürecini, kuram ta-
nımlarını ve farklı kuram tiplerini nasıl etkilediğini düşünerek ilerliyor. Okuyucu-
lar için kuramın bilimle bağlantılı olduğu gerçeğini ve bunun hemşirelik mesleği 
için neden önemli olduğunu gösteriyoruz. Hemşirelerin farklı bilme şekillerini ve 
hemşirelik bilgisinin şekillendirilmesinde araştırmanın ve akıl yürütmenin rolü-
nü ana hatlarıyla tanımlamak için kayda değer zaman harcıyoruz. 

Dünya genelinde meslek için en önemli hareketlerden biri yeni hemşirelik 
rollerinin ortaya çıkışıdır. Bu rollerin teorilerle nasıl bağlantılı olduklarını göste-
riyor ve ‘rol kuramının’ önemine vurgu yapıyoruz. Önde gelen büyük hemşirelik 
kuramlarının  nasıl evrildiğini ve hasta bakımına yön vermede orta düzey teo-
rilerin ve uygulama kuramlarının önemini açıklıyoruz. Hemşirelik kuramları ile 
hemşirelik modelleri arasındaki – genellikle tartışmalı – ilişkiyi ortaya koyuyor ve 
bu terimleri ayrıntılı bir şekilde inceleyip avantaj ve dezavantajlarını göz önünde 
bulundurarak benzerliklerini ve farklılıkları karşılaştırıyoruz. Biyomedikal mo-
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Önsöz

delin hemşire eğitimini, hemşirelik uygulamasını ve araştırmasını yıllar içinde ve 
her zaman hemşirelik lehine olmayacak biçimde nasıl etkilediğini gösteriyoruz. 

Hemşirelikte en çok hastalarla, aileleriyle ve topluluklar ile kişilerarası iliş-
kiler kurma ve sürdürmenin önemli olduğuna dair kanıtlar gösteriyoruz. Birçok 
teorinin kökleri bu tür ilişkilere dayanır. Bunlardan birkaçını okuyucularla pay-
laşıyor, Hildegard Peplau’nun kuramını ayrıntılı bir şekilde açıklıyoruz. Normal 
kişilerarası ilişki ile terapötik bir kişilerarası ilişki arasındaki farklı, uygulama 
sırasında hemşirenin her ikisini de kullandığını vurgulayarak ele alıyoruz. Ayrıca 
terapötik kişilerarası ilişkilerin geliştirilmesinin önünde var olan ve olabilecek 
engelleri de ana hatlarıyla anlatıyoruz.  

Uygun olmayan bir kuram seçmenin hasta bakımına olumsuz etkisi olabilir 
ve böyle bir durum gerçekleştiğinde hemşireler genellikle bunu kabullenmekte 
tereddüt eder ve kuramı hastanın ihtiyaçlarına uyacak şekilde biçimlendirmek 
yerine hastanın ihtiyaçlarını kurama uydurmaya çalışırlar! Bunun aksi söz konu-
su olduğunda, uygulama için uygun bir teorinin hastaya fayda sağlayacağına ve 
hemşirelerin uygulama pratiğini geliştireceğine ve moralini artıracağına inanıyo-
ruz. Bu nedenle, hemşirelik uygulamaları ve hemşire eğitiminin temelini oluştu-
racak uygun bir teorinin seçilmesi, çok fazla düşünmeyi gerektirir. Uygulama için 
bir hemşirelik kuramı seçmelerinde okuyuculara yardımcı olma amacıyla kulla-
nılabilecek 12 farklı kriter ele alıyoruz. 

Bu kitabın ilk basımından bu yana kanıt temelli uygulama hakkında çok fazla 
şey yazıldı. Her klinik hemşiresinin görevinin önemli bir parçasının, uygulamala-
rının, mevcut en iyi kanıta dayanması gerektiği gerçeğine hiçbir mantıklı hemşi-
renin itiraz etmeyeceğine inanıyoruz. Teori ve araştırma ile en iyi kanıt arasındaki 
bağlantıyı gösteriyoruz. Kuramın nasıl araştırmayla oluştuğunu, araştırmayla 
test edildiğini ve araştırmayla değerlendirildiğini gösteriyoruz. Ayrıca teorinin bir 
araştırma çalışmasını şekillendirmede nasıl kullanılabileceğini vurguluyoruz. 

Hemşireler klinik pratikte her gün hasta bakımına etki eden fenomenler ile 
karşı karşıya kalırlar. Bu fenomenler bazen sıradan veya önemsiz göründükle-
rinden göz ardı edilirler. Bu fenomenleri tanımlama, isimlendirme ve aralarında 
ilişkiler bulma sürecinde okuyuculara kılavuzluk ediyoruz. Bu yaklaşım okuyucu-
ların hemşirelik teorisi oluşturabilmeleri için bir anlayış sağlıyor.

Son olarak, bir kuramın değerinin nasıl anlaşılacağının altını çiziyoruz. İyi bir 
kuramın karakteristikleri gözden geçiriliyor ve bu karakteristikleri hemşirelik 
kuramının değerlendirilmesi ve analiz edilmesinin esasları olarak sunuluyor. Bir 
kuramın test edilişinin özel önemi ele alınıyor ve kuramın değerlendirilmesi ile 
kuramın test edilmesi arasındaki ilişki açıklığa kavuşturuluyor.

Bu kitabı yazarken keyif aldığımız kadar sizin de bu kitabı okurken keyif ala-
cağınızı umut ediyoruz. Hemşirelik kuramları ve bunların, mesleğin bilgi tabanını 
artırmada ve klinik uygulamaları güçlendirmede nasıl kullanılacağı hakkındaki 
düşünce şeklinize yeni ve ilginç perspektifler açacağını umuyoruz.

Hugh P. McKenna 
Majda Pajnkihar 
Fiona A. Murphy
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Çeviri editörlerinin önsözü 

Hemşirelik kuramlarının hemşirelik biliminin gelişimindeki yeri ve rolü yadsına-
maz bir gerçektir. Gerek klinik hemşirelikte, gerekse de hemşirelik eğitiminde 
önemli yer tutar. Bakım, hemşire ile bütünleşen, hemşirenin vazgeçilmezliğini 
ortaya koyan ve bireyin sağlığına kavuşturulmasında ya da sağlık durumunun iyi-
leştirilmesinde değeri olan bir kavramdır. Bakımın nasıl belirleneceği, hangi yön-
temlerin kullanılacağı, nasıl uygulanacağı ve bakım çıktılarının nasıl değerlendi-
rileceği kurama ilişkindir. Kuramlar hemşireliğe kavramsal bir yapı taşı sağlar, 
bakımda bize ışık tutar, yönümüzü, yolumuzu gösterir; bilgilerimizi sınamamıza 
ve doğrulamamıza ya da yanlışlamamıza yardım eder. 

Hemşireler profesyonel eylemlerini genelde sebep-sonuç ilişkili gerçekleşti-
rirler. Bu eylemler esnasında da farkında olarak ya da olmadan hemşirelik teori-
lerini kullanırlar. Hemşirelik kuramları / teorileri klinik eylemlerimizi açıklayan 
ve anlamlandıran rehberlerdir. Mesleki kavramlarımızı ilişkilendirmeyi, holistik 
yaklaşabilmeyi sağlarlar. 

Ülkemizde çoğunluğu Amerika kaynaklı kuramların bazıları bilinmekte ve 
meslektaşlarımız tarafından kullanılmaktadır. Aslında hepimiz eksik ya da araş-
tırmaya değer bulduğumuz konularda çalışmalar yapmaktayız. Doktora tezleri 
üretmekteyiz. Belki de bu kitabı okuduğunuzda yaptığınız araştırmalara dönüp 
bakma gereksinimi duyacaksınız ve gerçekleştirdiğiniz araştırmaların ya da tez 
çalışmalarının biraz daha ayrıntılı çalışıldığında, varsayımları tekrar sınandığın-
da, kavramsal ilişkiler daha net açıklandığında  ülkemize özgü birer kuram oldu-
ğunu göreceksiniz.

Gerek lisans gerekse de lisansüstü derslerimizde hep konuştuğumuz, irde-
lediğimiz başta Florence Nightingale olmak üzere birçok hemşire eğitimci ya da 
klinisyen tarafından geliştirilmiş kuramların az çok bilindiğini fakat kuram oluş-
turmanın alt yapısının çok iyi bilinmediğini ve bu konuda Türkçe literatür gerek-
sinimi olduğunu bölüm çevirmenleri ile birlikte düşünmemiz nedeniyle elinizdeki 
kitabın çevirisi gerçekleşti. Bu kitabın eğiticiler, uygulamacılar ve öğrenciler için 
yararlı olmasını gönülden diliyoruz.

Bizi yetiştiren saygıdeğer hocalarımıza, tüm bölüm çevirmeni akademisyen-
lere, bu konuda bizi yüreklendirenlere, sevgili ailelerimize, Akademisyen A.Ş. ça-
lışanlarına ve Muhammed Konca’ya, ayrıca adını andığımız ya da unuttuğumuz 
katkıda bulunan herkese teşekkür ederiz.

Sevgilerimiz ve Saygılarımızla.
Prof. Dr. Şule Ecevit Alpar      Prof. Dr. Ayşe Nefise Bahçecik

İstanbul, Eylül 2018
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Hemşirelik kuramı 
olgusu

Bu bölümün sonunda okuyucu şunları yapabilir:

1.   Hemşirelik kuramının ne olduğunu anlayabilir

2.   Kuramı tanımlayabilir

3.   Bir kuramın yapı/gelişimini anlayabilir

4.   Hemşirelik kuramı ve bilimi arasındaki ilişkiyi tartışabilir

5.   Hemşirelik kuramı ve uygulaması arasındaki ilişkiyi değerlendirebilir

6.   Hemşirelik kuramının sınırlarını bilebilir

7.   Çağdaş hemşirelik açısından hemşirelik kuramının önemini anlayabilir.

Öğrenme çıktıları

Bu bölüm şunları kapsamaktadır: kuram olgusu; hemşirelik eylemlerini de içe-
ren tüm bilinçli ve rasyonel eylemlerin temelinde bir kuramın olması gerektiği 
görüşü; kuramın ilk tanımı; hemşirelik pratiğine (praxis) kuramın ve uygulaması-
nın nasıl entegre edilebileceği.

İçeriğin ana hatları

Fundamentals of Nursing Models. Theories and Practice. Second Edition. Hugh P. McKenna, Majda Pajnkihar and 
Fiona A. Murphy. 
©2014 John Wiley & Sons, Ltd. Published 2014 by John Wiley & Sons, Ltd.
Companion website: www.wileyfundamentalseries.com/nursingmodels
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Hemşirelik bilgisi ve 
hemşirelikte bilme

Bu bölümün sonunda okuyucu şunları yapabilir:

1. ‘Bilme’ ve’ bilgili olmayı’ tanımlayabilir

2. Bilginin felsefesindeki üç temel aşamayı tartışabilir

3. Hemşirelik pratiğinden verilen örneklerle bilgide  “nasıl bilme”, “neyi bilme”, 
“niçin bilme” arasındaki farklılıkları tartışabilmelir

4. Carper’ın (1978) “bilme yolları” ve Kerlinger’in (1986) “bilginin kategorileri” ni 
tartışabilir ve uygulamadan örnekler verebilir

5. Hemşirelik bilgisini geliştermek için iki ana stratejiyi tanımlayabilir.

Öğrenme çıktıları

Bilginin nasıl yapılandırıldığı göz önüne alınarak ve terimler tanıtılarak, bilgi ve 
bilgili olma açıklanmıştır. Akılcılık, deneycilik ve eleştirel düşünme, bilgi üretme 
aracı olarak sunulmuştur. Bilginin yapılanması ve bizim nasıl etkilendiğimiz üze-
rine pozitivizm, mantıksal pozitivizm, post - pozitivizm, eleştirel teori ve yapı-
landırmacılığın etkileri açıklanmıştır. Hemşirelikte bilginin farklı kategorileri ve 
bilgili olmanın farklı modelleri ortaya konulmuştur. Hemşirelik bilgisinin yapı-
lanmasında araştırma ve akıl yürütmenin rolü ana hatları ile belirtilmiştir.  

İçeriğin ana hatları

Fundamentals of Nursing Models. Theories and Practice. Second Edition. Hugh P. McKenna, Majda Pajnkihar and 
Fiona A. Murphy. 
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Uygulamadan kuram 
ve kuramdan uygulama

Bu bölümün sonunda okuyucu şunları yapabilir:

1. Kuram ve hemşirelik kuramının tanımını gözden geçirebilir

2. Kuramların hem kapsamlılıkları hem de soyutlamaları bakımından nasıl 
sınıflandırılabileceklerini ele alabilir

3. Dickoff ve James’in (1968) kuramının dört aşamasını her birine örnek vererek 
tartışabilir

4. Uygulama kuramı, orta düzey kuram, büyük kuram ve meta kuram arasında-
ki farklılıklardan bahseder ve her birine örnek verebilir

5. Hemşireliğin bir kuramı olamayacağı yönünde tartışmaları değerlendirebilir

6. Kuram-uygulama boşluğu ile ilgili olası en az üç açıklamayı tartışabilir

7. Bilimin hemşireliğe ve topluma katkısını değerlendirebilir. 

Öğrenme çıktıları

Kuram ve uygulama arasındaki ilişki detaylı olarak incelenmektedir. Uygulama-
nın kurama dayandığı ya da uygulamaya kuramla yön verildiği düşüncesi ve 
hangi uygulamanın kuram gelişimini etkilediği göz önünde bulundurulmak-
tadır. İlk bölümde yapılan kuram tanımlamalarına bağlı olarak kuramın farklı 
türleri üzerine odaklanılmaktadır. Kuramın bilimle bağlantılı olması nedeniyle, 
tartışma bilim ve uygulama arasındaki ilişkiyi içermektedir.   

İçeriğin ana hatları

Fundamentals of Nursing Models. Theories and Practice. Second Edition. Hugh P. McKenna, Majda Pajnkihar and 
Fiona A. Murphy. 
©2014 John Wiley & Sons, Ltd. Published 2014 by John Wiley & Sons, Ltd.
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Hemşirelik kuramları ve 
yeni hemşirelik rolleri

Bu bölümün sonunda okuyucu şunları yapabilir:

1. “Rol” ile ne söylenmek istendiğini tanımlayabilir

2. Hemşirelikte yeni, ileri uygulama rollerinin arka planını ana hatlarıyla tarif 
edebilir

3. Bu yeni rollerin gelişimi ile beraber, hemşireliğe getirdiği en az beş çıkarımı  
tanımlayabilir

4. Yeni hemşirelik rollerinin analizinde rol teorisinin katkısını tartışabilir

5. Biyomedikal modelin yeni hemşirelik rolleri üzerindeki etkisini eleştirel 
olarak değerlendirebilir

6. Hemşirelikte yeni roller için mevcut hemşirelik kuramlarının katkısını 
eleştirel olarak değerlendirebilir.

Öğrenme çıktıları

Sağlık bakım sistemlerinde dünya genelinde elde edilen ilerlemenin, sağlık ba-
kım profesyonellerinin rolleri üzerindeki etkisi dramatik olmuştur. Özellikle, bu 
yeni zorlukların üstesinden gelebilecek yeni ve yenilikçi, ileri hemşirelik uygula-
ma rolleri tanımlanmıştır. Bakım sunum yöntemlerinin değişmekte ve yeni, ileri 
hemşirelik rollerinin gelişmekte olduğu durumlarda hemşirelik uygulamalarını 
bilgilendirecek teorinin kullanımına özellikle önem verilmektedir.  

İçeriğin ana hatları

Fundamentals of Nursing Models. Theories and Practice. Second Edition. Hugh P. McKenna, Majda Pajnkihar and 
Fiona A. Murphy. 
©2014 John Wiley & Sons, Ltd. Published 2014 by John Wiley & Sons, Ltd.
Companion website: www.wileyfundamentalseries.com/nursingmodels

4



Hemşirelik kuramları ya da hemşirelik modelleri Bölüm 5

108

Hemşirelik kuramları ya 
da hemşirelik modelleri 

Bu bölümün sonunda okuyucu şunları yapabilir:

1. Hemşirelik kuramının gelişim nedenlerini açıklayabilir

2. Hemşirelik “kuramı” ve “modeli”ni tanımlayabilir

3. Kuramın ana unsurlarını açıklayabilir

4. Hemşirelik kuramı ve hemşirelik modeli arasındaki ayrımı fark edebilir

5. Kuram sınıflandırmasını tartışabilir

6. Kuramsal hemşirelikte kullanılan temel paradigmaları açıklayabilir

7. Metaparadigmaların  bileşenlerini betimleyebilir

8. Hemşirelik kuramlarının başlıca eleştirilerini ve faydalarını özetleyebilir. 

Öğrenme çıktıları

Bir önceki bölümde, yeni hemşirelik rolleri ve kuramlarının nasıl geliştiğini ve 
bu yeni  rollerin uygulanmasına  yön vermek için  orta düzey ve uygulama ku-
ramlarının önemini ve gelişimini açıklamıştık. Bu bölümde, kuramın yapısını 
daha derinlemesine açıklayacak, kuram ve modeller arasındaki ilişki hakkında 
konuşacak ve modellerin kuramların gelişmesinde nasıl yol gösterdiğini incele-
yeceğiz. Bir sonraki bölümü de  daha önceki bölümlerde anlatılan ve tartışılan 
konuların üzerine yapılandıracağız. Son olarak, hemşirelik kuramlarının avantaj 
ve dezavantajlarını ayrıntılı bir şekilde özetleyip bitireceğiz.   

İçeriğin ana hatları
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Kişilerarası ilişkiler: hemşirelik model ve kuramlarının esasları Bölüm 6

135

Kişilerarası ilişkiler: 
hemşirelik model ve 
kuramlarının esasları

Bu bölümün sonunda okuyucu şunları yapabilir:

1. Kişilerarası ilişkileri kendi temel yapısı içinde barındıran yaşamı 
anlayabilecek ve kabul edebileceksiniz

2. Terapötik kişilerarası ilişkiler ve genel terapötik ilişkilerin arasındaki ayrımı 
yapabileceksiniz

3. Hemşirelikte kişilerarası ilişkilerin genel olarak bireylerarası ilişkilerden farklı 
olduğunu ayırt edebileceksiniz

4. Hemşirelik kuramlarının kaçının kişilerarası ilişkilerin ortaya çıkması ve 
gelişimini tanımladığını anlayabileceksiniz

5. Terapötik kişilerarası ilişkilerin oluşumundaki kolaylaştırıcıları ve engelleri 
tanımlamayabileceksiniz.

Öğrenme çıktıları

Kişilerarası ilişkiler hemşireliğin her alanında karşımıza çıkmaktadır. Bu tür iliş-
kiler olmasaydı hemşireliğin de var olamayacağı ileri sürülebilirdi. Hastaların 
büyük kısmının bilincinin açık olmadığı yoğun bakım ünitelerinde bile yoğun 
bakım hemşireleri ile bakım verdikleri hastalar arasında bir ilişki vardır. Bu bö-
lüm hemşirelikte kişilerarası ilişkilerin benzersizliğini ve genel toplumdan ay-
rılan yönlerini tanımlayacaktır. Bölüm, okuyucuya temel yapısında kişilerarası 
ilişkileri içeren hemşirelik kuramlarını tanıtacak ve terapötik kişilerarası ilişkilerin 
oluşumuna yardımcı ya da engelleyici etmenleri tanımlayacaktır.  

İçeriğin ana hatları
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Uygun bir kuram ya da model nasıl seçilir? Bölüm 7

153

Uygun bir kuram ya da 
model nasıl seçilir?

Bu bölümün sonunda okuyucu şunları yapabilir:

1. Hemşirelik kuramlarının klinik ortamlarda nasıl uygulamaya konulduğunu 
anlatabilir

2. Bir hemşirelik kuramının seçerken karşılaşılabilecek 12 olası sorunu özetleyebilir
3. Kuram seçiminde büyük ve orta düzey kuramların görevlerini anlayabilir
4. Uygun bir kuramın seçiminde kullanılabilecek değerlendirme ölçütlerini 

belirleyebilir
5. Kuram seçiminde metaparadigma’nın rolünü tartışabilir
6. Uygulama için teori seçiminde en uygun kuramcıyı anlayabilir
7. Farklı alanlardan aktarılan (ödünç) kuramların güçlü ve zayıf yönlerini 

açıklayabilir.

Öğrenme çıktıları

Klinikte hemşire olarak çalıştığınızı düşünün ve servis yöneticinizin sizden çalıştığınız 
klinik için uygun bir kuram seçmenizi istediğini varsayın. İlk düşündüğünüz şey, bunu 
yapmanızı istenmesinin büyük bir onur olduğudur ve hevesle işe koyulursunuz. Ancak 
çok geçmeden 50’ye yakın büyük, bir o kadar da orta derecede düzey önemli hemşi-
relik kuramı olduğunu fark edersiniz. Hangisini seçeceğinize nasıl karar vereceksiniz 
verirsiniz? Bu ünite, sizin için uygun model ya da kuramı nasıl seçeceğiniz konusunda 
yardımcı olacaktır. Bu bölümde önce, İngiltere’de kuram seçim sürecinin nasıl yapıl-
dığının anlatılmasıyla başlayacak daha sonra uygun bir hemşirelik kuramını seçerken 
kullanabileceğiniz değerlendirme ölçütlerinin belirlenmesine geçilecektir. Bölüm iler-
ledikçe, kuram seçiminde karşılaşabileceğiniz sorunlar ile sürecin diğer hemşireler ve 
sağlık profesyonelleri tarafından nasıl algılandığı konuları ele alınacaktır.

İçeriğin ana hatları
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Kuram ve araştırma: bazı ilişkiler Bölüm 8

175

Kuram ve araştırma: 
bazı ilişkiler

Bu bölümün sonunda okuyucu şunları yapabilir:

1. Araştırma ve kuram arasındaki ilişkinin ana hatlarını belirleyebilir

2. Kuramın araştırma yoluyla nasıl genelleştirildiğini gösterebilir

3. Kuramın araştırmayla nasıl test edildiğini gösterebilir

4. Kuramın araştırmayla nasıl değerlendirildiğini gösterebilir

5. Kuramın bir araştırma çalışmasını nasıl şekillendirdiğini anlayabilir

6. Link Dickoff ve James’in kuram düzeylerini araştırmanın seviyeleriyle 
ilişkilendirebilir

7. Meleis’in beş düzey araştırma-kuram seviye bağlantılarını tanımlayabileceksiniz.

Öğrenme çıktıları

Önceki bölümlerden de hatırlayacağınız üzere, araştırma ve kuram arasında güçlü 
bir bağ bulunmaktadır. Araştırma ve kuramın son ürününün bilim olduğu görül-
müştür. Ayrıca, kuramın tümdengelim ve tümevarım yoluyla gelişimi tartışılmış-
tır. Bu bölümde ise, kuramın araştırma aracılığıyla nasıl üretildiğini, araştırmaların 
kuramı nasıl test ettiği ve değerlendirdiği, bir kuramın bir araştırma projesinin 
iskeletini nasıl oluşturabileceği tartışılacaktır. Ayrıca sizlere meta-kuramcılar Ja-
mes Dickoff, Patricia James ve Afaf Meleis’i tanıtacağız. Bu bölümde, sözü edilen 
meta-kuramcıların çalışmalarının araştırma ile bağlantısını sunacağız. 

İçeriğin ana hatları

Fundamentals of Nursing Models. Theories and Practice. Second Edition. Hugh P. McKenna, Majda Pajnkihar and 
Fiona A. Murphy. 
©2014 John Wiley & Sons, Ltd. Published 2014 by John Wiley & Sons, Ltd.
Companion website: www.wileyfundamentalseries.com/nursingmodels

8



Kuram tanımlama, analiz ve değerlendirme kriterleriBölüm 9

202

Kuram tanımlama, 
analiz ve değerlendirme 
kriterleri

Bu bölümün sonunda okuyucu şunları yapabilir:

1. Kuram tanımını tartışabilir

2. Kuram analizi ve değerlendirmesi bilgisini tanımlayabilir

3. Kavram analizi kriterlerini belirleyebilir

4. Kuram analizinin kapsam, bağlam ve içeriğini belirleyebilir

5. Kuram değerlendirmesi için önemli kriterleri tartışabilir.

Öğrenme çıktıları

Bu bölüm, uygulama ve eğitimi desteklemek için kuramların hala kritik edilmeden 
kabul edildiği iddiasıyla başlar. Kavram ve kuram analizi tanımlanmış olacaktır. Ku-
ram analizi kapsam, bağlam ve içerikle ilişkili olarak açıklanmıştır. Kuram değerlen-
dirme yönündeki hareket açıklık, basitlik/karmaşıklık, önem/anlam, yeterlilik, test 
edilebilirlik ve kabul edilme tartışması dâhil olmak üzere terminolojinin dikkate 
alınmasını içerir. Analiz edilen ve değerlendirilen kuramın yararlı, yeterli ve anlamlı 
olmadığı gerçeğinden kaynaklanan sorunlar ele alınmalıdır. Bir kuramın test edil-
mesinin özel bir yeri olduğu düşünülür ve kuramın değerlendirilmesi ile kuramın 
test edilmesi arasındaki ilişki açıklığa kavuşturulur. Kullanılabilirlik ölçütü kuram uy-
gulama ilişkisi bakımından hemşirelikte önemli bir husus olarak gösterilmektedir ve 
diğerleriyle birlikte çekirdek bir değerlendirme ölçütü olarak önerilmektedir.  

İçeriğin ana hatları
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