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Hemşirelik kuramları ya 
da hemşirelik modelleri 

Bu bölümün sonunda okuyucu şunları yapabilir:

1.	 Hemşirelik kuramının gelişim nedenlerini açıklayabilir

2.	 Hemşirelik “kuramı” ve “modeli”ni tanımlayabilir

3.	 Kuramın ana unsurlarını açıklayabilir

4.	 Hemşirelik kuramı ve hemşirelik modeli arasındaki ayrımı fark edebilir

5.	 Kuram sınıflandırmasını tartışabilir

6.	 Kuramsal hemşirelikte kullanılan temel paradigmaları açıklayabilir

7.	 Metaparadigmaların  bileşenlerini betimleyebilir

8.	 Hemşirelik kuramlarının başlıca eleştirilerini ve faydalarını özetleyebilir. 

Öğrenme çıktıları

Bir önceki bölümde, yeni hemşirelik rolleri ve kuramlarının nasıl geliştiğini ve 
bu yeni  rollerin uygulanmasına  yön vermek için  orta düzey ve uygulama ku-
ramlarının önemini ve gelişimini açıklamıştık. Bu bölümde, kuramın yapısını 
daha derinlemesine açıklayacak, kuram ve modeller arasındaki ilişki hakkında 
konuşacak ve modellerin kuramların gelişmesinde nasıl yol gösterdiğini incele-
yeceğiz. Bir sonraki bölümü de  daha önceki bölümlerde anlatılan ve tartışılan 
konuların üzerine yapılandıracağız. Son olarak, hemşirelik kuramlarının avantaj 
ve dezavantajlarını ayrıntılı bir şekilde özetleyip bitireceğiz.   
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