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Uygulamadan kuram 
ve kuramdan uygulama

Bu bölümün sonunda okuyucu şunları yapabilir:

1. Kuram ve hemşirelik kuramının tanımını gözden geçirebilir

2. Kuramların hem kapsamlılıkları hem de soyutlamaları bakımından nasıl 
sınıflandırılabileceklerini ele alabilir

3. Dickoff ve James’in (1968) kuramının dört aşamasını her birine örnek vererek 
tartışabilir

4. Uygulama kuramı, orta düzey kuram, büyük kuram ve meta kuram arasında-
ki farklılıklardan bahseder ve her birine örnek verebilir

5. Hemşireliğin bir kuramı olamayacağı yönünde tartışmaları değerlendirebilir

6. Kuram-uygulama boşluğu ile ilgili olası en az üç açıklamayı tartışabilir

7. Bilimin hemşireliğe ve topluma katkısını değerlendirebilir. 

Öğrenme çıktıları

Kuram ve uygulama arasındaki ilişki detaylı olarak incelenmektedir. Uygulama-
nın kurama dayandığı ya da uygulamaya kuramla yön verildiği düşüncesi ve 
hangi uygulamanın kuram gelişimini etkilediği göz önünde bulundurulmak-
tadır. İlk bölümde yapılan kuram tanımlamalarına bağlı olarak kuramın farklı 
türleri üzerine odaklanılmaktadır. Kuramın bilimle bağlantılı olması nedeniyle, 
tartışma bilim ve uygulama arasındaki ilişkiyi içermektedir.   
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