
Editör
Prof. Dr. Özlem Pelin CAN

TÜM YÖNLERİYLE

ET ANALİZLERİ



ISBN
978-625-8299-66-3

Kitap Adı
Tüm Yönleriyle Et Analizleri

Editör
Özlem Pelin CAN

ORCID iD: 0000-0001-8769-4823

Yayın Koordinatörü
Yasin DİLMEN

Sayfa ve Kapak Tasarımı
Akademisyen Dizgi Ünitesi

Yayıncı Sertifika No
47518

Baskı ve Cilt
Vadi Matbaacılık

Bisac Code
TEC012000

DOI 
10.37609/akya.2076

© Copyright 2022

Bu kitabın, basım, yayın ve satış hakları Akademisyen Kitabevi A.Ş.’ye aittir. Anılan kuruluşun izni alınma-
dan kitabın tümü ya da bölümleri mekanik, elektronik, fotokopi, manyetik kağıt ve/veya başka yöntemlerle 
çoğaltılamaz, basılamaz, dağıtılamaz. Tablo, şekil ve grafikler izin alınmadan, ticari amaçlı kullanılamaz. 

Bu kitap T.C. Kültür Bakanlığı bandrolü ile satılmaktadır.

UYARI
Bu üründe yer alan bilgiler sadece lisanslı tıbbi çalışanlar için kaynak olarak sunulmuştur. Herhangi bir 
konuda profesyonel tıbbi danışmanlık veya tıbbi tanı amacıyla kullanılmamalıdır. Akademisyen Kitabevi 
ve alıcı arasında herhangi bir şekilde doktor-hasta, terapist-hasta ve/veya başka bir sağlık sunum hizmeti 
ilişkisi oluşturmaz. Bu ürün profesyonel tıbbi kararların eşleniği veya yedeği değildir. Akademisyen Kitabevi 
ve bağlı şirketleri, yazarları, katılımcıları, partnerleri ve sponsorları ürün bilgilerine dayalı olarak yapılan 
bütün uygulamalardan doğan, insanlarda ve cihazlarda yaralanma ve/veya hasarlardan sorumlu değildir.

İlaçların veya başka kimyasalların reçete edildiği durumlarda, tavsiye edilen dozunu, ilacın uygulanacak 
süresi, yöntemi ve kontraendikasyonlarını belirlemek için, okuyucuya üretici tarafından her ilaca dair 
sunulan güncel ürün bilgisini kontrol etmesi tavsiye edilmektedir. Dozun ve hasta için en uygun tedavinin 
belirlenmesi, tedavi eden hekimin hastaya dair bilgi ve tecrübelerine dayanak oluşturması, hekimin kendi 
sorumluluğundadır.

Akademisyen Kitabevi, üçüncü bir taraf tarafından yapılan ürüne dair değişiklikler, tekrar paketlemeler ve 
özelleştirmelerden sorumlu değildir.

GENEL DAĞITIM

Akademisyen Kitabevi A.Ş.

Halk Sokak 5 / A Yenişehir / Ankara
Tel: 0312 431 16 33

siparis@akademisyen.com

www. a ka d em i sye n . c om



iii

ÖNSÖZ

Beslenme ve sağlık insanlığın varoluşundan itibaren en önemli parametre-
ler arasında yer almaktadır. Sağlığın devam ettirilebilmesinde güvenli ve yeter-
li beslenme olması gerekir. 

İnsanların beslenmesinde et ve et ürünleri önemli olmasının yanı sıra, 
güvenliğinin de sağlanması gerekmektedir. Eti tüketilebilir hayvanların kesi-
minden tüketimine kadar olan aşamalarda analizlerinin yapılması önem arz 
etmektedir. Et analizleri kitabı gelişen teknolojiye paralel olarak güncel analiz-
lere öncelik verilerek hazırlanmıştır.

Bu kitap hazırlanırken et bilimi ve teknolojisi alanında eğitim gören öğren-
ciler ve bu sektörün paydaşlarının görüşleri dikkate alınmıştır. Bu bağlamda 
et analizleri alanında kitabın yararlı olmasını dilerim. Kitabın hazırlanmasın-
da emeği geçen bölüm yazarı arkadaşlarıma ve değerli öğrencilerim Doç. Dr. 
Emre HASTAOĞLU ve Doç. Dr. Meryem GÖKSEL SARAÇ’ a sonsuz teşekkür 
ederim.

Prof. Dr. Özlem Pelin CAN
Sevgili Oğullarım Abdurrahman Demir ve Uluğ Çınar’ a
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