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BÖLÜM 7

Ette Mikrobiyolojik Analizler

7.1. Giriş

Gıdaların üretimi, işlenmesi ve muhafazası alanında kaydedilen hijyenik ve 
teknolojik gelişmeler ve tüketici bilincinin yükselmesine rağmen, gıdalardan 
kaynaklanan enfeksiyonlar hem gelişmiş hem de gelişmekte olan ülkelerde 
halk sağlığı sorunu olarak önemini korumaktadır (Erol, 2022). Gıdalar farklı 
kaynaklardan mikrobiyolojik, fiziksel ve kimyasal tehlikelere maruz kalabil-
mektedir. Bu tehlikeler arasında mikrobiyolojik tehlikeler önemli bir halk sağ-
lığı sorunu oluşturmaktadır. Gıdalarda bulunan patojen mikroorganizmalar 
(bakteriler, mantarlar, parazitler ve virüsler) veya bunların toksik metabolitleri 
gıdaların tüketimine bağlı olarak insanlarda önemli sağlık sorunlarına neden 
olabilmektedir (Erkmen, 2010; Yörük, 2021). Gıda kaynaklı enfeksiyon veya 
intoksikasyonların çoğu bakteri (Salmonella enterica, Escherichia coli O157:H7, 
Staphylococcus aureus, Listeria monocytogenes, Campylobacter jejuni, Bacillus 
cereus, diğer Shiga-toksin üreten E. coli suşları, Brucella spp., Yersinia enteroco-
litica, Clostridium perfringens, Clostridium botulinum, Vibrio parahaemolyticus 
ve Vibrio vulnificus) ile kontamine gıdaların tüketilmesi sonucunda oluşmak-
tadır (Dwivedi ve Jaykus, 2011). Gıda kaynaklı enfeksiyon etkenleri arasında 
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