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BÖLÜM 1
Göğüs Cerrahisi Tarihçesi

Giriş

İnsanoğlu var olduğu günden beri kendisi ve 
yaşadığı ortamla ilgili sorulara cevap aramış, 
bu arayış sayesinde felsefe ve zamanla temel 
bilim dalları ortaya çıkmıştır. Tüm bilim dal-
larında olduğu gibi tıp alanında da yüzyıllar 
boyu süren çözüm arayışları giderek artan 
bir bilgi birikimini beraberinde getirmiştir. 
Günümüzde oldukça basit gibi görünen bazı 
sağlık sorunlarının çözümü bile çok uzun yıl-
lara hatta yüzyıllarca süren bir zamana ihtiyaç 
göstermiştir. Adeta milim milim ilerlemelerle 
elde edilen bu kazanımlar tıp alanında günü-
müzde yaşadığımız gelişmelerin sağlam te-
melleri olmuşlardır. Bu açıdan bakıldığında 
bizlerin bu günlere gelmesinde çok önemli rol 
oynayan ve adeta kendi hayatını tıp bilimine 
adamış olan bilim insanlarını ve tıbba olan 
katkılarını tarihsel sürecin bilinci içerisinde 

saygıyla anmak çok önemlidir. Bu sayede gü-
nümüzde elde ettiğimiz bilgi birikiminin öne-
mini kavrayabilir ve gelecekte hedeflediğimiz 
gelişmelere nasıl ulaşılabileceği konusunda 
sağlam verilere sahip olabiliriz.

Tıbbın birçok dalında olduğu gibi göğüs 
cerrahisi alanındaki gelişmeler de 20. yüzyı-
lın ortalarından itibaren ivme kazanmıştır. 
Antibiyotiklerin kullanıma girmesinden önce 
başta tüberküloz olmak üzere mortalitesi ol-
dukça yüksek seyreden enfektif hastalıklar ve 
harp cerrahisi bu hızlı gelişimin temellerinin 
atılmasında büyük öneme sahiptir.

Doğal olarak Göğüs Cerrahisinin tarihsel 
gelişim süreci içinde yer alan tüm bilim in-
sanlarının ve çalışmalarının bir kitap bölümü-
ne sığdırılması mümkün değildir. Bu nedenle 
göğüs cerrahisi tarihinde dönüm noktası, kı-
rılma noktası veya adeta kilometre taşı olarak 

“Büyük adamlar tarihi, tarih de büyük adamların yaptıklarını süslemiştir.”

La Bruyere
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Siklosporinin yeni bir immünosupresif ajan 
olarak keşfedilmesine kadar uzun vadeli başa-
rılar bildirilmemiştir. 1980’li yıllarda idiyopa-
tik pulmoner arteriyel hipertansiyonlu hasta 
grubunda ilk uzun dönem başarılı kalp-akci-
ğer nakli ve pulmoner fibrozlu başka bir hasta 
grubunda ilk uzun dönem başarılı tek akciğer 
nakilleri rapor edilmiştir (65,66). 1990’lı yıl-
larda bilateral bronşial anastomoz ve bilateral 
ardışık tek akciğer transplantasyon teknikleri 
geliştirilmiştir (67,68). Gelecekte kronik ak-
ciğer allogreft disfonksiyonunun daha iyi te-
davisi ve önlenmesi, akciğer transplantasyo-
nundan sonra uzun vadeli sağ kalımda daha 
iyi sonuçlara ulaşılabileceği öngörülmektedir 
(69).

Son birkaç on yılda tanık olduğumuz tıb-
bi teknolojik büyüme ve gelişmenin sonuç-
larından bir diğeri de robotik cerrahidir. 
Günümüzde endoskopik prosedürler için kul-
lanılan FDA onaylı tek cerrahi robotik sistem, 
da-Vinci robot sistemidir (Intuitive Surgical, 
Sunnyvale, CA, ABD). Robot, geleneksel açık 
prosedürlere göre 10 kat büyütme, daha yük-
sek hassasiyet, stereoskopik görüş, hareket öl-
çeklendirme ve cerrah için ergonomik açıdan 
verimli konum gibi çeşitli avantajlar sunar. Bu 
avantajlar robotu cerrahlar ve hastalar arasın-
da giderek daha popüler bir tedavi seçeneği 
haline getirmiştir (70)

Kıtalararası cerrahiye dahi olanak sağla-
yan robotik cerrahi, günümüz teknolojisinin 
bizleri getirdiği uç noktalardan birine örnek 
olmakla birlikte insanoğlunun bitmek tüken-
mek bilmeyen hayal gücünün gelecekte de 
birçok gelişmeyi bizlere hediye edeceği gerçe-
ği heyecan vericidir. Bu günlere ulaşılmasında 
bu kitap bölümünün sınırlı çerçevesi içinde 
adını andığımız ve anamadığımız, tarihe mal 
olmuş, kendi hayatlarını bu işe adamış tüm 
bilim insanlarını saygı ve minnetle anıyoruz.
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