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Penetran Travmaya Yaklasim

Giris

Toraks boslugu insan yasami i¢in en kritik
organlar: igerdiginden aslinda yasamin tam
merkezindedir. Penetran bir toraks travma-
sinda kalp, akcigerler, trakeobronsial sistem,
kalp ve biiyiik damarlar, duktus torasikus ve
torasik 6zofagus ve diyafragma yapilarindan
her biri tek tek ya da birkagi bir arada yara-
lanabilir. Cagimizin her tiirlii modern sartla-
rina ragmen travma genellikle gengleri etki-
ler ve tiim toplumlarda 6zellikle ilk 4 dekatta
basta gelen morbidite ve mortalite nedenidir.
Travmaya bagli 6liimlerin %20-25’inin toraks
travmasi nedenli oldugu belirtilmektedir (1).
Toraks travmalarinin ise kabaca %70-80’ini
kiint, %20-30’unu ise penetran travma olus-
turmaktadir (2). Penetran travmalar genel
olarak delici kesici alet yaralanmas1 veya ta-
banca, tiifek mermisi gibi yiiksek kinetik

ibrahim Ethem OZSOY!
Mehmet Akif TEZCAN?

enerjili atesli silah yaralanmasi seklindedir.
Ozellikle askeri alanda veya terdr drgiitlerin-
ce kullanilan gelistirilmis el yapimi patlayi-
c1, antipersonel mayini, anti tank mayini, el
bombasi, roketatar ve TNT gibi patlayicilarla
olusan yaralanmalarda sarapnel pargalarina
bagli travmalar da penetran yaralanmadir (3).
Hastane oncesi bakimdaki hiz ve gelismeler,
etkili ve gelismis transfer stiregleri nedeniyle
biiyiik travmalar ve yaralanmalar sonras: bile
her gecen giin acil servise getirilen hasta sayi-
st artmaktadir.

Toraks yaralanmalarinin patofizyolojisi-
ne kisaca deginmek gerekirse; temel problem
doku hipoksisidir. Dolagim ve solunum bo-
zukluguna bagli olarak hipoksi, hiperkarbi,
asidoz ve hipovolemi gelisir. Kan kayb1 sonu-
cu dokulara yetersiz oksijen dagilir. Akciger
kontlizyon ve yaralanmalari, biiyitk hematom,
acik ve tansiyon pnomotoraks, gogiis duvari
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ven yaralanmalari en iyi sternotomi ile onari-

lir. Yeterli kollateral vendz drenajin varligi ne-

deniyle onarim miimkiin degilse, innominate

ven baglanabilir (15).
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