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Parazitik Enfeksiyonlar

Giris

Paraziter enfeksiyonalar diinyada milyonlarca
insani etkileyen 6nemli bir saglik sorunudur.
Genellikle endemik bolgelerde gordugiimiiz
bu hastaliklar kiiresel 1s1nma ve artan turistik
faaliyetler nedeniyle kendi bolgelerinin di-
sinda da goriilmektedir. Paraziter enfeksiyon,
helmintik ve protozoal enfeksiyonlar olarak
kategorize edilebilir. Pulmoner sistemi etkile-
yen etkenler tablo 1 de siralanmigtir.

Gelismis sosyoekonomik kosullar ve daha
iyi hijyen uygulamalar1 nedeniyle diinya ¢a-
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pinda parazit enfeksiyonunda azalma egilimi
olmasina ragmen, kiiresel iklim degisiklikleri,
uluslararasi seyahatler ve artan sayida immiin-
stipresif birey sayisi1 parazitik enfeksiyonlara
karst hassas niifus oranini arttirmistir. Pul-
moner paraziter hastaliklarinin tanisi klinik
bulgular ve radyolojik bulgular nonspesifik
oldugu igin nispeten zordur. Bu nedenle, pa-
raziter akciger hastaliklarinin teshisi seyahat
oykiisti ve kisisel hijyenin ayrintili bir sorgu-
lamas1 ¢ok onemlidir. Helmintler yasam don-
giilerinin farkli evrelerinde solunum sistemini
etkileyebilir. Kendi bolgemizde en sik gordii-
giimiiz paraziter hastalik kistik hidatittir.
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rin sonunda, toraks icine verilen izotonik sivi
ile son bir kagak kontrolii yapilir. Genelde 28
numara gogiis tiipii yerlestirilir. Katlar anato-
mik olarak kapatilarak islem sonlandirilir.

Alpay ve ark’larinin Siireyyapasa Gogiis
Cerrahisi Kliniginde VATS ile torakotomi-
yi karsilastirdiklar1 77 hastalik serilerinde
pulmoner kist hidatik hastaliginin cerrahisi
icin, VATS yaklasiminin daha az postoperatif
agr1, daha iyi kozmetik sonug, daha kisa cer-
rahi siire, daha diigiik drenaj hacmi ve daha
kisa dren ¢ikarma siiresi ile agik torakotomi-
ye gore daha istiin oldugunu belirtmislerdir
(11). Hiler bolgede bulunan kistler i¢in ortak
goriis torakotomi yaklagiminin uygun oldu-
gudur (11,12). Ancak kistik boyutlar ile ilgili
farkli gortisler vardir. Eroglu ve ark. ’lar1 ¢a-
lismalarinda kistin boyutunun VATS i¢in en-
gel bir durum olmadigini belirtirken, Alpay
ve ark’lar1 >10 cm kistlerde kontaminasyon
riski ve kapitonajin zorlugundan dolay1 mini
torakotomi yaklagimini 6nermislerdir (11).

Sonug olarak VATS ile genisletilmis akci-
ger rezeksiyonlarinin yapildigi giliniimiizde
kist hidatik gibi iyi huylu paraziter bir hasta-
likta, VATS yaklasimi uygun hastalarda diisii-
niilmelidir.
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