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Giriş

Mediasten birçok malign ve benign hastalık-
ları olan mediastinal plevralar arasında yer 
alan boşluktur. Mediastende çeşitli doku ve 
organlar içermesi nedeniyle değişik tümör 
tipleri görülmektedir. Genel olarak malign 
hastalıkları, benign hastalıklarından daha 
nadir görülür. Malign mediasten hastalıkları-
nın mediastendeki yerleşimi ve hastanın yaşı 
ayırıcı tanıda önemlidir. Bu bölümde malign 
mediasten hastalıkları klinik ve radyolojik 
özellikleri ile cerrahi yaklaşımı ve tedavisi an-
latıldı.

Mediasten Anatomisi

Mediasten; anteriorda sternum, posterior-
da torakal vertebralar, yanlarda mediastinal 

plevralar, superiorda torasik inlet, inferiorda 
diyafragma bulunmaktadır. Mediasten anato-
mik olarak önde sternal açı arkada 4. torakal 
vertebra cismi alt sınırı arasında çizilen hayali 
düzlem ile üst ve alt mediasten olarak ikiye 
ayrılır. Alt mediasten de ön, orta ve arka me-
diasten olarak üç kompartmanda incelenir. 
Klinik olarak da hastalıkların köken aldığı 
bölgelere göre anterior, visseral ve paraberteb-
ral olmak üzere üç kompartmana ayrılır (1,2) 
(Resim 1). Malign mediasten hastalıklarında 
mediasten anatomisi ve malign hastalıkların 
köken aldığı dokular ve organların yerleşim-
leri iyi bilinmelidir. Mediastinal lezyonların 
yaklaşık %30’u maligndir. Çocuklarda bu tü-
mörlerin malign olma olasılığı %40-50 iken 
yetişkinlerde bu oran %25’tir (1). Lenfoma 
ve Germ hücreli tümör (GHT) sıklıkla 20-40 
yaşlar arasında görülmektedir ve bu yaş gru-
bunda mediasten kitlesinin malignite olasılığı 
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Mediastenin Metastatik Tümörleri

Mediastenin metastatik tümörlerinden sıklık-
la diğer tümörlerin mediasten lenf nodlarına 
metastazı şeklinde karşımıza çıkar. Primer 
akciğer karsinomları, plevra ve göğüs duvarı 
tümörleri, meme kanseri, pelvik veya intra-
abdominal malign hastalıkları mediasten lenf 
nodlarına metastaz yaparlar. Akciğer kanseri, 
mezotelyoma, lenfoma, timik karsinomlar, 
atipik karsinoid tümör, özofagus ve midenin 
maligniteleri diafragma tümörleri, paraver-
tebral malign tümörler direk yayılım yoluyla 
mediasteni tutabilir (37,38). Hematojen yolla 
metastazları daha nadirdir.

Timusa Metastaz Yapan Tümörler

Hücresel immüniteden sorumlu olan timus 
bezine metastaz nadirdir. Fakat immün sis-
temi baskılanmış olgularda timus metastazı 
görülmektedir. Prostat kanseri, tiroid karsi-
nomu, malign teratom, akciğer karsinomu 
timusa metastaz yapan tümörler arasındadır 
(39).
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