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Malign Mediasten Hastaliklari

Giris

Mediasten bir¢ok malign ve benign hastalik-
lar1 olan mediastinal plevralar arasinda yer
alan bosluktur. Mediastende ¢esitli doku ve
organlar icermesi nedeniyle degisik timor
tipleri goriilmektedir. Genel olarak malign
hastaliklari, benign hastaliklarindan daha
nadir gorilir. Malign mediasten hastaliklari-
nin mediastendeki yerlesimi ve hastanin yas:
ayirici tanida 6nemlidir. Bu boliimde malign
mediasten hastaliklar1 klinik ve radyolojik
ozellikleri ile cerrahi yaklagimi ve tedavisi an-
latild.

Mediasten Anatomisi

Mediasten; anteriorda sternum, posterior-
da torakal vertebralar, yanlarda mediastinal
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plevralar, superiorda torasik inlet, inferiorda
diyafragma bulunmaktadir. Mediasten anato-
mik olarak 6nde sternal ac1 arkada 4. torakal
vertebra cismi alt sinir1 arasinda gizilen hayali
diizlem ile iist ve alt mediasten olarak ikiye
ayrilir. Alt mediasten de 6n, orta ve arka me-
diasten olarak ii¢ kompartmanda incelenir.
Klinik olarak da hastaliklarin koken aldig:
bolgelere gore anterior, visseral ve paraberteb-
ral olmak tizere ti¢ kompartmana ayrilir (1,2)
(Resim 1). Malign mediasten hastaliklarinda
mediasten anatomisi ve malign hastaliklarin
koken aldig1 dokular ve organlarin yerlesim-
leri iyi bilinmelidir. Mediastinal lezyonlarin
yaklasik %30’u maligndir. Cocuklarda bu tii-
morlerin malign olma olasilig1 %40-50 iken
yetiskinlerde bu oran %25’tir (1). Lenfoma
ve Germ hiicreli tim6r (GHT) siklikla 20-40
yaslar arasinda goriilmektedir ve bu yas gru-
bunda mediasten kitlesinin malignite olasilig1
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Mediastenin Metastatik Tumorleri

Mediastenin metastatik tiimorlerinden siklik-
la diger tiimorlerin mediasten lenf nodlarina
metastazi seklinde karsimiza c¢ikar. Primer
akciger karsinomlari, plevra ve gogiis duvari
timorleri, meme kanseri, pelvik veya intra-
abdominal malign hastaliklar1 mediasten lenf
nodlarina metastaz yaparlar. Akciger kanseri,
mezotelyoma, lenfoma, timik karsinomlar,
atipik karsinoid tiimor, 6zofagus ve midenin
maligniteleri diafragma tiimorleri, paraver-
tebral malign tiimorler direk yayilim yoluyla
mediasteni tutabilir (37,38). Hematojen yolla
metastazlar1 daha nadirdir.

Timusa Metastaz Yapan Tumorler

Hiicresel immiiniteden sorumlu olan timus
bezine metastaz nadirdir. Fakat immiin sis-
temi baskilanmis olgularda timus metastazi
gortilmektedir. Prostat kanseri, tiroid karsi-
nomu, malign teratom, akciger karsinomu
timusa metastaz yapan tiimorler arasindadir
(39).
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