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Benign Mediasten Hastaliklari

Giris

Mediasten; her iki plevral bosluk arasindaki
alan olarak tanimlanir. Sinirlar1 anteriorda
sternum, posteriorda torasik vertebra, infe-
riorda diyafram, superiorda torasik inlet ve
yanlarda parietal plevra yapraklar: tarafindan
olusturulur. Icerisinde kalp, biiytik damarlar,
trakea ve ana bronslar, 6zofagus ve timus ya-
pilarini barindirir. Bu bolimde mediastenin
kompartmanlari, mediastinal enfeksiyonlar
ve benign mediastinal lezyonlardan bahsedi-
lecektir.

Mediastenin Kompartmanlari

Mediasten, icerdigi yapilara gore anatomik
kompartmanlara ayrilmigtir. Bu anatomik
kompartmanlar literatiirde gesitlilik gosterse
de en sik 3 kompartman modeli ve 4 kompart-
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man modeli kullanilmaktadir (1-3). Aralarin-
daki fark superior mediastinal kompartmanin
ayr1 bir antite olarak sayilmasidir. Cerrahide

kullanilan kompartman 3 kompartman mo-
delidir.

Uc Kompartman Modeli

Ug kompartman modeli literatiirde cesitli s1-
niflamalar ile karsimiza ¢ikmaktadir. Gele-
neksel model, Felson modeli ve Shields’ mo-
deli bu siniflamalara 6rnektir (2,4-6). Shields’
modeli en sik kullanilandir. Bu siniflamaya
gore superiorda torasik inlet, inferiorda da di-
yafram bu kompartmanlari sinirlar. On, vise-
ral ve arka kompartman olarak siniflandirma
yapilmigtir.

« On Kompartman: Anteriorda sternum, pos-
teriorda perikard ve biiyiik damarlar ile s1-
nirlanmustir. Icerisinde timiis, mediastinal
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