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Giriş

Kalbin ve akciğerlerin özel işlevleri nedeniyle, 
göğüs kafesi aynı zamanda içeriği için önem-
li koruma ve akciğerler için benzersiz destek 
sağlamalıdır. Göğüs duvarı, göğüs iç organla-
rını içeren bir dizi yumuşak ve kemikli doku-
dur. İki temel işlevi yerine getirir: göğüs ka-
fesi içeriyi sınırlar ve kalbi, büyük damarları 
ve akciğeri hasardan korur; diyafram ve eks-
tratorasik kaslarla solunumda görev alır. Bu 
bölümde göğüs duvarının yumuşak dokuları 
ve kemikleri arasındaki anatomik ilişkiler ve 
solunum hareketleri sırasında iç içe geçmiş 
işlevleri tartışılmaktadır.

1. Toraksın Yüzeysel Anatomisi

•	 Midsternal Çizgi : Sternumun ortasından 
aşağı doğru uzanır.

•	 Parasternal Çizgi : Sternumun yan kenarları 
boyunca uzanır.

•	 Midklavikular Çizgi : Klavikulaların ortasın-
dan aşağıya doğru uzanır; ön göğüs duvarı-
nın orta noktasını tanımlar.

•	 Anterior Aksiller Çizgi : Ön aksiller kıvrım-
dan kaudal olarak uzanan bir rotayı tanımlar 
(1-2).

•	 Midaksiller Çizgi : Ön ve arka aksiller çizgi-
ler arasındaki göğüs duvarının lateral yüzü-
nün orta noktasını tanımlar.

•	 Posterior Aksiller Çizgi : Arka aksiller kıv-
rım boyunca aşağı doğru uzanır.

•	 Skapular Çizgi : Skapulanın alt köşesinden 
geçen bir düzlem üzerinde yer alır.

•	 Paravertebral Çizgi : Vertabral kolonun late-
ral kenarları boyunca kaudal uzanır

•	 Vertebral Çizgi : Orta hattaki vertebral kolo-
nun spinöz prosesleri üzerinde uzanır.

•	 (Resim 1, 2 ve 3)
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Teşekkür

Resimlerin çizilmesindeki desteklerin dolayı 
Zülal Metin ve Elif Metin’e teşekkür ederiz.
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