AMELIYAT SONRASI
KRONIKLESEN AGRI iLE

DIABETES MELLITUS
ILISKiSI

Burcu DOGAN

Normal iyilesme siiresini gegirmis olmasina ragmen devam
eden acinin algilanmasi kronik agr1 olarak tanimlanir. Genellikle
3 aydan uzun stiren kalic1 veya tekrarlayan agrilardir. Bu siiregte
akut agr1 uyarani yoktur. “>¥ Klinik olarak kronik agr1 7 alt gruba
ayrilir, bunlar: kronik birincil agri, kronik kanser agrisi, kronik
travma sonrasi ve cerrahi sonrast agri, kronik néropatik agri,
kronik bas agris1 ve orofasiyal agri, kronik viseral agr1 ve kronik
kas-iskelet sistemi agrisidir.”) Kronik agr1 sik gériilen bir durum-
dur ve hasta ziyaret sebeplerinin %15 ila %20 ‘ini olusturur. Kasik
fit1g1 onarimi, meme ve torasik cerrahi, bacak amputasyonu ve
koroner arter bypass ameliyati gibi yaygin operasyonlardan sonra
olusan akut postoperatif agri, bireylerin% 10-50’sinde kalict ag-
riya doniigebilir. Kronik agr1 bu hastalarin yaklagik% 2-10"unda
siddetli ve inatc1 hal alabilir. ® Crombie ve arkadaslarinin cerrahi
ve travma hastalarini baz alan ¢aligmasinda; ameliyat sonrasi ag-
rinin kroniklesme orani %22.5 oldugunu ve 6zellikle karin, anal,
perianel ve genital bolgelerindeki agrinin kroniklestigi bildiril-
mistir. Ayn1 ¢aligmada travmali hastalarda agrinin kroniklesme
oran1 %18.7 oldugu ve &zellikle iist ekstremitede, omurga ve alt
ekstremitedeki travma agrilarinin kroniklesmesinin daha belir-
gin oldugu tespit edilmistir.) Beswick ve arkadaglar1 osteoartrit
sebebiyle kalga protez ameliyati olan hastalarda operasyon sonra-
s1agrida kroniklesme %7-23, diz protez operasyon sonrasinda ise
%10-34 oranlari arasinda oldugu bildirmigtir.
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