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Bölüm

CERRAHİ SONRASI 
VİSSERAL DOKU 

HASARININ SANTRAL SİNİR 
SİSTEMİNE ETKİLERİ

5.

Zeynep TUNCER ISSI

GIRIŞ

Somatik ve visseral sensoriyal sinyaller, organizmanın ekster-
nal ve internal doğasından bilgi taşıyarak vücut homeostazı ve 
davranışa yansımasını sağlar. Hayatın devamlılığında duyusal de-
neyimlerden özellikle önem arzedenlerden birisi ağrıdır.

Ağrı, birçok komponenti olan çok yönlü bir deneyimdir. Sen-
soriyal diskriminatif komponenti, stimulusu uzayda ve zamanda 
lokalize etmemizi ve şiddetini algılamamızı sağlar. Afektif moti-
vasyonel komponent, ağrının hoşa gitmeyen duygusal yönlerini 
oluşturur. Son olarak kognitif değerlendirici komponenti ise ağrı 
deneyiminin anlamının değerlendirilmesi ve yorumlanmasını 
ifade eder. Klasik olarak lateral talamik nukleus ve somatosen-
soriyal korteksi ihtiva eden lateral ağrı sistemi, sensoriyal diskri-
minatif yönden sorumludur. Medial talamik nukleus, anterior 
singulat ve insuler korteksi içeren medial ağrı sistemi ise ağrının 
afektif motivasyonel yönünden sorumludur. 1

Burada santral sensitizasyon, wind up fenomeni gibi bazı te-
rimlerin tanımını yapmak yerinde olacaktır. Uluslararası Ağrı 
Derneği’ne göre (IASP) santral sensitizasyon; santral sinir siste-
mindeki nosiseptif nöronların normal veya eşikaltı afferent girdi-
lerine karşı artmış cevap olarak tanımlanabilir. Hayvan deneyle-
rinde gösterilen wind-up fenomeni ise, dorsal boynuzdaki wide 
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