COCUKLARDA

POSTOPERATIF
KRONIKLESEN AGRI

Melda OZTATAR
Serbulent Gokhan BEYAZ

Postoperatif kroniklesen agri (PKA), yetiskinlerde cerrahi
sonrasi goriilen bir komplikasyondur. Evrensel bir tanimlamas:
yapilmamis olup; Macrae (1) tarafindan 6nerilen ve daha sonra
Werner (2) tarafindan gelistirilen “ameliyattan sonra en az 3 ay
devam eden agr1” tanimi yaygin olarak kullanilmaktadir. Bu agr1
preoperatif agridan daha farkli bir karakter ve siddette, operas-
yon bolgesinde veya yakininda, baska nedenler (kanser, enfeksi-
yon gibi) ile agiklanamayacak bir agr1 olarak ifade edilmektedir.
Yetiskinlerde gesitli cerrahiler sonrasinda %10 ila %80 oraninda
gorildigt belirtilmigtir.

Yetiskinlerde PKA gelisimine yonelik mekanizmalar tam ola-
rak agiklanamamasina ragmen, bir dizi risk faktorii tanimlanmis-
tir. Bunlar arasinda preoperatif agri, ciddi postoperatif agri, cok
sayida ameliyat, geng yas, kadin cinsiyet, ameliyat alani, sinir ha-
sar1 riski, genetik ve psikolojik faktorler yer almaktadir.

Pediatrik popiilasyonlarda, PKA potansiyeli ve sonuglar1 ko-
nusunda artan bir farkindalik vardir. Pediatrik popiilasyonda
PKAnin spesifik yonetimi konusunda klinisyenleri yonlendirmek
i¢in az veri olmasina ragmen, son yillarda akademik ve klinik il-
gide artig goriilmiistiir. Insidansi, potansiyel risk faktérlerini, so-
nuglarini ve agr1 yoriingelerini arastiran birkag¢ galisma vardir.
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